Zdravé bydleni

Jak hospodarime s vodou?

ni také méli chovat. Mnoho z nas se nad jejim kolobéhem ani nezamysli — co kdyz ale nemame
moznost pfFipojeni na obecni vodovod nebo splaskovou a dést'ovou kanalizaci? Jak si pripravit
kvalitni vodu, postarat se o vhodné precisténi té odpadni a vyporadat se s velkym privalovym
destém?

Ne vzdy, kdyZz stavime novou difevostavbu, mame moznost pfipojeni na veskeré inzenyrské sité. Bez
nékterych se obejdeme, hospodareni s vodou ale musime vyfesit v kazdém pfipadé. Pokud se o jeji Upravu,
at uz pogateéni nebo koncovou, nepostara obec, budeme muset zatnout zuby a prevzit odpovédnost. Cisté
feky a oceany za to pfece stoji. Vybudovani vlastni studny je navic dlouhodoba investice, ktera se urcité
vyplati. Pfi dneSnich cenach vody pocitejte, Ze se vam vklad do kvalitni studny vrati zhruba za 4 roky.
Vzhledem k neustalému zdrazovani vodného i stoéného bude ale tato doba pravdépodobné polovicni.

Studna je dlouhodoba investice, ktera se vyplati

Pokud nemame moznost pfipojeni na vodovodni fad, popfipadé chceme ziskat ur¢itou miru nezavislosti a
nechceme za vodu platit, zaina pro nas pomérné nesnadna a &asto dosti krkolomna cesta za vybudovanim
vlastni studny. Velmi obecné mizeme Fici, ze existuji dva typy studni — kopané a vrtané. Zatimco stale
prevladaji studny kopané, trend dnes jasné hovofi pro ty vrtané. Jejich vybudovani je mnohem rychlejsi,
Casto levnéjsi a vzhledem k jejich hloubce (i nékolik desitek metrd) ziskavame kvalitnéjSi vodu. Studné
kopané, vétSinou do osmi metrd hloubky, sbiraji pouze podpovrchovou vodu, zatimco studny vrtané vétSinou
Cerpaji pfimo z hlubinného pramene. Kopana studna je obvykle oplasténa prefabrikovanymi betonovymi
skruzemi a vodu tak ¢erpa pouze dnem. Vzhledem k tomu, Ze odebira vodu podpovrchovou, miize také v
delS§im obdobi beze srazek dojit k jejimu vyschnuti. Hlubinny vrt naopak ¢erpa vodu celym svym povrchem,
protoze paznici tvofi perforovana roura.

Podle slozitosti podlozi se cena vrtané studny pohybuje v rozmezi 20 — 50 000 K¢, u studny kopané pak
zhruba 4 500 K& za metr. Zakladem a prvnim krokem je vzdy hydrogeologicky prazkum uzemi, ktery nékteré
firmy nabizeji v rdmci svych sluzeb zdarma. Prvnim voditkem je samozfejmé hydrogeologicka mapa Ceské
republiky, ktera ramcové pomuze pfi ureni predpokladaného typu podlozi a vySky hladiny podzemni vody.
Nékdy se ale dramaticky liSi od skutecnosti. Dvé studny jen nékolik metrti od sebe mohou mit UpIné jinou
vysku spodni vody a vést napfi¢ diametralné odliSnym podlozim. Prlizkum muzeme provadét postaru s
pomoci proutkare nebo nakladnéjsi metodou priizkumnych vrtd. To ale byva pro soukromé osoby obvykle
vzhledem k nakladnosti dosti netradi¢ni feSeni.

Zatimco studny kopané maiji primér v fadech desitek centimetrt, studny vrtané jsou velmi stihlé a hluboké s
pramérem vrtu od 100 do 300 mm. Klasicka skruz se zaklopem je zhotovena pouze povrchové jako revizni
Sachta. Idealni pramér se pohybuje mezi 160 — 170 mm, pfili§ subtilni vrty okolo 100 mm nebo naopak pfilis
Siroké vrty okolo 300 mm odbornici pfili§ nedoporucuji. Ty malé se ¢asto ucpavaji nebo dochazi vlivem
zemnich tlaka k zapficeni Gerpadla, ty Siroké pouzivaji pro vrtani kompresory s vysokym tlakem a vrt se
muUze zalepit.

VZdy je vhodné zvolit si pouze renomovanou firmu, ktera ma zkuSenosti zejména v misté vaseho bydlisté a
je tedy vysoky pfedpoklad Ze umi pracovat s mistnim podlozim. Vrtat do skaly je diametralné odliSné od
vrtani do $térku a velice snadno se mlze stat, Ze pfivolana firma neni schopna vrt dokon¢it. Vrtana studna je
obvykle provedena v ramci jednoho, maximalné dvou dn(l. Z hloubkového vrtu mizeme odebirat vodu i pro
tepelné ¢erpadlo voda-voda a mizeme tak na vyhotoveni vrtu Cerpat i 30procentni dotaci.

Kam s odpadni vodou?

Kdyz mame dostatek Cerstvé vody zajistény, zbyva jesté vymyslet co s vodou odpadni. Pokud mame k
dispozici obecni kanaliza¢ni sit s napojenim na obecni CistiCku odpadnich vod, nemusime nic fesit, protoze
v takovém pfipadé mame ze zdkona povinnost se na kanalizani fad pfipojit. V. mnoha mensich obcich a na
okraji mést vS§ak podobny luxus nenajdeme a budeme si proto muset poradit sami. Klasickym feSenim, do
nedavna prevladajicim, je vybudovani Zumpy nebo septiku. Mnohem sofistikovanéjsi a ekologictéjsi FeSeni
je vystavba domaci CistiCky odpadnich vod, at’ uz biologické nebo kofenove.

Zumpa odpadni vodu negisti, pouze shromazduje a proto je velice nakladné jeji vyvazeni, které musime
provadét ¢asto. Vyvoz kalu nas za rok maze pfijit az na 30 000 K&. Septik je o néco sofistikovanéjsi zplsob
odvodu odpadni vody. Usazovaci nadrz septiku je rozdélena na nékolik komor, kterymi voda postupné
protéka a zbavuje se pevnych necistot. PoCet komor udava ucinnost septiku. Kal usazeny v komorach se
také musi vyvazet, ovSem uz ne tak Casto. Mechanicky precisténa voda pak protéka pres piskovy filtr a
vsakuje se do zemé. Na rozdil od zumpy uz septik kromé stavebniho povoleni vyzaduje povoleni k
vypousténi odpadnich vod od vodopravniho ufadu.

Poslednim a nejchytiejsim FeSenim je poFizeni domaci &isticky odpadni vody (dale DCOV). Existuji rGzné
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varianty, liSici se technologicky, ovSem princip zlUstava porad stejny. Biologické €isticky odpadnich vod jsou
viceméné bezobsluzné a kromé pomérné velkych vstupnich naklad( kolem 40 000 K¢ (cena je vzdy zavisla
na konkrétni situaci, druhu DCOV a podloZi) nevyzaduji Zadné velké investice na udrzbu. Pfi pofizovani
DCOV je nutné uvazovat se zakoupenim vlastni Sisticky, dopravou, instalaci, vykopovymi pracemi,
pfivodnim potrubim a pfivodem elektriky. Vzdy je vhodné se zajimat o pfedlozeni povinnych certifikatd a
povoleni, tykajicich se napfiklad bezpe&nosti provozu Cistirny. Kvalitni firma také poda pfesné informace o
zaru€nim a pozaru¢nim servisu a nabidne komplexni sluzby od navrhu feseni, pres projekt a veSkera
povoleni az po zaskoleni do obsluhy zafizeni.

DCOV funguje velice jednoduse. Z domu vodu odvadime odpadnim potrubim, Gsticim do podzemni nadrze.
V nadrzi jsou obsazeny mikroorganismy, které pfi styku s odpadni vodou za¢nou rozkladat necistoty. Ni¢i je
tak zcela ekologicky, bez vyuZiti chemie. | CistiCky odpadnich vod produkuji zbytkovy kal, je ho ale malo a
vzhledem k jeho slozeni ho muzeme klidné pouzit i na pohnojeni zahrady. Bakterie rozkladaji necistoty na
latky pro pfirodu neSkodné, ke svému Zivotu vSak potfebu;ji kyslik, ktery je do nadrze vhanén pomoci
dmychadla. Jeho provoz nas vyjde zhruba na 1000 korun roéné. Existuji i anaerobni Cisticky, které ke svému
provozu nepotiebuji kyslik a tudiz ani dmychadlo a pfivod elektrické energie. Ty maji ale mensi uc€innost,
potrebuji vétsi prostor a je u nich nutné ménit filtry.

Takto precisténé vody se mizeme zbavit tfemi moznymi zplGsoby — vypoustime ji do povrchovych vodnich
tokl nebo otevienych kanald, nechame ji zasaknout do podlozi, nebo zhotovime jimku bezprostfedné
navazuijici na DCOV, kde piegisténou vodu schrariujeme a vyuzivame ji pak jako uZitkovou vodu na
splachovani nebo zalévani. Pozor ale, zalévat bychom s ni méli jen okrasnou, nikoliv uzitkovou zahradu!
Problém nastava u rekreacnich objektl, kde je produkce odpadni vody narazova. Aby bakterie pfezivaly,
pottebuji zdroj Zivin neustale. MdZeme pak sahnout po specialnich DCOV pro rekreaéni objekty, kde vydrzi
bakterie bez pfisunu nové vody i tfi mésice a v tomto mezidobi se dokrmuiji kalem z kalojemu. Obecné je ale
asi vhodnéjsi volit u rekreacnich objektl Cisticky kofenové nebo septik s piskovym filtrem.

PFed samotnou instalaci DCOV musime mit projekt zpracovany autorizovanym projektantem
vodohospodarskych staveb, na jehoz zakladé dostaneme vodopravni povoleni stavby — to ma dvé &asti,
povoleni stavebni a povoleni nakladani s odpadnimi vodami. Po kolaudaci je zahajen zkusebni provoz, pfi
kterém DCOV peglivé kontrolujeme a sefizujeme jeji chod. Po celou dobu Zivotnosti DCOV je nutné provadét
jednou za dva roky revizi odborné zpisobilou osobou. Cas od &asu bychom také méli zkontrolovat
provzdudiiovani a cirkulaci a ujistit se, Ze nikde v okoli CistiCky nepocitujeme Zzadny nepfijemny zapach.
Pokud zvolime variantu s jimkou, zna¢né si usnadnime potifebnou legislativu, protoze v takovém pfipadé se
nejedna o vodni dilo. U varianty vsaku jsou naopak podminky jesté pfisné&jsi a je téZ nutné dolozit
hydrogeologické posouzeni, zda v misté nedochazi ke znecisténi podzemnich vod. Jednani s ufady by mélo
trvat zhruba tfi mésice. V roce 2015 ma byt dokonc€eno vyhodnoceni Planl povodi a napravna opatfeni a je
proto vhodné predpokladat, Ze se pozadavky na DCOV jeété zpFisni.

Korenové &isticky odpadnich vod (dale KCOV)

Kofenova Cisticka je specialnim druhem domovni Gisticky odpadnich vod. Z hlediska provozu se v jedné
podstatné véci li$i od klasickych biologickych DCOV — nepotfebuje napojeni na zdroj elektrického proudu, je
tedy beznakladova. Kofenova Cisti¢ka funguje na stejném principu jako biologicka. Z domu jsou vyvedeny
veskeré odpadni vody do komorového plastového septiku v podzemi. Tam dochazi k postupnému
oddélovani pevné a tekuté ¢asti odpadni vody a k sedimentaci kalu. Velikost septiku zavisi na poc&tu
uzivateld, vétdinou kolem 1 m® na osobu. Za vyusténim septiku nalezneme vlastni jadro Cisti¢ky, rozsahly
kofenovy filtr (na kazdého uZivatele cca 5m? pozemku), ktery tvofi vykopana vana, vystlana izolacni folii a
vyplnéna Stérkem a kagirkem s mnoZstvim vysazenych bahennich a vihkomilnych rostlin. Na za¢atku
kofenového pole je po celé jeho Sifce polozeno perforované potrubi, kterym je pozvolna pfivadéna voda
zbavena pevnych Eastic. Precisténou vodu opét odvedeme do vodotele, nechame vsaknout do zeminy nebo
jimame pro pozdé&jsi vyuZziti.

Voda je v kofenovém poli ¢isténa dvojim zpusobem. Zaprvé filtraci pfes jemnou frakci §térku, za druhé
biologicky pomoci vodocisticich bakterii na kofenech rostlin. Ty opét rozkladaji Skodlivé slouc¢eniny na
jednoduché a neskodné latky, které se pak smyslupIné zapoji do metabolismu pfirody. Nejdulezit&jSim
faktorem kofenovych gisti¢ek je pfitomnost takovych rostlin, které dokazou dostavat do svého kofenového
balu kyslik a zajistit tak vhodné prostiedi pro zivot Cisticich bakterii.

KCOV jsou tedy vzhledem k beznékladovému provozu ekonomiétgjsi, jsou velice Setrné k pFirodé a zvladnou
vycistit veSkeré odpadni vody v domacnosti bez rozdilu znedisténi. Jsou vysoce Uginné v mistech

s vyskytem kontaminovanych odpadnich vod s vysokymi obsahy Zeleza, manganu a tézkych kov( a vyluht
ze skladek. Bez problému zvladnou nérazovy pfival odpadni vody, proto jsou vhodné i pro rekreacni objekty.
U KCOV staéi jednou za rok vytrhat suché &asti rostlin, jednou za dva az tfi roky od&erpat kal a jednou za
dva aZz pét let proplachnout potrubi tlakovou vodou. Mnohem draZsi je ov8em jejich pofizovaci cena, ktera se
s vykopovymi pracemi, drenaznimi rourami, potrubim, kacirkem i plodinami mize vysplhat az pfes 100 000
K&. Velmi vyhodné je vybudovani KCOV pro mensi obce, kde jsou néklady nesrovnatelné vyhodné&jsi oproti
vybudovani klasické mechanicko—biologické COV.
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Dest'ova voda

Pfi vystavbé nového domu budeme muset promyslet jesté jeden druh vody, kterd nas bude provazet celou
dobu Zivotnosti stavby. Re¢ je o vodé destové, ktera pfi nevhodném odvodu dokéze i pfi mirném desti
proménit cely pozemek v mélky mokfad. DeStovou vodu ze stfeSnich svodu a vSech ostatnich zpevnénych
ploch odvadime v idealnim pfipadé do destové kanalizace. To je ale vysada vétSich mést, proto s podobnym
komfortem nem(izeme pocitat vSude. Do splaskové kanalizace destovou vodu pustit nemizeme, protoze
fedi odpadni vody a ztéZuje jejich &isténi v obecnich COV. Ze stejnych ddvodd ji nemizeme poustét ani do
DCOV. Obzvlasté pokud mame nepropustné podloZi, budeme muset situaci rozumné vyresit. Jak? Ziejmé si
budeme muset pofidit vsakovaci systém.

Nejvice propustné Stérkové podlozi ma absorpéni kapacitu zhruba 30 %, funk&ni vsakovaci systém pak od
95 do 100 %. Cim hiife je schopna zemina pojmout déstovou vodu, tim v&tsi a uginnéjsi vsakovaci systém
budeme potfebovat. Tyto udaje zjistime na zakladé geologického priizkumu, ktery by mél byt zanesen

v geologickych mapach CR. Pokud tdaje nemame, budeme muset provést lokalni test pfimo na pozemku.
Nejedna se ovsem o nic pfili§ slozitého nebo nakladného.

Odborna firma uréi z velikosti odvodriovanych ploch, druhu zeminy, vySky hladiny podzemni vody a prostoru
k dispozici typ a velikost vsakovaciho systému, provede dostatec¢ny vykop, na dno jamy nasype $térk, polozi
vsakovaci boxy nebo infiltracni tunely z polypropylenu zabalené v geotextilii a jamu opét zahrne. Systém pak
funguje na velice jednoduchém principu — boxy jimaji odvedenou deStovou vodu a ta se pak postupné a
pomalu zasakuje do zeminy, aniz by obyvatele obtéZovala na povrchu. Boxy musi byt napojeny na
odvzdusinovaci potrubi, které je tfeba €as od €asu kontrolovat. Stejné tak je vhodné prohliZet filtry na vstupu,
aby nedochazelo ke vzdouvani vody zpét na povrch. Boxy v zeminé nemusi plnit pouze ulohy vsakovaci, ale
i reten¢ni. Pak musi byt obaleny hydroizolaéni folii a zachycenou vodu mizeme dale vyuzivat k zalévani
nebo splachovani. Vsakovaci systém pro klasicky rodinny domek ve stfedné hutné zeminé vyjde zhruba od
13 do 15 000 KE.

01, 02 Odbornici tvrdi, ze vody neustale ubyva a v pribéhu poslednich let tak v nékterych lokalitach hladina
spodnich vod klesla i o par metri FOTO: Dreamstime.com ( ID: 19799146, ID: 9607195)

03 Rozhodnuti mezi kopanou a vrtanou studnou je vzdy zavislé na mnoha parametrech. Jednim z nich mlze
byt i fakt, Ze k vrtané studni se musi dostat nakladni automobil s mechanizaci, zatimco kopanou mizeme
vyhloubit i oby&ejnou lopatou FOTO: Archiv

05,06 Zumpa nebo septik je plastova nadoba, 8asto kvadrového charakteru. Septik je vzdy uvnitf rozdélen
na nékolik komor, ve kterych se postupné oddéluji pevné Castice a sedimentuje kal FOTO: ASIO, spol. s r.o.

07 Zemni filtr je druhym stupném Cisténi odpadni vody. Muze byt umistény za klasickym septikem nebo
DCOQV, ze které nechavame odpadni vodu vsakovat do zemé. FOTO: ASIO, spol. s r.o.

08, 09, 10, 11 DCOV nemuze byt umisténa pfimo pod okny, méla by byt zastinéna porostem, potiebuje
napojeni na elektrickou energii a podle propustnosti podlozi je nutné urcit minimalni vzdalenost od studny. V
malo propustnych jilech je to pét metrd, ve Stérkopiskovych zeminach az 12 FOTO: Ebama

12, 13, 14, 15 Pokud uz se pro DCOV rozhodneme, druh bychom méli nechat na uvazeni zvoleného
odbornika. Ten vypocita kapacitu podle poctu osob, uréi vykonnost z hydrotechnickych vypoctt a na zakladé
hygienického posudku zvoli jeji umisténi.

16, 17 Spravné nadimenzovana KCOV pracuije stejné v zimé jako v 1ét&. Precisténou vodu pak mizeme
pouzit k uzitkovym ucelum, napfiklad k zasobovani pfirodniho jezirka FOTO: korenovky.cz

18, 19 Kofenova Cistitka neni zadnym hnijicim mokfadem, naopak je vétSinou tou nejkrasnéjsi casti
zahrady, ktera je trvale svézi a bohata na kvéty. V kofenovém poli najdeme orobince, chrastici rakosovitou,
skFipinec jezerni nebo kosatec Zluty. Hladina vody zUstava pfi spravné funkci nékolik centimetrd pod
povrchem. FOTO: korenovky.cz

20 Za urditych podminek si kofenové Cisti¢ky poradi s Cisténim dokonce lépe, nez ty klasické. Pfedevsim co
se tyCe zbytkl I&Civ a hormont FOTO: korenovky.cz

21, 22, 23 Vsakovaci boxy nebo infiltracni tunely jsou vyhotoveny vétSinou z polypropylenu. Setkat se
muzeme dokonce i se zcela nepropustnou zeminou, kde vsakovaci systém realizovat nelze a je pak nutné
pristoupit k jinym feSenim. FOTO: ASIO, spol. s r.o., Archiv

24 Z reten¢ni nadrze je nadbytecna voda zasakovana do zemé nebo odvadéna do splaskové kanalizace.

Mize mit tedy spoleéné fesenii s DCOV FOTO: ASIO, spol. s r.o.
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