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www.hypotecnicentrum.cz informacni linka: 800 207 207

Mame zlatou hypotéku!

Ale stejné si nejvic cenime Vaseho usmévu

inparada.cz _ = Z
e Sk | CESKAS
Finanéni produkt SPORITELNA

roku 2016 Jsme Vam bliz.

Ceska spofitelna ziskala prestizni ocenéni Finanéni produkt roku 2016 v kategorii Hypotéky, které kazdoroéné udéluje
Finparada. Odbornici Zasli, ale klienti se nedivi. Vzdyt si mohou odlozZit, prerusit ¢i zménit vySi splatky, ocenit byt on-line,
cerpat penize na vystavbu bez dokladani faktur nebo zajistit aktualni drokovou sazbu pfi refinancovani z jiné banky az rok
dopredu. A protoze tu na vSechny vyhody neni dost mista, vice se dozvite na www.hypotecnicentrum.cz.
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Udrzitelna vystavba
pronikla i do
developerskych
projekta. Navstivte
S nami prvni

certifikovany aktivni SN

dim na svété. = l =
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Co muze lépe demonstrovat poslani
technické univerzity nez stavba
nejvyssi pasivni budovy svéta.
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Koncepce rodinného domu s permakulturni zahradou pro
japonsko-¢esky manzelsky par nenasilné spojuje kulturni

aspekty obou narodi a zohlediiuje polohu v krajiné
Jizerskych hor.
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komfort

oro kazdy den

Automatické ovladani
predokennich rolet

Venkovni rolety izoluji vas ddm nebo
byt od tepla a hluku. Jejich konstrukce
zaroven zabrafuje vloupani, takze
muzete v klidu vyrazit na nékolika-
tydenni dovolenou. A pokud si radi
prispite, potési vas Uplna tma, kterou

rolety v zavieném stavu zarucuji.

www.somfy.cz

o
S


http://www.somfy.cz/

AKTIVNI UVAHA
O PASIVNIM STAVENI

Pasivni diim, jako jedna z mdla kategorif stavebni praxe,
je celkem jasné a jednoznaéné definovdn a vime tedy, co
si pod takovym domem ¢i stavbou miizeme predstavit.
Rovnéz miizeme s celkem vysokou mirou presnosti
predikovat, jak se bude v ¢ase chovat véetné dopadi
finan¢nich.

Casto také srovndvime pasivn{ diim s domem
ystandardnim®, aniz vS§ak mdme tento ,standard®
obecné definovin.

A Casto se ptdme a hleddme odpovéd na otdzku, pro¢
bychom méli investovat do pasivniho domu a kdy se ndm
takovd investice vriti. Na otdzku, kdy by se ndm méla
LHvrtit” investice do nepasivniho domu, vsak odpovédét
neumime a takovou otdzku si vlastné ani neklademe.
Myslenka pasivniho domu neni pfilis slozitd —
minimalizovat spotfebu energie na provoz takového
domu a zajistit kvalitni vnitin{ prostiedi. Jeji
jednoduchost a prostota je v dnesni dobé podezield

— vSe je preci tak stra$né slozité. Na podobném
principu funguje pfiroda ze své podstaty a my se k jeho
uplatnéni, pravé prostiednictvim pasivniho stavéni,
klopotné, ¢asto az smé$né komplikované a slozicé
propracovdvdme. Jak moc jsme se od jednoduchych

a trvale platnych principt v minulosti vzddlili, posetile
se domnivajice, ze energetické a surovinové zdroje jsou

nevycerpatelné, Ze jsou tu jen pro nds a ze svobodu

Foto Centrum pasivniho domu / Navrh Ing. arch. Adam Rujbr

miizeme interpretovat bez jeji nedilné soucdsti, tedy bez
odpovédnosti a s tim, ze si mizeme délat, co se ndm zlibi.
Priddme-li k tomu, ze uplatnéni vyse uvedeného
principu, a tedy pasivni dim, ndm poskytuje rovnéz
vyrazné vét$i miru nezdvislosti na vnéjsich energetickych
zdrojich, nenf tfeba pfilisného usili, abychom dosli
k zavéru, Ze pfiznivci pasivniho stavéni musi mit
nutné také velice mocné a vlivné odpiirce. Nebo
opravdu existuje vSeobecny a spolecensky zdjem na
tom, abychom se chovali odpovédné a posilovali svoji
nezdvislost?
V soucasné dobé ale uz i u nds existuje rostouci polet
rozumnych lidi, keef{ si pasivni dam postavili ¢i nechali
postavit a ktef{ v ném jiz nékolik let bydli. Mohou tedy
poskytnout, jako pfimi uzivatelé, také pfimé informace
a podélit se o zkusenosti.
Skoda, 7e banky pfi poskytovani hypotéky posuzuji
své Kklienty podle pfijma a nikoli podle provoznich
ndkladt na bydleni. Pak by totiz, s pouzitim zdravého
rozumu, nemél byt problém poskytnout hned na
pocdtku vyssi hypotéku na stavbu kvalitnéjstho
a hodnotnéjsiho domu. Stavebnika by to nestdlo
o nic vice penéz a banka by ziskala hodnotnéj$i zéstavu.
Na dnesni dobu opét zfejmé pfili§ jednoduchd dvaha.
Ale doufejme, Ze i tato situace se v dohledné
dobé¢ zméni.

Martin Razicka

uvoD
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Pred jedenacti lety zakladal Jan Barta Centrum pasivniho domu s vizi dostat ceské stavebnictvi

na svétovou uroven. Své zkusenosti Cerpal z Belgie a Némecka. Slovo ,,pasivni dim“ v té dobé

znélo ceskym usim jako z jiného svéta. Zadny poradny u nas nebyl. Nyni je takovych domiu

pres dva tisice. A za timto ispéchem stoji Centrum pasivniho domu, dnes uz Siroce uznavana

poradensko-vzdélavaci neziskova organizace v oblasti stavebnictvi.

PASIVNI
DOMY

V CESKU

ROSTOU
JAKO HOUBY
PO DESTI

CENTRUM
PASIVNIHO
DOMU

Pasivni dim roku

Soutéz predstavuje a ocenuje nejzajimavéjsi
tsporné domy na Gizemi Ceské republiky,

at uz rodinné, bytové, administrativni, ale

i Skoly, domy upIné nové nebo do tUsporné
energetické tfidy zrekonstruované. Cilem je
predstavit Siroké verejnosti moderni ¢eské
stavby 21. stoleti a ocenit nejlepsi isporné
projekty soucasnosti. Soutéz vyhlasuje

jiz druhym rokem spole¢nost ABF a. s.,
koordinaci zajistuje nezavisla organizace
Centrum pasivniho domu. Akce se kona pod
zastitou Statniho fondu Zivotniho prostredi
Ceské republiky. Slavnostni vyhlaseni
vitézu pak probéhne na veletrhu FOR PASIV
2017 v Praze. Tfindact finalistu i étyfi vitéze
roku 2016 najdete na

www. soutez.pasivhidomy.cz.

Byla to sazka na hodné nejistou kar-
tu. To, co v zahraniéi bylo brano
jako ovéreny funkéni pfistup, se u nés
potykalo s velkou nedudvérou. ,Zacdatky
skutec¢né nebyly jednoduché. Ale nyni
uz mohu bez pochyb fici, Ze jsme §li tou
spravnou cestou,” Fikd spokojené Jan
Barta. Kritérium energetické Uspornos-
ti se etablovalo jako jeden z klicovych
bodU, ktery investofi poZaduji pfi stav-
bé nebo rekonstrukci domu. Védi, ze
jim pfinese nejen dlouhodobé finané-
ni Uspory, ale predevsim zajisti zdravé
vnitfni prostfedi v domé a udini je neza-
vislymi na energiich.

Clenské firmy jako spolehlivi
partnefi

Centrum pasivniho domu (CPD) je
dnes nejvétsi Ceskou platformou, ktera
moderuje diskusi v oblasti vystavby bu-
dov v pasivnim, nulovém a aktivnim stan-
dardu napfi¢ expertni i laickou verejnosti.
SdruZuje pres stovku provérenych firem
v oboru, které energeticky nejuspornéjsi
domy navrhuji, stavi nebo pro né vyrabi
technologie a komponenty. Clenské fir-
my CPD jsou tak vyhleddvanymi partne-
ry, ktefi jsou pro investory zarukou kvalit-
niho a precizniho provedeni stavby.

Byt tu pro vSechny - od odborniki
az po déti

Na zacatku se CPD soustredilo na to,
jak téma energetické narocnosti budov
vnést do Geské diskuse. Pomérné rych-
le vznikla rozséhla platforma, ktera svymi
aktivitami pokryva celou Ceskou repub-
liku. Dnes tak radi nejen investordm, ale
nabizi i komplexni vzdélavaci program
pro zalinajici i etablované odborniky.
Jejimu nezavislému hlasu naslouchaji
politici na obecni, krajské i statni drovni.
A v neposledni fadé CPD dobre a zabav-
né vzdélava nejmensi déti i starsi mladez,
aby rozumély tomu, pro¢ je dilezité, v ja-

kych domech bydlime, u¢ime se a travi-
me volny Gas.

Dat ceskym domacnostem
nezavislost

»VaZime si nékolika velkych uspéchd,”
podotykd Barta. ,Spoleéné s dalSimi
odborniky jsme prispéli k tomu, Ze Nova
zelend Usporam se stala dlouhodobym
programem, ktery funguje motivacné pro
investory a zaroven podporuje staveb-
nictvi, ¢imz podporuje celou ekonomi-
ku. A jeji soucasné nastaveni je natolik
dobré, ze nam ji — v dobrém slova smy-
slu — zavidi kolegové a partnefi v sou-
sednich statech. Proskolili jsme tisice
odbornikd a diky tomu se lidé, ktefi se
rozhodnou stavét nebo rekonstruovat,
maji na koho obratit. Vytvofili jsme velky
zébavné-vzdélavaci program pro mladsi
i starSi déti, ktery zahrnuje putovni vysta-
vu, détskou knizku a také skvély interak-
tivni hraci web www.divnoostrov.cz. Kaz-
dy rok porfddame Dny pasivnich doml
v Cesku. Diky tomu v8emu se velmi vy-
razné zvysSila poptavka i nabidka po ener-
geticky uUspornych stavbach a tim po-
méahame k vétsi energetické nezavislosti
budov v Cesku. A to v8e s ohledem na
Zivotni prostredi.”

A zacne se poradné vétrat!

Dale se chce Jan Barta se svym tymem
soustiedit zejména na Usp&Snou osvé-
tu déti. Velkym tématem by se méla stat
také kvalita vnitfniho prostfedi v budovach
s ddrazem na to, jak vyznamné ovlivriuje lid-
ské zdravi. ,Udélame vSe pro to, abychom
naucili Ceské domacnosti, Skoly, Skolky
a v8echny dalsi velké budovy vétrat a uzi-
vat si Gerstvy vzduch,” uzavira s ismévem
Jan Barta. A nezapomina pfitom jesté zmi-
nit, Ze pro odborniky jiz nyni chystda CPD
workshopy a dalsi vzdélavaci akce zamé-
fujici se na nalézani a feSeni chyb na stav-
bach i pfi navrhovani. [ ]


http://soutez.pasivnidomy.cz/
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vétem hybe nepredstavitelné mnoZstvi Zvidavym nabizime zdarma rozsifené informace v podobé ro¢enky
informaci. Pokud chceme byt v obra- PASIVNIi domy 20186, jejiz obsah najdete niZe. Zdarma si ji miZete stahnout
ze, musime se brodit zaplavou zprav. Mnoz- na nasem webu:

stvi zbyte&nosti vétsi nez malé nas pak psy- www.drevoastavby.cz/Tisténé casopisy/Specialni vydani/Pasivni domy

chicky vy&erpava a obira o Gas.

Abychom vam praci s daty co nejvice Informace - inspirace ZkuSenosti a realizace
usnadnili a abyste spravné, rychle a do- Pasivni diim inspiruje kazdého ZaZijte pasivni dim aktivné
state€né vstrebali jejich obsah, pfipravilo Myty o pasivnich domech Dim v fadé s bonusy navic
pro vas Centrum pasivniho domu nékolik Pasivni diim je to nejlepsi, v em mlZete bydlet Drevo a hlina bodovaly
zdkladnich informaénich grafik. Najdete je Energeticky plusovy

na nasledujicich stranach. pasivni daim ve stylu

Navrh a konstrukce Bauhaus

Co je vlastné pasivni dim a jak funguje Certifikovany pasivni diim

S TA HN E TE S | ZDARMA Umisténi, tvar a rozvrZeni mistnosti v Erlangenu

ROCENKU Vhodné konstrukce pro pasivni dtim Rodinny dtim se stodolou
PASIVN i DOMY 2016 K pasivnimu domu patfi kvalitné vyreSené detaily Pasivni domy
Kvalitni okna a dvere pro pasivni domy a sobéstacnost
Jaka okna do pasivniho domu? Dulezita je také funguiicf

vnitfni energie

Trendy v pasivnim

Energetika a vnitini prostredi a ekologickém stavéni

PﬂSlVNidum}f . , -
= Zdroje energie pro pasivni domy Jak se ije Fené v pasivni

Energie ze slunce — skvély partner pasivniho domu d¥evostavbé

Pasivni domy na cesté k pfirozené sobéstacnosti

Bez kvalitniho vétrani se pasivni dim neobejde Ekonomika

Rizené vétrani: Na co si dat pozor pfi ndvrhu a realizaci 8:1 pro pasivni dam

Jak se zajistuje vzduchotésnost domu Ekonomické hodnoceni energeticky

Blower door test neni jen ¢islo Usporné vystavby

Renovujte s vyuZzitim statni podpory
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PATROVY RODINNY DUM KLASICKEHO TVARU A NADCASOVEHO VZHLEDU NEPODLEHA
ARCHITEKTONICKYM TRENDUM. JE RESEN JEDNODUSE A PRAKTICKY, PRITOM

S KOMFORTEM VNITRNIHO USPORADANI. UMISTENi V NAVAZNOSTI NA STAROU
ZASTAVBU NA KONCI OBCE POSKYTUJE PEKNY VYHLED A KLID.

DUM JAKO KLASIKA

PRIPRAVILA (RED) FOTO MATEJ DERECK HARD

CATER (NA

n0+i vace

Pro stavbu pasivniho domu jsme se roz-
hodli jednoznaéné z dlvodu nizkych pro-
voznich nékladlG. Prestéhovali jsme se
z mezonetového bytu 441 a diim je provoz-

Co si pocbvc(uielp\e

Stéle Cerstvy vzduch, aniz bychom museli
otevirat okna. Samo sebou v |ét€ je otevira-
me, kdykoliv se ndm zlibi, ale spiSe pro po-
cit spojeni se zahradou. KdyZ je velké hor-



ko, okna nechavdme zaviena a o pfijemné
klima se stard vzduchotechnicka jednotka
sama. Jsme také radi, Ze jsme jako topidla
volili sélavé topné panely. Pocitové to ne-
jde dost dobre popsat, ale rozhodné jsme
neslapli vedle.

Nedstandard o VU(CL“?"”GVL(?

Stény sprchového koutu jsou upravené na
miru Sikmému stropu. A také nemame komin
— uSetfime za kominika.

Co mame radi

Libi se ndm, Ze od spordku mame prehled
po celém obyvacim pokoji, a bavi nas i ce-
lodubové schodisté do patra a drevéné
sloupy v pfizemi.

(wteligence domu
Mame jenom elektrické dalkové ovladani
venkovnich zaluzii a vrat.

Co wnes p?eo‘ stavbou fizilo

ny pribéh stavby uz byla radost.

U
O
—
O
—
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Zdrol enerqie

Na stfeSe domu jsou instalované fotovol-
taické panely — elektrarna ma vykon 3 kW.
Veskery provoz domu jede na elektfinu.

Co bychom p?-'&‘fé wde lali l.‘v\a(,L

Na domé bychom nic neménili, jsme na-
prosto spokojeni.

Co zEZYV'a dodz (ot

Kryté stani na auto propojené se skladem

a zastreSené venkovni sezeni.

TECHNICKE
PARAMETRY

Typ domu: drevostavba, pasivni,
dotace Nova zelena lisporam

Zastavéna plocha: 88 m?
Uzitna plocha: 132 m?

Spodni stavba: betonova zakladova
deska

Konstrukéni systém: prefabrikovany
panel, difuzné otevrena konstrukce
DifuTech

Tepelna izolace: drevovlaknita deska

Fasada: difuzné otevreny omitkovy
systém STO ThermWood

Stresni krytina: Bramac, Classic
Protector

Okna a vchodové dvere: plastova
okna Velux s tepelnou izolaci v ramu i
kridle, trojsklo U = 0,6 W/m?K; dvere
DAFE PLAST 2C - hlinik, trojsklo,
U=0,5 W/mK

Podlahy: dlazba Rako, lamino

Teplo: elektrické salavé panely Fenix
Ecoflex Premier a Solius, fotovoltaické
panely

Vétrani: rekuperacni jednotka NILAN
VP18K WT s regulaci CTS 600

Skladba stény (smé&rem zevniti):
sadrovlaknita deska s bilou malbou,
instalacni predsténa s tepelnou izolac,
parobrzdna deska, drevéna nosna
konstrukce s tepelnou izolaci, drevény
rost s tepelnou izolaci, drevovlaknita
deska, strukturni omitka

Celkova tloustka stény: 436 mm
Soucinitel prostupu tepla U sténou:
0,1 W/m2K

Roc¢ni spotfeba energie na
vytapéni: 20 kWh/m?/rok

Voda - zdroj a likvidace:

studna / vefejnda kanalizace

Projekt: ATRIUM, s. r. 0.,
www.atrium.cz

Realizace: ATRIUM, s. r. 0.,
www.atrium.cz, 2015


http://www.atrium.cz/
http://www.atrium.cz/

PROC VYBRAT SENDWIX?

TRADICNI A PROVERENY MATERIAL - Kvalitni zdivo
pouZivané vice jak 100 let i pro venkovni pohledové
a nosné konstrukce (plotové zidky, antonicky pro

elektfinu a plyn, fasady, kominy, atd.).

SNADNA KONTROLA KVALITY - Jednoduchost

konstrukce obvodovych i vnitfnich nosnych stén

diky prfesnym tvartim cihel a pfesnému zdéni

na lepidlo umoZiuje v prabéhu stavby snadnou
> kontrolu spravnosti a kvality provedeni i pro

investora. Zdivo plni funkci hlavné statickou

a konstrukéeni (zednik nezdi ,izolaci”), nikoliv

tepelné-izolacni (tuto funkci plni zatepleni, které

Ize také lehce kontrolovat).

PEVNOST ZDIVA - Vlysoka pevnost prvki

SENDWIX 15 aZ 40 MPa zajistuje kvalitu

nosné Casti stavby a umoZiiuje vystavbu

i sedmipodlaZnich objekt(l z nosnych stén
» v tloustkach 175, 200, 240 a 290 mm.

AKUSTIKA - VVyborny akusticky Gtlum nosnych
stén (pfi tl. 240 mm je Rw = 56 dB) i pficek (pfi

tl. 115 mm je Rw = 44 dB), pfispiva k pochodé
bydleni v mistnostech mezi dvéma byty, ale i uvnitf

jednoho bytu nebo domku.

AKUMULACE - Vysokad tepelna jimavost materialu
pFindsi uZivateli stavby stabilni vnitfni teplotu
- <~ prosttedi v zimnim i letnim obdobi a pfispiva tak
™ = k Gsporam ndkladd na vytapéni nebo chlazeni

interiéru.

VETSi PODLAHOVA PLOCHA - Pevnost cihel
nabizi velmi Stihlé nosné stény jiZ od tloustky

175 mm a tim se zvétSuje pfi stejném obestavéném

. prostoru (proti sou¢asnym stavbam z jednovrstvého
‘(\(’{/ zdiva) uZitna podlahova plocha (u pfizemniho

i domku o cca az 5 m?).

POZARNIi ODOLNOST - Zdivo spliiuje poZadavky

norem na protipoZarni odolnost.

Vice informaci o sendvicovém systému KMB SENDWIX

najdete na www.sendwix.cz.

JEDNODUCHA REALIZACE - Presné rozméry
jednotlivych cihelnych blok( umoZiiuji velmi
pfesné zdéni na lepidlo, a také rovny povrch stén,
ktery je vhodny pro aplikaci tenkovrstvych omitek
a pfimé lepeni obkladl a zatepleni.

MRAZUVZDORNOST - Vapenopiskové

zdivo je jiZ dlouha Iéta realizovano prevazné

v exteriéru (ploty, licové zdivo) hlavné diky své
mrazuvzdornosti a dnes se stejné kvalitni prvky
pouzivaji i pro vyzdivky obvodovych i vnitfnich
stén staveb.

SERVIS - Firma KM Beta a.s. zajiStuje komplexni
servis od podpory projektu, bezplatného vypoctu
materidlové potfeby a cenovych nakladg,
poradenstvi, aZ po dopravu samotného materidlu
na stavbu.

ENERGETICKA USPORA - Diky vysoké variabilité
moZnosti zatepleni objektu si kaZdy investor mze
sam vybrat, jak velké naklady na vytapéni bude
muset v budoucnu feSit. Tento systém je velmi
vhodny pro nizkoenergetické a pasivni domy,

kdy Ize dosahnou vysokych tepelné-izolanich
parametr(l (napt. U = 0,11 W/m?K,

tj. R = 9,1 m?K/W).

KM BETA

nejen stiecha na dlouha léta


http://www.sendwix.cz/
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KOMPAKTNI, UHLEDNY DUM MA DVE TVARE - DO ULICE PUSOBI
VENKOVSKY A NA DRUHE STRANE SE OTEVIRA DO MODERNI

ZAHRADY. MAJITELE SI JEJ POSTAVILI SVEPOMOCI V POMERNE
POZDNIM VEKU A PRY BY TO UDELALI ZNOVU.

UM NA KOPCI

PRIPRAVILA (RED)  FOTO CENTRUM PASIVNICH DOMU

Co mame ne dowme radi
V8echno, hlavné Cerstvy vzduch.

Nedstenderd o vochatovl,

Zaoblené rohy ve spoleGenském pro-
storu, které umoziuji rozsifeny vyhled
na zahradu. Stinéni zajistuje presah
stfechy, vétrdme nepretrzité.

{h‘f’eli ence domb
Chytry ddm nemame, sami jsme chyt-
¥i. Rizené je pouze zabezpedeni domu

a vrata.

Co vse iede ne elelfrinu

V§e vEetné vifivky, Cerpadla vodopadd,
filtrd a infra sauny. Topeni vyuZivame
minimalné, jelikoz aktivni rekuperaéni
jednotka poméha predehfivat privodni
vzduch do obytnych mistnosti. Vzhle-
dem k nizké spotfebé o fotovoltaice
neuvazujeme. Pro predstavu — reku-
perace, ohrfev vody, topeni a chlazeni
nas stoji 3 765 korun ro¢né, vifivka
a Cerpadla k jezirku 8 000 korun roéné
a vareni a ostatni elektrické spotrebi-
¢e 3 344 korun ro¢né.

Vguziti destove vod
V8echnu destovou vodu zachytavame

do jimky a vyuZivame na splachovani
a myti i na zalévani zahrady.

Co Bﬂckobh P?u§+é zmenili

Vibec nic. ]

| POZET 0505
2 osobﬂ +

vil.endove

JOSEF o NARIE
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TECHNICKE PARAMETRY

Typ domu: zdény, pasivni, dotace Nova zelena Usporam
Zastavéna plocha: 189 m?
Uzitna plocha: 156 m?

Spodni stavba: zakladova deska zelezobetonova

250 mm, bez podsklepeni, pod deskou XPS 250 mm,
U=0,154 W/mK

Konstrukéni systém: svislé konstrukce zdéné

z pérobetonovych tvarovek Ytong 200 mm (obvodové)
a 250 mm (vnitfni), vodorovna konstrukce — strop
monoliticky Zelezobetonovy 200 mm

Tepelna izolace: obvodové stény — sedy EPS 300 mm,
strop — Sedy EPS 600 mm

Fasada: omitka silikatova skrabana struktura K 1,5, sokl
— mozaikova omitka

Strecha: pélena stfesni krytina Tondach Bobrovka,

2 x OSB 18 mm, Sedy EPS 600 mm, parozébrana 4 mm,
montovany strop 200 mm, sadrova omitka 5 mm, celkem
845 mm, U = 0,05 W/m?2K

Okna a vchodové dvere: Celni sténa — plastova okna

i vchodové dvere, do zahrady okna hlinikova, izolaéni
trojsklo, U = 0,8 W/m?K / dvefe pasivni U, = 0,8 W/m?K
Podlahy: keramicka dlazba (na chodbg,

v hygienickych mistnostech), vinil (v obytnych
mistnostech), keramicka dlazba (v garazi)

Teplo a vétrani: TUV - tepelné cerpadlo vzduch-voda

a rekuperaéni jednotka, 180 | zasobnik,

VZT - rekuperaéni jednotka s aktivni rekuperaci Nilan
VP 18 Compact, VYT - elektrické podlahové + rohoze

Skladba stény (smérem zevnitF): sddrova omitka

(5 mm), zdivo z tvarnic Ytong P2 — 500 (200 x 249

x 599 mm) na tenkovrstvé lepidlo / 200 mm, tepelna
izolace — Styrotherm Plus 70 / 300 mm — lepen pomoci
nizko-expanzni PU pény, Baumit sklotextilni sitovina,
Baumit lepici stérka, Baumit univerzalni zéklad —
penetracni natér, systémova omitka Baumit silikatova
Celkova tloustka stény: 517 mm

Soucinitel prostupu tepla U sténou: 0,093 W/m?K
Roéni spotfeba energie: 6 656 kWh / 15 109 K¢
Voda - zdroj a likvidace: verejny vodovod i kanalizace
Studie / projekt: Ing. Petr Marecek / Ing. Michael
Jadud, Komparo realizace staveb s.r.o., www.komparo.cz,
zodpovédny projektant Ing. Petr Marecek

Realizace: svépomoci a subdodavatelsky



http://www.komparo.cz/

— S TEPLEM A VLHKOSTI

Kdyz se spoji dimyslnost prirody

Touto ddmyslnosti vynikd bunigita struk-
tura celulézy, kterd po stromech — svych
predcich zdédila fadu unikatnich schopnosti
tvoricich vlastnosti foukané celulézové izo-
lace Climatizer Plus. Vyrabi se ze sbérného
novinového papiru a jako jedina izolace je
ekologicky aktivni — misto placeni za likvidaci
ji mohou vasi pravnuci pouzit jako hnojivo do
zéhonu nebo ulozit na kompost.

Lidskou vynalézavosti jisté oslni parobrzdna
félie pro clima Intello. Umi rozliSovat roéni
obdobi a s Climatizerem Plus tvofi unikatni
symbidzu tepelné izolaénich vlastnosti.
Kazda konstrukce stény nebo stfechy potre-
buje spravnou skladbu navzajem spolupracu-
jicich materidlG, které dokézou udrzet teplo
a nedrzet vlhkost.

Oboji je soucasti komplexniho zatepleni sys-
tému Compri tuzemské firmy Ciur.

s lidskou vynalézavosti, tak vznikne
néco, co je vSem prospésné a v tomto
pripadé i dostupné.

Z obou stran

Climatizer Plus ma dvakrat vy$si mérnou
tepelnou kapacitu nez jiné bézné pouziva-
né izolanty. Znamena to, Ze vydrzi nahfivani
sluni¢kem cely letni den, energii akumuluje
a nepropusti teplo dovnitf. V zimé je zas udr-
Zi doma. Zatepleni padniho prostoru, resp.
stropu obytného prostoru i podlahy pudy,
tak miZe znamenat az 35 % Uspory nakladd
na vytapéni.

Vyluéna je schopnost celul6zové izolace
pracovat s vlhkosti. Kdyz je ji v interiéru pfi-
li§, dokaze stav regulovat tim, Ze ¢ast vih-
kosti pojme do své struktury. Kdyz se situ-
ace obrati, vypousti Climatizer Plus vlhkost
zpét do ovzdusi. UdrZuje tak nejenom stalé
a prijemné, ale predevsim zdravi prospésné
mikroklima.

Jako pijak absorbuje vlhkost, kterd se dosta-
ne do konstrukce. Misto zlstane suché a vih-
kost prakticky zanikne roztazenim do velké
plochy. Po zméné klimatickych podminek se
ztrati zplsobem popsanym vyse.

Portyr formou félie
Jako dvere funguje na zékladé prin-
cipu klimaticky fizené mem-

ADVERTORIAL

CHYTRA PRACE IZOLACE

brany inteligentni parobrzda pro clima
Intello. V zimé izoluje proti vlhkosti, v 1été je
molekularni struktura propustnéjsi a umoz-
fuje spolehlivé vysychani. NiZsi transport
vlhkosti je v zimé — vysoké vysychani v |été&;
vlhkost je neustéle odsavana z izolace a pli-
sef tak nema Zadnou moznost vyvoje. Struc-
né shrnuto: inteligence parobrzdy je dana
mimoradné vykonné dimenzovanou difuzni
pfizplUsobivosti.

Zazrak za chvilku

Zatepleni stfechy foukanou celulézovou izo-
laci Climatizer Plus trva tfi az &tyfi hodiny.
Neni tfeba provadét sloZité stavebni Upravy.
To, Ze uz mate zateplenou stfechu, si pak
VaSe pani v§imne nejspiSe podle vyrazné niz-
Sich sloZenek za energie.

CIUR a.s.

. sysbimy pro Gsporu energil
www.vseproizolace.cz
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DUM DVOU KULTUR

KONCEPCE RODINNEHO DOMU S PERMAKULTURNi ZAHRADOU

¢

LuoniLA

o SENI

PRO JAPONSKO-CESKY MANZELSKY PAR JE VEDENA SNAHOU
O JEDNODUCHE, FUNKCNI A KULTIVOVANE RESENI, KTERE RESPEKTUJE
OSOBNOSTI MAJITELU, NENASILNE SPOJUJE KULTURNI ASPEKTY OBOU

NARODU A ZOHLEDNUJE POLOHU VE SVAZITE KRAJINE NA OKRAJI
ZASTAVBY V BEZPROSTREDNI BLiZKOSTI LESU JIZERSKYCH HOR.

PRIPRAVILA (RED)

Notivace

Osm let jsme obyvali byt v secesni
méstské vile. Pak pfiSel impulz a za-
Cali jsme premyslet o bydleni s vy$Sim
komfortem, blize pfirodé a s Uspor-
nym provozem, protoZe v nezatep-
leném, sto let starém domé jsme
pocitovali nevyhody chabé izolace
— chladné stény a vysoké naklady
na vytapéni. Druhym impulzem byla
moznost spolupracovat jak na tvorbé
projektu, tak na realizaci domu s do-
poru€enymi lidmi a vyuZit ve zna¢né
mife pfirodni obnovitelné a recyklo-
vatelné materidly — drevo, celuldzu,
desky na bazi dfeva, hlinéné panely
i omitky a jiné.

FOTO ATREA

Co mame redi

Svétlo, které zajistuji velkd, pocetna
okna, propojeni se zahradou a navaz-
nost na okolni pfirodu. Déle vzdus-
nost, otevienost interiéru a pouZité
pfirodni materidly — dfevéna dubova
podlaha, pfiznané konstrukéni prvky,
hlinéna omitka). Ocefujeme vicemé-
né konstantni teplotu v domé a samo-
zfejmé japonskou mistnost. Rovnéz
jsme moc radi za sprchovy kout bez
vanicky v Urovni s okolni podlahou.
Slovy tézko popsatelné je ,mizeni hra-
nic* mezi vnittkem domu, zahradou
a blizkym lesem.

Neodstenderd o v CL<7+GVL

V pfizemi domu je autenticka ,japon-
ska" mistnost v tradi¢nim stylu, avSak
.Vyrobend" prevazné z Ceskych mate-
riald ¢eskymi femesiniky. Obé podla-
Zi propojuje galerie doplnénd o svét-
lovod. Oproti standardnim &eskym
domdm je interiér hodné propojeny:
galerie — kuchyné - jidelna — c&teci
koutek — japonskd mistnost s chod-
bou, pficemZ schodisté do patra
s centralni krbovou sténou je mozno
obejit dokola. Vychytavkami jsou riiz-
né vyklenky vyuZitelné ze dvou stran
a poskytujici ve€er nepfimé osvétle-
ni. V pracovné jsme hodné promys-
leli systém vedeni kabeld, které jsme
nechtéli nechat na zemi lapat prach,
a origindlni je i knihovna se &tecim
pultikem a zabudovanym osvétlenim.

Zabavou bylo i vymysleni parapeto-
vého sezeni ve &tecim koutku. Cesi
by tento prostor asi nazvali obyvak,
ale je bez klasické sedaci soupravy.
Poskytuje nam jednak GloZny prostor
na objemnou kniZni edici o japon-
ském umeéni, jednak diky variabilnim
opérkdm umoznuje pohodiné sezeni
i polezeni. Bavi nas skfifka v kou-
pelné s praktickym boénim pfistu-
pem od umyvadla a jsme spokojeni
s bezfalcovymi dvefmi — chtéli jsme
jednoduchy a snadno udrZovatelny
interiér.

[wferierove zaimavos‘(’.'
Drevény vestavény nabytek v minima-
listickém stylu je vkusné kombinovany
s nékolika kusy japonského starozit-
ného nabytku. PfevdZzné masivni du-
bova podlaha je v japonské mistnos-
ti kombinovana s rohozemi ,tatami“
a papirovymi posuvnymi sténami ,So-
dzi*, prakticky je nizky stolek s prosto-
rem pro nohy zapusténym v podlaze,
tj. uz ve fazi liti zakladové desky bylo
s timto prostorem poditano. Pfijemné
klima a atmosféru dotvafi hlinéné pa-
nely s hlinénou omitkou spolu s bar-
vami dfeva a bilé.

“\"’C(i enhce dOb\«bv

Chytry dim neméme, abychom moh-
li zGstat chytrejSi my. Dalkové pres
webové rozhrani Ize ovladat vytapéni
a vétrani objektu.
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Zo{ro( eher%-‘e

Pro provoz domu jsou prednostné
vyuzivany obnovitelné zdroje energie
— krb na drfevo a tepelné Cerpadlo.
Dim je pfipraven na budouci insta-
laci fotovoltaickych paneld, pfipadné
nabijeci stanice pro elektromobil. Na
elektfinu jede v8e vetné pretlakové
kanalizace.

Vouziti desfove vodﬂ

Destova voda je jimana v retencni na-
drzi a slouzi pro zalivku zahrady. Pre-
bytky destové vody jsou z retenéni
nadrZe vedeny prepadem do pfirodni-
ho zahradniho jezirka. Sluzbu odvede
i plocha vegetacni stfecha.

Co wnes pri stevbe bevilo

i 'f‘.é-‘(o

Bavilo nas sledovat, jak se dim z pro-
jektu postupné stava skutecnosti. Za
tizivou bychom oznadcili velmi néro¢-
nou koordinaci vystavby.

Co bychom p?-’&‘f'é zmenili

Kdybyc710m stavéli znovu, tvar, kon-
strukce i dispozice domu by zlstaly
stejné. Udélali bychom jen bytelngjsi
podlahu v patfe, o deset centimetrd
hlubsi zadvefi a o trochu vétsi primeér
potrubi na odpadni vodu. Zménili by-

chom polohu vydechu topeni, ktery se
nachdzi pod dfezem v kuchyriské lince.

Co p('ahuiel».e dodz et

V budoucnu zahradu doplni dfevény
Cajovy altan inspirovany tradi¢ni ja-
ponskou architekturou. [ |




TECHNICKE PARAMETRY

Typ domu: drevostavba, pasivni, dotace Nova zelena
usporam

Zastavéna plocha: 145 m? (pouze dim), 246 m?(véetné
terasy a gardzového stani)

Uzitna plocha: 178 m?

Spodni stavba: zakladova deska — ¢astecné
podsklepeni mimo tepelnou obalku

Konstrukéni systém: drevény skelet — stavebni systém
Domy Atrea

Tepelna izolace: foukana celuléza Vatizol

Fasada: difuzné oteviena tenkovrstva omitka
Termo+Diffu v kombinaci s dfevénym obkladem -
sibifsky modrin

Stresni krytina: falcovany hlinikovy plech

Okna: drevéna, Slavona Solid Comfort SC92;

U=0,7 W/m2K

Podlaha: masivni dfevéna dubova

Teplo a vétrani: vétrani s rekuperaci tepla a vytapéni —
dvou zénova cirkulaéni jednotka ATREA DUPLEX RK4
+ teplovodni otopné Zebfiky, zdroj tepla pro vytapéni

a pfipravu TUV - tepelné cerpadlo vzduch-voda ATREA
TCV 4.8 a krbové vlozka HOXTER s teplovodnim
vyménikem, akumulace tepla a pfiprava TUV -
integrovany zasobnik tepla ATREA IZT-U-T 650 | s dvéma
zaloznimi elektrickymi patronami, pfiprava na instalaci
FVE, pripadné nabijeci stanice pro elektromobil

Skladba stény (smé&rem zevniti): difuzné oteviena
skladba obvodovych konstrukci, sadrovlaknité desky

12,5 mm nebo hlinéné panely s hlinénou omitkou,
instalacni dutina 35 mm, OSB desky P+D 15 mm,
drevéna skeletova konstrukce, tepelna izolace — foukana
celuléza 320 mm, drevovlaknité desky P+D 60 mm,
difuzné otevrena tenkovrstva omitka nebo provétravana
mezera 40 mm + drevény obklad - sibifsky modiin 19 mm

Celkova tloustka stény: 450 mm

Soucinitel prostupu tepla U sténou: 0,12 W/m?K
Roc¢ni spotfeba energie: 12,5 MWh

Voda - zdroj / likvidace: verejny vodovod + studna,
moZznost prepinani zdrojl / gravitaéni svod do jimky

s precerpanim do verejné kanalizace

Studie a projekt: Ing. Tomas Krupa, Ing. David Chudoba,
Symbiosa — ateliér architektd, www.a-symbiosa.cz

Realizace firma: Daniel Petficek (v licenci DOMY
ATREA), www.domyatrea.cz, 2016

U
o
—
O
-
m
O
>
-



http://www.a-symbiosa.cz/
http://www.domyatrea.cz/

ADVERTORIAL
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Rozhovor, ktery se pravé chystate Cist, vypovida o historii jedné

Architekt Marek Pavlas

ze spolecnosti, které se dnes zabyvaji navrhovanim a realizacemi

dfevostaveb prevazné v pasivnim standardu. Clanek vypravi

i o komplikacich, kterym byla spolecnost vystavena a které staly

za vznikem platformy sdruzujici nékolik architekta, realizacni

firmy a dalsi odborniky pod jednu stfechu. Touto platformou

je Novahome, spravovana spolec¢nosti 3AE s.r.o.

NOVAHOME

IDEALNI PROPOJENI NAVRHOVANI A REALIZACE

PASIVNICH DOMU

H Co stalo za vznikem platformy Novahome?

V roce 2010 jsme se s kolegy se znalosti architektury
a realizace drevostaveb rozhodli zalozit spole¢nost 3AE. Nasim
cilem bylo od poc¢atku navrhovat a realizovat domy predevsim v pasiv-
nim standardu z konstrukéniho systému Novatop.

Hned na zacatku jsme narazili na nékolik zasadnich problémd. Témi
nejzasadnéjSimi bylo, Ze nasi klienti si nedokazali predstavit, jaka je
cena domu realizovanych z masivnich drevénych panell, natoz kolik
mUZe stat diim v pasivnim standardu.

Museli jsme se vyporadat s mnoha problémy pramenicimi ze sku-
tecnosti, Ze filozofie pasivniho domu byla v této dob& pomérné nova.
Znalosti pracovnich postupl i technologii nebyly béZné dostupné. Pro-
jektant(i a specialistl s konkrétni pfedstavou o pasivnich domech bylo
jako Safranu.

Nasi zdkaznici v té dobé dost Casto ani netusili, co filozofie pasiv-
niho domu znamena, a zajimala je jen cena a vySe Uspor. Zpracovavali
jsme tak spoustu nabidek, jejichz vyhotoveni zabralo spoustu ¢asu.

Nakonec v roce 2012 zacala vznikat mySlenka vytvorit platformu,
kterd bude sdruzovat odborniky z fad projektant(, architektli a realiza¢-
nich firem. Tak vznikla platforma architekty navrzenych typovych domd
Novahome z konstrukéniho systému Novatop, které Ize realizovat v pa-
sivnim standardu.

Architekt Jakub Loucka

M Co dnes Novahome
reprezentuje?

Za celou platformou od pocatku stoji
spole¢nost 3AE, kterd zajistuje kvalitu
jednotlivych dom, zajistuje projekéni,
obchodni a realizaéni stranku projek-
tu. Architekti vystupuji pod vlastnim
jménem a prezentuji svoji vlastni praci.
Nasi zadkaznici tak u nas najdou domy
s kvalitni architekturou, u kterych mohou
lehce dohledat kompletni cenu domu az
v pasivnim standardu.

& &

A

Odpovida Ing. Vaclav Pindak, jednatel Novahome s.r.o.

M Lze prezentovat typovy diim jako pasivni?

Nardzite na predsudky, které stile jesté pretrvavaji i mezi
odborniky. Chtéli jsme byt jedni z prvnich, kdo tuto myslenku vy-
vrati, a dafi se ndam to. Odpovéd je tedy o to snadnéjsi. Ano, i dim na-
vrzeny jako typovy mlZe byt pasivni. Samoziejmé jsme vice limitovani
pozemkem, jeho orientaci i dal$imi ndvaznostmi.

B Nejen meazi laickou verejnosti, ale i mezi odborniky
miZeme narazit na pfedsudky o pasivnich domech.
Jaké jsou ty nejcastéjsi?

Mylné domnénky Uspésné vyvraci predev§im Centrum pasivniho
domu, jeho ¢lenlim se, myslim, podarilo mnoho pfedsudkd Uspésné
vymytit. Jednim z nejsilnéjSich bylo presvédceni, ze si v pasivnim
domé nelze otevfit okna. NaS$i zdkaznici dnes vyhledavaji pasivni
domy, protoze hledaji zdravé bydleni. Uspory v podobé niz$iho G&tu
za energie jsou v presvédceni pasivni dim si postavit az druhoradé.
Klienti vétSinou jiz navstivili néktery z realizovanych pasivnich domf,
tfeba v rdmci Dne pasivnich dom(, a zjistili, Ze si mohou okna ote-
virat podle libosti.

M V pasivnim domé tedy mizete otevirat okna?

. (smich) Ano, samoziejmé. Pro
na$e klienty je ale ¢im dal zadsadnéjsi
zdravé klima v domé a zéruka kvality
realizovaného dila. Tyto zaruky ply-
nou z nutnosti respektovat jasna pra-
vidla pfi navrhovani a projekci domu
i nutné testy, které je tfeba zajistit pfi
realizaci domu.

M Co byste doporucil zajemctiim
o pasivni dim?

Predevsim, pokud vas zajima cena
pasivniho domu, podivejte se na nase
stranky. Pokud vas Zadny z naSich domd



Ing. arch. Jakub Loucka

Mdm to stésti psobit v Novahome

jako architekt jiz od samého zrodu této
platformy. Realizaci typovych domu si
velice cenim, jelikoz pii kazdé je mozné
ddle rozvijet nejen domy samotné, ale také
vlastni zkusenosti. Tym drzi pohromadé
vzdjemnd divéra a respeke k roli kazdého
z nds. Pro mé samotného jsou velikym
ptinosem také lidé, keefi se na Novahome

obraci s pfdnim typového domu, ale cestou

Ing. arch. Lukas Pejsar

Platforma Novahome pro mne znamen4
skvélou prilezitost spolupracovat s
odborniky na problematiku pasivnich
domu. Tym lidi, ktery vykrystalizoval
okolo této platformy, je velice
profesiondlni a zdroven velmi prételsky,
coz umoznuje efektivni spoluprici

a perfektni doladéni vSech dom
Novahome. Jsem rdd, Ze mohu byt

souddsti tohoto tymu, sdilet zkusenosti

dojdeme k domu zcela individudlnimu,

piipadné dal$im zajimavym zakdzkdm.

Architekt

nezaujme, ale zaujme vas prace nékterého architekta z Novahome, Ize
se s nim dohodnout na individualnim feSeni. ProtoZze Novahome sdru-
Zuje architekty, ktefi jsou zvykli spolupracovat na svém projektu s dal-
$imi specialisty, budete mit o projektu od pocatku vSechny dulezité
informace od vzhledu aZ po cenu domu.

Pokud je cilem postavit si pasivni diim jinou technologii, pak dopo-
rucuji vybirat z firem, které jiz spolupracuji s Centrem pasivniho domu..
Pro vznik pasivniho domu je nutnd (zka spoluprace mezi investorem,
architektem domu, pfipravou stavby i lidmi, ktefi diim realizuji. Kaz-
dy v tomto realiza¢nim tymu musi rozumét préci vSech ostatnich. Je
proto potreba, aby kazdy ¢len tohoto tymu své zkuSenosti sdilel. Jen
tak mize vzniknout ddim schopny splnit naroéna kritéria, kterd jsou na
pasivni domy kladena. Z toho vyplyva, Ze pokud bude mit architekt
zkuSenosti s realizaci pasivnich domU, navic bude Uzce spolupracovat
s projektanty a realiza¢ni firmou, bude vysledkem kvalitni stavba, kterou
miZe investor akceptovat.

M Pro¢ doporucujete postavit si pasivni dim?

Pokud je cilem investora stavba s trvalou hodnotou, kvalitnim pro-
vedenim a zdravym klimatem, jednim z FfeSeni mlze byt pasivni dim.
My takovéto domy navrhujeme, projektujeme a stavime.

a tim se profesné posouvat dél.

Architekt Lukas Rejsar

Ing. arch. Marek Pavlas

Pisobeni v Novahome mi umoznuje vétsi
zaméfeni price na dfevostavby, zejména
na dfevostavby v pasivnim standardu.

To je smér, ktery mé prosté moc bavi.

S tymem Novahome se mi pracuje velice
dobte. Kromé vysoké profesionality vSech
¢lent si cenim také pratelskych vztahi

s tviirci celé myslenky. Na projektu
vnimdm jako zdsadni Gzkou vazbu na
spolecnost 3AE s.r.o. Diky tomu se mohu
spolehnout na kvalitni realizaci doma.

Vim, Ze jim muj projekt mohu svéfit.

Historie spoleénosti 3AE/NOVAHOME
Spoleénost 3AE s.r.o. byla zaloZzena Ing. arch LukdSem Pejsarem

a Jaroslavem Peroutkou

v roce 2010. Od svého vzniku se firma

soustredila na navrhovani a realizaci predevs§im pasivnich dom

z konstrukéniho systému Novatop.

V roce 2012 spole¢nost 3AE iniciuje vznik platformy znac¢kovych

typovych domii Novahome navrzenych architekty v nizkoenergetickém

az pasivnim standardu. Na projekéni pripravé téchto domu se team 3AE

Uzce podili a do znacné miry tyto domy i realizuje.

www.3ae.cz

m www.novahome.cz/www.3ae.cz

[NOURHOME

www.novahome.cz

email: team@novahome.cz/team@3ae.cz
telefon: +420 774 221 682
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DUM JE ZASAZEN NA VYVYSENEM MISTE V OKRAJOVE CASTI
OBCE, S VYHLEDEM DO KOPCU A OKOLNiHO LESA, PRITOM

SE NACHAZI DVE MINUTY CHUZE OD NAMESTI. JEDNA SE

O PRIJEMNE MISTO K ZIVOTU, KDE JE OBCAS SLYSET REHOT KONIi
Z MISTNi OPLOCENE PASTVINY, COZ OCENUJI HLAVNE DCERKY.

PRIPRAVILA (RED) FOTO CENTRUM PASIVNIHO DOMU

no‘f'ivace, inspirece

Architekturu domu uréilo a vyrysovalo
pohybuijici se slunce a stin, ktery vrha
sousedni stfecha, a budouci scho-
disté na jizni fasadu. Zkosena okna
nevznikla jen pro efekt; jejich koneény
vzhled vySel z optimalizace sluneénich
ziskd v zimnim obdobi a zastinéni slu-
ne¢nich paprskd v letnim obdobi. Tvar
oken byl doslova vyrysovan sluncem
a stinem, to vSe na zakladé funkce.

C/L\GYC«(A'('CY dob\'\‘ﬁ

Na domé je vyuzita tzv. centrélni dis-
pozice, dim je v pfizemi navrzen bez
chodeb. Pravé o tento prostor mlze
byt vétsi obyvaci pokoj s jidelnou
a kuchyni, to v8e pfi stejném objemu
(cené) stavby.

Obtl b@h’@ bt S'{'O

KdyZ je venku nasnézeno, sedavame
radi za stolem vedle okna a kocha-
me se vyhledem na omrzlou krajinu.
Dcerka si pfitom kresli po okné, jen
v tricku, jako by se nechumelilo. Ten-
to ménici se obraz krajiny, jednou za-
snézeny, jindy uprSeny, mlhavy nebo
plny slunce, nas snad nikdy neomrzi.
Je nam tak pfijemné, jako bychom Zili
v pfirodé. Venku se mohou Certi Ze-
nit, ale my uvnitf ani naSe penézenka
to nepociti.

Co wmame ne dowme v\qmdéli
Pocit, Ze nebudeme mit problém v bu-
doucnosti diim ,uzivit".

(hves‘('ice

Zastavame nazor, Ze je dobré, kdyz
se na celkovém navrhu podili kromé
architekta i dalsi specialisté. Pfipravit
projekt komplexné povazuji zpétné za
dobrou investici, kterd se mi v pribé-
hu stavby zaplatila.

Co wnas bevilo

Vidét, jak to ,zdéné ditko" roste. Pre-
ce jen jsme byli s domem emocional-
né spojeni uz od Uvodni skici, takze
v moment&, kdy se vize z papiru pre-
tavuje do reality, jde o zaZitek.

Co nes tizilo

Obcgasné neférové jednani jednotli-
vych femesinikl nebo pfimo majitele
jedné z realizaénich firem. Neni Uplné
bézné potkavat solidni lidi, ktefi drzi
slovo. TakZze obcasné nedodrZovani
dohody by se dalo nazvat tim, co nas
pfi stavbé nebavilo.

Nestenderd o vgchgtavl

Je toho vice, od atypiclého tvaru domu,
pres zakladani stavby na tak zvaném
pénoskle nebo sprchovy kout, ktery je
oddeéleny od kuchyné prisvitnym sklem.

’h‘f’digehce doimbs

Nejsme pfiznivci super slozZitych Fe-
Seni. Mame radgji jednoduchost
a prehlednost. Jediné, do ¢eho jsme
investovali, je mald meteostanice za
tfi tisice korun, kterda nam z davodu
historického exaktniho méreni muze
dopomahat sledovat rozdil mezi teorii
a praxi.

Zo'roi energie
Malé tepelné cCerpadlo ve stejné ce-
nové relaci jako plynovy kotel.

[Locs sPoﬁeba energie,
p?-padv\é Zis

Budeme teprve vyucétovavat. D4 se
predpokladat, Ze za vytapéni to bude
asi tak Sest tisic korun.

1/71,-21'% desfove vod<7

Prozatim mame zfizenou pfipravu
a vnitfni rozvody pro splachovani a za-
lévani. V budoucnu chceme osadit re-
tencni nadrz.

Co chceme dode la‘f

Fotovoltaiku.

Co bychom p?u§+é zmenili
Snad jen jednotlivé femesiniky, jinak
nic. |
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TECHNICKE PARAMETRY

Typ domu: zdény, pasivni, Nova zelena Usporam
Zastavéna plocha: 118 m?

Uzitna plocha: 140 m?

Spodni stavba: zakladova ZB deska na pénoskle
Konstrukéni systém: vapenopiskové zdivo
Tepelna izolace: Sedy polystyren, foukana celul6za
Fasada: silikonova omitka

Stresni krytina: Dekplan fdlie

Okna: drevéna Alphawin, U = 0,68 W/m?2K
Podlahy: dubova podlaha Princparket

Teplo a vétrani: malé tepelné Cerpadlo plo$né: zemé-
voda, podlahové vytapéni, fizené kaskadové vétrani
s rekuperaci

Skladba stény (smérem zevnitF): sadrova omitka, VPC
tvarnice, Sedy polystyren, 2x stérka, Weber silikonova omitka

Celkova tloustka stény: 480 mm
Soucdinitel prostupu tepla U sténou: 0,1 W/m?K
Voda - zdroj a likvidace: verejny vodovod i kanalizace

Projekt a studie: Ing. arch. Martin Kr¢, Vize Ateliér, s.r.o.,
www.vizeatelier.eu

Realizace: svépomoci a subdodavatelsky, 2016


http://www.vizeatelier.eu/

ACOND’

TEPELNE CERPADLO
V PASIVNIM DOME

CILE TEPELNA

|NVESTOR0 B splnit podminky Nova Zelena éERPADLA
V PASIVNICH

PRI STAVBE Usporam a vyuzit dotaci

PASIVNiHO [ | nfezkv'yéovat in\ies’t::':ln;né:lljady DOMECH
B nizké provozni nakla
DOMU: P y

M Snizi investi¢ni naklady (vazné!)
Nase malé tepelné Cerpadlo vyvinuté specialné pro pasivni domy vam opravdu
snizi vstupni investici na technologii nutnou pro ziskani dotace Nova zelena
Usporam.

M Snizi platby za energie
Prestoze v pasivnim domé platite za energie malo, porad tvori topeni a tepla voda
dveé tretiny plateb za energie, pouze tfetina jde na ostatni spotiebu.

B Snaze dostanete dotaci
Tepelné Cerpadlo odebira energii z vnéjsiho prostredi a pfimo vyrazné snizuje
spotrebu primarni energie. Cesta k dotaci s tepelnym cerpadlem je snadnéjsi
a levngjsi.

M Snizi platby za elektfinu
- 2 Samotné nés velmi prekvapilo, Ze s tepelnym Cerpadlem zaplatite za elektfinu
VYZADEJTE SI ZDARMA odebranou ze sité méné, nez kdyz si poridite fotovoltaickou elektrarnu na stfechu.
PODROBNY ROZBOR
I S VYPOCTY! ZDARMA
VAM JE ZASLEME.

| into RSSO

www.acond.cz, info@acond.cz, tel 606 511 511


http://www.acond.cz/
mailto:info@acond.cz

+Napliuje nas stavét z krasného materidlu a soucasné pfitom nevycerpavat
cenné a omezené prirodni zdroje.”

Stanislav Biskup, specialista na drevostavby

DREVOSTAVBY ﬂ RCHCON ’
BISKUP 77 . ATeLlER

www.drevostavbybiskup.cz www.archcon.cz



http://www.drevostavbybiskup.cz/
http://www.archcon.cz/

+Pri prvni navstévée v plivodnim domé majitelll jsme
sedéli u masivniho drevéného stolu z cedru

obklopeného barevnymi tonetkami.

V tu chvili mi bylo jasné, Zze ,MENE JE NEKDY VICE”

a ostatni prvky budou muset ustoupit do pozadi.
Proto i interiér je co nejjednodussi, minimalisticky. “

Irena Truhldrovd, architektka drevostaveb

»Zvolte i Vy systém DEKPANEL pro stavbu Vaseho
pasivniho domu a vyuzijte tak naplno vSechny jeho
prednosti!”

Jifi Skripsky, produkt manaZer

HNIDEKPANEL DEK

STAVEBNINY

www.dekpanel.cz www.dek.cz


http://www.dekpanel.cz/
http://www.dek.cz/
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PRIPRAVILA (RED) FOTO ANDREW MICHLER

KDYZ SE PROJEKTANT ANDREW ROZHODL
POSTAVIT SI VLASTNI BYDLENI, BYL UZ
NEKOLIK LET FASCINOVAN KONCEPTEM

EVROPSKYCH PASIVNICH DOMU.

NEJENOM, ZE SE NASLEDNE STAL
MUZEM, KTERY POSTAVIL PRVNI PASIVNI
DUM V USA, ALE PRI STAVBE NEPOUZIL
IZOLACNIi MATERIAL POCHAZEJiCi

Z PETROCHEMICKEHO PRUMYSLU.

DUM Z TITULKY

nO'h vece

Z Japonska jsem ve vratil pod silnym vlivem ma-
lych, harmonickych domd. Vzdycky jsem inklinoval
ke klasickym stavebnim technologiim a pfirodnim
materidldm, a spolu s potfebou nezavislosti jsem
chtél vybudovat bydleni, které by bylo do zna&né
miry bezbariérové. Navic u nés v horach Colorada je
velkorysé slunce, takZe Ize idedlné vyuZit jeho zisky.

Co wnes 'H’ap-‘(o

Navrhnout dobre pasivni dim je tanec mezi for-
mou, solarnimi zisky, materidly, tepelnymi mos-
ty a cenovou dostupnosti. Kfivka uéeni je strma
a existuje mnoho zpusobl, jak ztratit teplo ve
sténé. Mozna proto jsem tloustku stén predimen-
zoval, ale jde jenom o esteticky dojem.



¢
| nerect

ANDREW
o JENNIE

Pocha(uieh\e Si

Energetickd nezavislost je prvotnim bonusem na-
Seho domu. Vyzdvihnout musim i materidly pfi-
spivajici ke vzduchotésnosti obalky a dovezené
z Evropy, jako preklizka, paropropustna félie nebo
tésnici pasky, které nase americké vyrobky kvalita-

Ne co jsime pysi

Navrhl jsem si dim sam a postavili jsme ho svépo-
moci v duchu idey ,od kolébky do kolébce", tedy je
témér stoprocentné recyklovatelny. VétsSina mate-
ridll se po dosaZeni Zivotnosti vstfebd do horského
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prostiedi, nebo je Ize recyklovat jako tfeba okna
z tvrzeného PVC, které je jednou z nejekologictéj-
Sich umélych hmot vibec.

Co mame redi

Velmi jednoduchy a otevieny prostor s jedinec¢nym
profilem klinu. Tvar domu byl inspirovany okolnimi
kopci Hogback a libi se nam, jak je pékné ,zako-
pany".

Energetil.e
Energetickou potfebu domu pokryva fotovoltaika,

prebytek energie, zpravidla 3—4 kWh za slune¢ného
dne, se uklada do baterii. Na elektfinu mame vse.

Vouziti destove vod

Vyuzivdme 500litrovou nadrz na deStovou vodu,
kterd pokryva jak spotfebu vody pitné, tak uzitkové
véetné splachovani a prani a jeSté zbyde na zalé-
vani zahond.

Co EV(cL\olﬁ. p?-"s‘fé wde el imcL

Samo sebou premyslim o domé s nulovou uhliko-
vou stopou, ale pokud jde o jednotlivosti, mozna
bych vyménil okna. Zaujala mé totiz velmi kvalitni
dfevéna okna pro pasivni diim, kterd maji zateplenf
feSené korkem. A ten ma velmi nizkou tepelnou vo-
divost predev8im v kritickém misté u parapetu. H




TECHNICKE PARAMETRY

Typ domu: dievostavba, pasivni
Uzitna plocha: 118 m?

Spodni stavba: crawl space — ROXUL
DRAINBOARD

Konstrukéni systém: lehky dfevény
skelet / Larson Truss systém
Tepelna izolace: foukana celul6za

- recyklat, mistni zdroj / stény navic
mineralni vina — desky

Fasada: drevény obklad — borovice —
lokalni zdroj

Stresni krytina: falcovany hlinikovy
plech

Okna: Intus E forte + cedrovy ram,
trojsklo U = 0,49 W/m?K
Podlahy: preklizka

Vétrani a teplo: HRV Air Pohoda
Ultima 240

Skladba stény (smé&rem zevnitf):
difuzné otevrena skladba — sadrova

omitka / preklizka + instalaéni dutina
+ deska z mineralni viny ROXUL
DRAINBOARD + ramova konstrukce
(uvnitf foukana celulé6za) + ROXUL
COMFORTBATT + OSB deska +
provétravana mezera + ROXUL
DRAINBOARD + drevény obklad

borovice / strop a severni sténa —
pp- félie Intello Plus

Celkova tloustka stény: 600 mm

Soucinitel prostupu tepla U sténou:
0,45 W/m2K

Primarni energie: 31,6 kWh/m?,

2 kW FTV (off-grid)

Voda - zdroj / likvidace: nadrz na
destovou vodu 5,25 m?3 / gravitaéni
svod do jimky

Projekt: Andrew Michler,
www.baosol.com

Realizace: svépomoci
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http://www.baosol.com/

Tepelné izolace
pro celou stavbu

KONTAKTNIi FASADY

iel J0gd
41 W
By "-lhng
Pomocny software Navody a opatfeni pro zajisténi
pro optimalizaci akustiky budov vzduchotésnosti budov

. . @ ™
‘www.isover-akustika.cz www.isover-vzduchotesnost.cz

2 N

Divize ISOVER
Saint-Gobain Construction Products CZ a.s.
info@isover.cz

800 ISOVER (476 837) Lo ]

www.isover.cz www.isover-eshop.cz


http://www.isover.cz/
mailto:info@isover.cz
http://www.isover-akustika.cz/
http://www.isover-vzduchotesnost.cz/

SIKME STRECHY
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e - ! 54
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Vybrané konstruk¢ni detaily Software pro rychlou energetickou optimalizaci

pro usporné budovy navrhu budov
[~ ™)
X

Isover

SAINT-GOBAIN



http://www.isover.cz/mch-designer
http://www.isover-konstrukce.cz/




O DOME JSME Z FINANCNICH DUVODU PUVODNE NEUVAZOVALI, ALE ZE ZVEDAVOSTI
JSME SE NA NEJ JELI PODIVAT. HNED NAS UCHVATIL SVYM PROPOJENIM S OKOLNI
PRIRODOU A PROSVETLENIM; TAKOVE ATMOSFERY V BYTE NIKDY NEDOSAHNETE.
CHTELI JSME ZUSTAT VE MESTE V DOSAHU MESTSKE HROMADNE DOPRAVY, PRITOM
BLiZKO PRIRODY A PRIBUZNYCH. TOHLE MISTO JE V BEZVADNE LOKALITE S KRASNYM
OKOLIM A VYHLEDEM DO LESA. COZ JE KOUSEK OD STREDU BRNA VELKY KLAD.

PAK UZ JEN ZBYVALO SEHNAT DOST PENEZ.

DUM

V NOVEM KABATE

JAN o AGATA

PRIPRAVILA (RED) FOTO MARTIN ZEMAN

no‘Hvace

Soucasny vzhled vychazi z plvodniho
vzhledu. Zachovali jsme velikost i ¢lenéni
oken, zménila se pouze barevnost fasady
i oken. Rozhodné jsme se chtéli vyhnout
kfiklavym pastelovym barvam, které bohu-
Zel nejen v naSem okoli dominuji.

Utveren P?eo‘s‘(’av

S manZelkou jsme se shodli, Ze se dim
bude ménit dle nasich aktualnich potreb,
a diky jeho dispozici to neni tézké realizo-
vat. KdyZ jsme byli pouze dva a stale v pra-
ci, podstatnou ¢ast domu jsme pronajima-
li. Ted jsme nadim malym détem vytvofili
z jedné velké mistnosti hernu a aZ se nase
potieby opét zméni, bude se vyuZiti mist-
nosti v domé ménit.

Dim jsme kupovali po ¢éasteéné rekon-
strukci, kdy pdvodni majitelé pfristavéli
jednu mistnost, zrekonstruovali interiér
a v8echny rozvody (kanalizaci, vodu, elek-
tfinu, topeni). Nastésti nezasahovali do
obalky budovy, takze jsme dim mohli za-
teplit Sedym polystyrenem a vyménit okna
z plvodnich Spaletovych, kterd nebylo
smysluplné repasovat, za dfevénd okna
s trojskly. Také jsme instalovali fizené vé-
trani s rekuperaci a teplovodni solarni ko-
lektory na ohrev vody.

Zmenc diSPOZiC dobmtr

Uvnitf domu jsme toho moc ménit nechtéli.
Samoziejmé jsme vybourali néjaké dvere
a stény, ale bez vlivu na konstrukci a s mi-
nimalnim zasahem do dispozice. Nastésti
predchozi rekonstrukce korespondovala
s nasim pranim a preferencemi, takZze neby-
la nijak limitujici. Spousta véci byla udélana
jinak, nez bychom je délali my, ale Ize se
s tim smifit. Pfi predchozi rekonstrukci se
napriklad ,zapomnély" poradné zaizolovat
rozvody vody a topeni, které vedou &ds-
te€né vedle sebe. Dusledkem toho je, Ze
v zimé, kdyZ se topi, se od rozvodi topeni
ohfiva studend voda. V kuchyni v zimé po-
tom dlouho trva, nez zacne téct skutecné
studend voda. Dlouho teCe jenom vlaina,
protoZe jsou navic rozvody velmi dlouhé.

Co nos pri relonstrulci tizilo
Béhem rekonstrukce jsme v domé bydle-
li, a stavebni prace se velmi vlekly. Bylo to
vinou nezkusenych femeslnik(, ktefi asi po-
prvé v Zivoté vidéli polystyren Sedé barvy
a tloustky dvacet centimetrd (rekonstrukce
probihala v roce 2009). Nakonec se u nas
vystfidalo pét part a fasdda se dodélavala
na zaGatku zimy, kdy zac¢inalo mrznout. Bylo
to dost naro¢né obdobi pIné prachu a ne-
ptijemnych stfetl s realitou na stavbé.
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Co je b hos a'hﬂ;icL’e

Oproti soucasnému trendu je nejmen-
§i mistnosti v domé, kromé WC, obyvaci
pokoj. Pfesto se nam tam ve$lo vSe, co
potfebujeme — pohovka, stolek, pracovni
koutek, knihovna. Velmi nam to vyhovu-
je, protoZze se takto jednodu$e udrZuje
porddek bez zbyteCnosti a pfijemné se
tam odpociva.

Drevo v interieru

S vyjimkou podkrovi jsou vSude podlahy
bud GpIné puvodni (dfevo, parkety), nebo
z rekonstrukce predchozich majiteld (bo-
huZel dost levné lamino, pfipadné dlazba
v technickych mistnostech). V podkrovi
je dfevénad dubova podlaha. V kuchyni
jsou v8echna dvitka, v€etné téch na led-
nici, z jasanu, stejné jako jidelni stal u ku-
chynského koutu. Celd kuchyn je délana

—

Al
na zakazku. Korpusy jsou klasicky z MDF
desky. V obyvadku je nabytek ze smrko-
vych CLT panelt a vzhledem k atypické-
mu feSeni je také na zakazku. Knihovna je
spojena s hlubokym okennim parapetem,
ktery vyuzivdme k sezeni, lezeni, &teni...
KaZdopadné se tam bez problém0 vejdou
kytky a spousta détskych vytvord, které
potfebuji doschnout. V koupelné je kom-
binace rtizného dfeva: na podlaze dubové
parkety, bukovy parapet a li§ta se svétly
nad zrcadlem a ofechovy hobbymarketo-
vy nabytek. Bukovy stolek pod umyvadlem
slouzi k tomu, aby déti mohly samy pou-

Zivat umyvadlo. V koupelné je vic svépo-
mocné délanych prvkd pravé kvuli détem.

Co si ocL\valuieb».e
Vzdycky, kdyz prespavame nékde jinde,
velmi ocefujeme praveé fizené vétrani. Spi

)

J

se uplné jinak, kdyz je Cerstvy vzduch a ti-
cho. Obecné nam déla radost to, Ze muze-
me vyuzivat cely prostor, Ze nikde netdhne
ani nejsou studené stény. Obzvlast pys-
ni jsme na zelenou stfechu nad kuchyni.
Spolu s vyhledem na les je to moc hezky
pohled na kus pfirody uprostfed mésta.

Co u nes obd.‘vui. hoste

V8em navstévam se libi predevsim kou-
pelna, kterou predchozi majitelé udélali
z jednoho pokoje a zachovali v ni ne Upiné
praktické, nicméné moc hezké parkety. Ob-
divuji i velky otevieny prostor v podkrovi.

Nedstenderd o vochogtavl

Vzhledem k tomu, Ze jde o rekonstrukci, je
nadstandardni uréité fizené vétrani. To je
vychytavka c&islo jedna, neumime si pred-
stavit lepsi bydleni.



[ntelicence domu

Nas dim je v tomto kontextu hodné hloupy.
Neda se ovladat pres internet, nedaji se cen-
tralné ovladat vrata (neméme vrata), stinéni
konvici taky musime pustit ru¢né. Jediny
~Chytry“ prvek je bezdratovy vypina¢ na jedno
svétlo, ktery se ale projevil jako velmi neprak-
ticky a po péti letech stdle nemame zaZito,
ktery roh vypinace rozsviti které svétlo. Na
druhou stranu se dim neda ,hacknout”...

Zo‘rol enerqie
Na elektfinu jedou pouze zasuvky a trouba,
respektive domdci spotiebic¢e. Vzducho-
techniku pouzivdme pouze pro vétrani bez
dohfevu vzduchu.

[opers e ohrev vod
Oboje mame na plyn a ro¢né platime zhru-

ba dvanéct tisic korun. Pred rekonstrukci
jsme platili kolem Ctyficeti tisic ro¢né a bylo
obtizné dim vytopit na jednadvacet stup-
nd. Jediny ,nezavisly" zdroj jsou teplovodni
solarni kolektory. Bez elektfiny ale nebudou
fungovat, takze to neni o nezavislosti.

Vguziti destove vod

Na ploché &asti strechy mame vegetacni
vrstvu, hodné destové vody zadrzi a zpo-
mali jeji odtok, v 1été snizuje teplotu stre-
chy a okoli. V pfitim roce pravdépodobné
zakopeme zasobnik na destovou vodu k za-
|évani zahrady.

Zbivo dodelet

Vzhledem k tomu, Ze jsme nezasahovali do
stfesni krytiny, kterd je pres Ctyficet let sta-
r4, ¢ekame, az budou dostupnéjsi kvalitni
tasky s integrovanou fotovoltaikou. Prijde

mi nesmysIné mit na stfeSe dvé vrstvy —
krytinu a fotovoltaiku, kdyz to Ize spojit do
vrstvy jedné. UZ na to ¢ekam asi tfi roky
a objevuji se prvni vlastovky.

Co bychom p?&'fé vde leli imaL

S nejvétsi pravdépodobnosti bychom
se rozhodli pro dfevénd okna, kterd jsou
zvenku krytd hlinikem, nebo jesté Iépe
maji rdm plné skryty. Predev§im kvdli
udrzbé vnéjSich &asti ramu. V soucas-
né situaci bychom asi hodné zvazovali
instalaci fotovoltaickych panell misto
solarnich kolektord a s tim souvisejici
rozvody elektfiny. |
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TECHNICKE PARAMETRY

Typ domu: zdény z r. 1939,
rekonstrukce do pasivniho
standardu, dotace Zelena usporam
Zastavéna plocha: 100 m?

Uzitna plocha: 215 m?

Spodni stavba: ¢astecné
podsklepeni, izolace zakladd do
hloubky 0,5-1,0 m pod terén
Konstrukéni systém: plna cihla
Tepelna izolace: stény — Sedy
polystyren, stfechy — mineralni vina
Fasada: systémova fasada soucasti
ETICS

Strecha: sikma, mineralni vina

tl. 360 mm, plvodni péalena taska,
U=0,11 W/m2K

Okna a vchodové dvefre: drevéna
Slavona Solid Comfort,

U, = 0,7 W/m?K / dvefe Slavona
§C100 U, = 0,75 W/m?K

Podlahy: plvodni, neménily se

Teplo a vétrani: kondenzaéni plynovy
kotel, teplovodni solarni kolektory,
radiatory, rovnotlaké fizené vétrani

s rekuperaci tepla Atrea EC330
Skladba stény: stavajici zdivo,
zatepleni ETICS Baumit EPS +
Greywall 200 mm

Celkova tloustka stény: plvodni +
200 mm ETICS

Soucinitel prostupu tepla
U sténou: 0,15 W/m?K

Energeticka narocnost: C — tsporna
Voda - zdroj a likvidace: verejny
vodovod a kanalizace

Projekt: Ing. Josef Barta,
www.josefbarta.cz

Realizace: Dobry dim s.r.o.,
www.dobrydum.cz, 2009


http://www.josefbarta.cz/
http://www.dobrydum.cz/

CENTRUM
PASIVNIHO
pomu

Pasivni diim

» odpovédné feseni,
zdravé vnitrni prostredi
a rozumna investice,
ktera se vyplati

P to nejlepsi, co vam

soucasna , stavarina“

dokaze nabidnout

PENATUS s.r.o.
Provozovna: Dlouhé Pole 1, Telefon: +420 317 704 293 www.penatus.cz
256 01 Benesov u Prahy E-mail: office@penatus.cz www.penatus-optimal.cz


+420 317 704 293
mailto:office@penatus.cz
http://www.penatus.cz/
http://www.penatus-optimal.cz/

ADVERTORIAL

energeto® 8000

VYJIMECNE OKNO PRO PASIVNI DOMY

VEDELI JSTE, ZE OKNA V PLASTI BUDOVY ODPOVIDAJI
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ZA VICE NEZ 40 % SPOTREBY ENERGIE? energeto® 8000

S energeto®, tim nejlepSim ve své tfidé,
udélate vzdy to spravné rozhodnuti.
energeto® je okno bez ocelovych vyztuzi
a tim padem bez velkych tepelnych mostl
v konstrukci rdamG a kfidel. Tento systém
vynika ve v8ech svych variantach a staveb-
nich hloubkach pozoruhodnymi tepelnéizo-
laénimi vlastnostmi. energeto® spojuje vy-
nikajici technologii s estetickym designem.
Pouzitim vlepeni izolacniho dvoj &i trojskla
do kfidla (bonding inside), jakoZ i nahraze-
nim ocelovych vyztuh prepazkami vyztuze-
nymi skelnymi vlakny (powerdur inside) se
stalo bezocelové okno realitou.

Bonding inside = vy$si stabilita,
po obvodu zalepené sklo v okennim
kFidle zajiStuje vyssi tésnost oken,

lepsSi tepelnéizolaéni vliastnosti
a vyrazné pusobi protivloupani

Safetec inside = zvySena ochrana
proti vloupani, tfeti tésnéni po
celém obvodu okenniho ramu

slouzi jako bariéra pro zlepseni

tepelnéizolaénich vlastnosti a na
druhé strané pevna prepazka v ramu
zabranuje vypaceni kridla

Powerdur inside = lepS§i tepelna
izolace, energeto sazi na skelnymi
vlakny zpevnéné PVC k vyztuzeni
profili. V kooperaci se spol.

BASF specialné vyvinuty material

nahrazuje jinak béZnou ocelovou
vyztuhu s jeji nechténou vlastnosti -
vysokou tepelnou vodivosti

B U = 0,79 W/m?K, kdy jiz

za pouziti bézného izolacniho
trojskla s Ug = 0,7 W/m2K

Ize dosahnout hodnoty

U, 0,80 W/m2K

M jedine¢né tepelnéizolacni
hodnoty az U, = 0,60 W/m2K
M vyrazné prekracuje pozadavky
norem kladenych na okna

v oblasti tepelné izolace

B 85 mm stavebni hloubka

M systém stiedového tésnéni se
tfemi Urovnémi tésnéni pro vyssi
ochranu proti vloupani

B RC2: odzkousend ochrana
proti vloupani (oficidlné
potvrzeno zkuSebnou)

M tloustka zaskleni az 51 mm,
vynikajici zvukova izolace

do tridy zvukového utlumu IV

M k dispozici v Siroké skale
dekord

M k dispozici s hlintkovym
oplasténim aluskin®

aluplast

Kunstsiofl-Fenslersysteme

m www.aluplast.net

Michal Skafupa
michal.skarupa@aluplast.net
tel.: 777 166 891

Michael Havranek
michael.havranek@aluplast.net
tel.: 777 021 081


http://www.aluplast.net/
mailto:michal.skarupa@aluplast.net
mailto:michael.havranek@aluplast.net
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Passive House Institute
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vétraci jednotka vétraci a vytapéci jednotka

DUPLEX EC5 DUPLEX RB5

Systémy umoznujici vétrani, vytapeni

i chlazenf objektl

Vysoka ucinnost zpétného zisku tepla az 95 %
PouZiti nejlepsich dostupnych technologif —

EC ventildtory, servopohony, rekuperacni vymeniky
Univerzalni a jednoducha instalace a zapojeni

o ZDROJETEPLA ﬁ |

tepelné cerpadlo integrovany zésobnik tepla

TCA 3.1 VARV

Moznost spoluprace s rlznymi zdroji tepla,
nebo chladu

Vlastni digitalnf requlace, integrovany webserver
Sirokd skéla pifslusenstvi

Siroké servisni sit v ramci celé CR a SR

ATREA s. 1. 0. - Ceskoslovenské armady 32, 466 05 Jablonec nad Nisou « T: (+420) 483 368 111 - E: rd@atrea.cz- WWW.atrea.cz



+420) 483 368 111
mailto:rd@atrea.cz
http://www.atrea.cz/




DUM VE SVAHU

O CO STRIDMEJSiM DOJMEM PUSOBIi DVOUPODLAZNI STAVBA S PULTOVOU
STRECHOU NAVENEK, O TO ZAJIMAVEJSI INTERIER SKRYVA. HRA SVETEL V NEM
VYTVARI ATMOSFERU SKORO TAJEMNOU A EVOKUJE POCIT OPRAVDOVEHO HNizZDA.

PRIPRAVILA (RED) FOTO CENTRUM PASIVNIHO DOMU

Co si pocL\valuieIMe

Dim je nase kotva. Ocenujeme klid, pro-
pojeni interiéru se zahradou, relaxaci upro-
stfed zelené.

Neadstendard o vachytevl

Dali jsme si velmi zaleZet na osvétleni. Svét-
lo dokaze vytvofit ndladu a pfijemny pocit
z domu.

V pfizemi je pouZito zdmérného kontrastu
surového stropniho betonu a hladkych ob-
lych sadrokartonovych podhledd. Proskleni
mezi mistnostmi vede slune¢ni svit domem
po cely den.

(h‘(’elinehce dotmb
Chytry dim nemame, je v permanentnim
provozu a neni potfeba jej ovladat dalkové.

Co (ede he e[el;ﬁmu

VSe v&etné podnikani, které spotfebu mirné
zvySuje. Spotreba samotného domu by byla
odhadem o deset az dvacet procent nizsi.

l/ﬂuéi-f‘u destove vod

Dvoukubikova nadrz na zalevani zahrady.

Co bychom zb“ém[a, LdﬂbV(CL\O,M
s‘favéT-‘ Znovh

Jsme velmi spokojeni, ale |épe bychom si
provéfili odborné dodavatele, nebylo to
ideélni. Také bychom zvétsili détské pokoje.

Co chceme dode (a‘f

Fotovoltaika nas zajima. Planujeme venkov-
ni relaxaéni zénu. Relaxaéni chodnik pro
bosé nohy a venkovni lazen v sudu s vyhfi-
vanou vodou. |
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TECHNICKE PARAMETRY

Typ domu: zdény, pasivni, Zelena
Usporam

Zastavéna plocha: 141 m?
Uzitna plocha: 152 m?

Spodni stavba: zidkladova deska

s pasovymi zaklady, bez podsklepenti,
izolace z XPS

Konstrukéni systém: zdéna stavba

z plynosilikatu, stropy Zelezobeton,
stfecha — drevéné | nosniky

Tepelna izolace: polystyren, foukana
celuléza

Fasada: zateplovaci systém

s tenkovrstvou omitkou

Stresni krytina: félie PVC

Okna: drevohlinikova, trojsklo

s argonem, U = 0,7 W/m?K

Podlahy: parkety, dlazba

Teplo a vétrani: rekuperaéni jednotka
Atrea Duplex RD - teplovzdu$né
vytapéni, teplovodni solarni kolektory,
krbova kamna na dfevo

Skladba sté&ny (smérem zevnitF):
tenkovrstva omitka, plynosilikat

250 mm, zateplovaci systém

z polystyrénu 240 mm, tenkovrstva
omitka

Celkova tloustka stény: 500 mm

Soucinitel prostupu tepla U sténou:
0,14 W/m2K

Roc¢ni spotfeba energie: 15 000 kWh

Voda - zdroj a likvidace odpadni:
vlastni studna, jimka
Studie a projekt: Ing. arch. Mojmir

Hudec, Atelier Elam, www.elam.cz

Realizace: svépomoci
a subdodavatelsky
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http://www.elam.cz/
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Ve Slavone vérfime v silu poctiveho
remesla a zijeme inovacemi

,Pro nasi rodinnou firmu jsou domovem Slavonice. Jejich jedine¢nou atmosféru se mlzete snazit zachytit slovy, ale kdo u nas nebyl, téZko porozumi.
Pochopili jsme, ze stoji za to vyrabét pouze takova okna, kterd jsou po vSech strankach jedinecna. Nase okna a dvere naplnuji potreby
pasivnich dom(, dosahuji dlouhé Zivotnosti a snadno se ovladaji. Pfekvapi i nad¢asovym designem. Presvéddit se ale musite sami.”

Libor Kamir
majitel firmy a hlava vyvoje

-

| Zdvizné posuvné dvere HS portal




Slavona

VYROBCE OKEN A DVERi PRO PASIVNi DOMY

Dam nad vodopadem, okna PROGRESSION; foto: Jaroslav Svoboda, autor: ing. arch. Jifi Ondraé¢ek, ARCHOO

+420 384 493 400 | SLAVONICE@SLAVONA.CZ | WWW.SLAVONA.CZ
STALKOVSKA 258, 378 81 SLAVONICE






RUKAMA

DUM VLASTNIMA

4 KOMPAKTNI, PASIVNI DUM NA VYSOCINE POSTAVILI
PO MAJITELE Z KOMPONENTU ZDICIHO STAVEBNIHO SYSTEMU
it SVEPOMOCI. VYVRACI TAK OBAVY, ZE BEZ VELKYCH INVESTIC
o LIANA

PRIPRAVILA (RED)

no‘('ivace

Ke stavbé domu nds presvédcily
nejen nizké néklady na provoz, ale
také rychla, bezproblémova vystavba
a dobré reference na poradenstvi vy-
robce stavebniho systému z pérobe-
tonovych tvarnic.

Co nes bevilo

Stavét dim bez pouziti michacky. Tvar-
nice umoznuji snadné fezani, vrtani,
drézkovani a podobné. Zdivo odpousti
i drobné prohresky, které se bézné na
stavbach vyskytuji. Rohy nam zalozili
mistfi dodavatele materidlu bezplatné.
Obdobné odpadly i tesarské préce,
protoZe stfecha se stavi také z tvarnic,
stejné jako vnitfni schodisté. Schodis-
tové stupné dovezl zdarma vyrobce
na stavbu uz pfipravené presné podle
provadéci dokumentace a pochozi
byly hned druhy den. Stavba tak byla
vlastné zabava, zvladli jsme ji celou ve
dvou lidech svépomoci.

Neodstenderd o vochatovl.

Snadna montaZ stropu bez nadbeto-
navky a strop okamzité pochozi. Prak-
tick4 je také moznost umisténi elekt-

A LETITYCH ZKUSENOSTIi TO NEJDE.

FOTO XELLA

roinstalace a rozvodd tepla a vody
pfimo do profilace tvarnic, Zzadné se-
kani, Zadny odpad.

Co mame ne dome radi

Mame v rodiné alergika, proto velmi
ocenujeme stalé vnitini klima — rovno-
mérnou teplotu v celém obydli a vy-
sokou tepelnou setrvac¢nost, diky niz
ani tfidenni vypadek dodavky elektric-
ké energie nezplsobi pokles vnitini
teploty o vice nez dva stupné Celsia.
V kritickém obdobi jara nasazujeme
pylové filtry, které vyrazné snizuji ob-
tize alergika. V domé bydlime jiz &tvrty
rok a mGzeme potvrdit, Ze diky fizené-
mu vétrani a vyborné vzduchotésnos-
ti nepresahne teplota v podkrovi ani
v tropickych dnech hodnotu 25 °C.

Celo [Swe se obeveli

U pasivniho domu jsou vysoké néro-
ky na neprivzdusnost obalky vzdycky
trochu stra8akem. Vysledek ukaze az
Blower door text. Ale ukazalo se, Ze
obavy byly zbyte¢né. Komponenty
systému na sebe navazuji tak presné,
Ze do mezni hranice mérenych hodnot
zbyvala jesté rezerva.

EV\GY e

Néklacjsy na dim jsou presné dle oCe-
kavani — pfi 6tyfech dospélych lidech
a spousté spotrebicl, jako je susicka
¢i dva mrazaky, platime ro¢né kolem
devatenacti tisic korun za elektfinu.

h’\'(’@(i ehce dOlMlﬁ

Chytry dim neméme. Stavebni sys-
tém je inteligentni sam o sobé. To
Uplné stadi.

Co Eﬂcbolh p?-'erE wde el
{.‘haL

Névratnost investice do pasivniho
domu urychlila dotace Zelena uspo-
rdm a bydlime presné podle naseho
oc¢ekavani. Tak snad jediné, co by-
chom zvaZovali, by bylo pouziti nej-
novéjSich tvarnic stejného vyrobce,
které dosahuji hodnot pro pasivni
vystavbu i jednovrstvym zdénim bez
zateplovani.

Vﬂuéi‘f‘- desfove vod

Mame retenéni nadrz na destovou
vodu COLUMBUS 4500 [, pouzivame
ji jako uZzitkovou a na zalévani. [ ]
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TECHNICKE PARAMETRY

Typ domu: zdény, pasivni, dotace Zelena Usporam
Zastavéna plocha: 149 m?
Uzitna plocha: 130 m?

Spodni stavba: Zelezobetonova deska 300 mm
leZici na polystyrenu XPS 300 mm

Konstrukéni systém: pérobetonové tvarnice
YTONG P4-500 250 mm

Tepelna izolace: Greywall 300 mm
Fasada: omitka
Stresni krytina: betonova taska Bramac — Tegalit

Okna a vchodové dvere: drevohlinikova Optiwin
Alphawin s trojsklem, U = 0,7 W/m?K,

Ug = 0,6 W/m?K, pasivni vchodové dvere
Alphawin - Stolarstvi Jifi Vasicek

Podlahy: dlazba

Teplo a vétrani: rekuperaéni jednotka ZEHNDER
CA 350 a zemni vyménik tepla OCHSNER Europa
Mini s akumula¢ni nadobou 300 |

Skladba stény (smérem zevnitf): pérobetonové
tvarnice Ytong P4-500 250 mm celoplo$ne
nalepen Greywall 300 mm

Celkova tloustka stény: 550 mm

Soucinitel prostupu tepla U sténou:
0,19 W/m2K

Rocéni spotfeba energie: 8,5 MWh

Voda - zdroj a likvidace: verejny vodovod
a kanalizace

Projekt: Ing. Petr Marecek

Realizace: svépomoci
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/S distributor
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TECHNICKA PODPORA
Odborna konzultace
ZalozZeni systému

INOVACE A DISTRIBUCE
Vyvoj stavebniho systému
Vyhradni dodavatel systému

PROJEKCE
Navrhy a projekty pasivnich
domu
Zpracovani dilenské
dokumentace

REALIZACE
Realizace pasivnich staveb
Technické dozory a inZenyring

HISTORIE FIRMY
Od roku 2005 projektujeme
a realizujeme domy vyhradné
na principu energeticky
pasivniho standardu. Systém
MAXPLUS nepretrzité
inovujeme na zakladé
zkuSenosti z praxe a zpUsobu
moderni vystavby.

Asting CZ Pasivni domy s.r.o.
Tovarni 1112
537 01 Chrudim
Tel.: 469 622 448
GSM: 777 176 014

pobocka Olomouc
Tel.: 776 176 196
e-mail: rajhel@nepivoda.cz

www.asting.cz

Systém sténového
ztraceného bednéni

z tepelné izolace
neopor® a odbednovaci
nékolikanasobné
pouzitelné desky.
Optimalni skladba stény
umoznujici akumulaci
do betonového jadra
stény.

Rychlost vystavby
Rychlost nespodiva ani
v tom, jak rychle vyzdime
patro, ale ve faktu, ze

v jednom kroku zdime

a zaroven izolujeme.
Setiime tak naklady

na pracovniky, energii

a v neposledni fadé
pUjcovné za leSeni.


mailto:rajhel@nepivoda.cz
http://www.asting.cz/

systémova tepelna izolace
propojka

systémové bednéni

nosna cast stény
tepelna izolace stény

Neoporové sténové dily maji jednoduchy zamkovy
systém. Spojenim neoporovych dild pomoci
rozebiratelnych plastovych pricek se vytvori
ztracené bednéni. Naslednym vyplnénim betonovou
smesi vznikd monolitické Zelezobetonové jadro. Po
zatvrdnuti betonu je sténa pfipravena pro aplikaci
povrchovych Uprav, nebo zistane pouze beton.

Systémové plastové bednéni
Opakované pouZitelné specialni
systémové bednéni, které Ize
po zatvrdnuti betonu jednoduse
demontovat.

HLAVNi VYHODY SYSTEMU

B jednoduchy, kompletni a variabilni systém
H exkluzivni tepelné-izolacni vlastnosti

U = a7 0,05 W/(m?K)
B subtilni nosna konstrukce s velkou Unosnosti
B bez tepelnych mostl od kotevnich prvkd
B systém vhodny pro svépomocnou vystavbu
B prilnavost izolantu na betonové jadro

min. 8 t/m?
m ,zdi“ se a ,zatepluje” v jednom kroku
B maximalni variabilita nosného jadra
B bezproblémové dosaZeni vzduchotésnosti

dosazen rekord v CR n50 = 0,045/h SySté my a I<u a

TEPELNA IZOLACE STENY
STENOVE DiLY Z NEOPORU®
tl. 50, 100, 150, 200, 250, 300 mm

NOSNA CAST STENY
ZELEZOBETON
tl. 100, 150, 200, 250, 300 mm






DUM U LESA

DREVOSTAVBA VYBAVENA EXPERIMENTALNIM SYSTEMEM VYTAPENiI A OHREVU
TEPLE VODY POMOCI TEPELNEHO CERPADLA NA STEJNOSMERNY PROUD, KTERY

JE POHANEN ELEKTRINOU Z FOTOVOLTAICKYCH PANELU. V PRIPADE NEVYUZITIi

SE ENERGIE UKLADA DO BATERIi. NAD CELYM DOMEM JE POUZITA VEGETACNI
SKLADBA STRECHY, KTERA SPOLU S PRESAHEM A VENKOVNIMI ZALUZIEMI UDRZUJE
V INTERIERU PRIJEMNOU TEPLOTU | BEHEM LETA.

PocL\va(uiewe Si

PRIPRAVILA (RED) FOTO CENTRUM PASIVNIHO DOMU Na celém domé& mame vegetalni stfechu — misto stfedni krytiny
jsou vysazeny rostliny. Strecha ma vyborné akumulaéni schopnos-
ti, v zimé dobfe izoluje, v 1été se dim neprehfiva. Skvélé je vétrani
s rekuperaci; v kombinaci s vegetaéni stfechou a dobrym zatep-
lenim domu jsme i v parném ét& (dim je situovan na jizni Mora-
vé, kde byva opravdu horko) schopni udrzet v domé teplotu kolem
25 °C. Jinak mame nejradéji celkovou atmosféru a velkou Satnu.

Nedstanderd o vocl ‘Hav(,L<1

Tepelné Cerpadlo je napdjeno stejnosmérnym proudem z fotovol-
taickych paneld, takZze neni nutny stfida¢ a nedochazi ke ztratam
energie. NevyuZita energie je uchovana v bateriich. V dobé realiza-
ce se jednalo o jediny takovy projekt v Ceské republice, jedna se
témeér o ostrovni systém.

Na chodbach a v koupelné mame nouzové LED osvétleni napajené
baterii, kterou dobiji solarni systém, a které se rozsviti pfi vypadku
| elektrického proudu.

Co lede he e(e[;f?mu

V8e. Denné vafime a pracka se u nas témér nezastavi, coZ je na
aktualni spotfebé elektfiny znat.

JANA o PETR

[wteligence dom
Vytapéni a ohrev teplé vody Ize ovladat vzdalené pres internet. Do bu-
doucna pocitame s vy$Si mirou fizeni.

Vguziti destove vod
Na zahradé je instalovdna podzemni jimka a voda je pouzivana na
zalévani zahrady.

P(hhb{@k@ dodz (ot

V domé& mame pfipravené rozvody pro centrdlni vysava¢ a chce-
me doteSit automatizaci zastinéni domu, které by v dobé intenziv-
niho slune&niho svitu mélo okna zastinit. Cidla na Zaluziich jsou
jiz pfipravena.

Co Eﬂcbow P?.§+é wdeleli lma(,L
Snad jen umisténi jedné zasuvky. Jinak i presto, Ze se jedna o nas
prvni ddm, jsme se trefili se v§im a v domé se citime ,jako doma“. ®
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TECHNICKE PARAMETRY

Typ domu: drevostavba, aktivni, Nova
zelend Usporéam

Zastavéna plocha: 230 m?

Uzitna plocha: 191 m?

Spodni stavba: Zelezobetonova deska
na pénoskle 500 mm

Konstrukce: montovana, prefabrikovany
panel, kombinace difuzné uzaviené a
oteviené konstrukce, ¢idla méreni

Tepelna izolace: stény obvodové
konopna izolace, vnitfni stény mineralni
Isover

Fasada: kontaktni zateplovaci systém
z EPS a minerdlni vaty Isover se
silikonovou omitkou

Strecha: vegetacéni s presahem — SDK
deska, mineralni izolace, zavésSeny

podhled, minerdini izolace mezi
krokvemi, OSB deska, 550 mm

Okna / vchodové dvere:

drevéna Macek, trojsklo,

U= 1,056 W/mK, Ug= 0,5 W/m2K,
U,= 0,81 W/m?K, dvefe Slavona
§C92 - U, = 1,05 W/m?K
Podlahy: dlazba

Teplo a vétrani: FTV panely 2,1 kWp,
tepelné cerpadlo Sunnycold 6 kW

na stejnosmérny proud pro ohrev
zasobniku na TUV a topeni, rekuperacni
jednotka Atrea RB4 na stejnosmérny
proud, temperace podlahy obyvaciho
pokoje z divodu pobytu malych déti na
podlaze

Skladba stény (smérem zevnitf): SDK
instalaéni predsténa 52 mm, Rigistabil

12 mm, KVH konstrukce s vypIni
konopnou izolaci 140 mm, Rigistabil
12 mm, oslunéné strany kontaktni
zateplovaci systém se silikonovou
omitkou izolace EPS 200 mm, severni
strana minerdlni izolace 200 mm

Celkova tloustka stény: 420 mm
Soucinitel prostupu tepla U sténou:
0,11 W/m?K

Roc¢ni spotreba energie: 5 250 kWh
Voda - zdroj a likvidace: verejny
vodovod + vl. studna, verejna
kanalizace

Projekt: Zdenék Kana,
www.uspornebydleni.cz

Realizace: Usporné bydleni s.r.o.,
www.uspornebydleni.cz
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CHYTRA STRECHA
V LETE CHLADI,V ZIME HREJE

Klimatizace neni jedinym udinnym opatfenim proti prehfivani
podkrovi. Sou€asné stavebnictvi ma sofistkovanéjSi metody, jak
zajistit celoro¢né komfortni klima pod strechou.

Podkrovni byty maji nenapodobitelné kouzlo. To
se muze razem zménit béhem tropickych dna.
Rozpalena strecha dokaze v podkrovi nastolit ne-
snesitelnou vyhen. Da se prehrivani zabranit jinak
nez klimatizaci? Ta predstavuje pro domacnos-
ti nevitané vydaje za elektfinu, nemluvé o jejich
nepriznivych dopadech na zdravi. S chytrym re-
Senim prisel vyrobce stresnich krytin, spolec¢nost
Bramac.

Strecha, ktera je ,,cool*

Bramac navrhl skladbu stresniho plasté, ktera za-
branuje pronikani tepla a soucasné neztraci skvélé
izolacni schopnosti. Systém dostal vystizny nazev
Bramac Cool a sklada se ze tfi prvki: svrchni éast
tvori stresni tasky vyrabéné technologii STAR,
pod nimi se nachazi reflexni folie Clima Plus 2S
a nadkrokevni izolace Bramac Therm.

Az o 7 stupiill nizsi teplota v podkrovi
Stresni taska s technologii STAR se vyznacuje per-
fektné hladkym a napohled atraktivnim povrchem.
Do povrchu tasky jsou integrované specialni pig-
menty, které odrazeji trikrat vice infracerveného
zareni nez bézné tasky. Cela stresni skladba Bra-
mac Cool udrzuje v podkrovi béhem horkych dnt
prijemné klima a sniZuje teplotu az o 7 stupiu.
Tasky navic prinasi zvySenou ochranu pred usazo-
vanim neéistot a dlouhodobou ochranu puavodni
barevnosti.

wow s

SERVIS

Zvétsuje prostory

Druhou slozkou systému Bramac Cool je vyso-
ce reflexni félie Clima Plus 2S, ktera pusobi jako
odrazivy Stit. Spolecné se treti slozkou, kterou
je nadkrokevni tepelna izolace, Gcinné zabranuje
pronikani tepla do vnitfnich prostor. Zakladnim
principem je izolace bez tepelnych mostu. Diky
vynikajicim vlastnostem materidlu — PIR pény —
maji tepelné izolacni desky oproti jinym materia-
1im malou tloustku. Systém tak zvétSuje prostor
pod stfechou a umozfiuje vyuzit zajimavého pu-
sobeni drevéného krovu jako estetického prvku
v interiéru.

Tropickych dnu v roce bude podle védct v nasem
klimatickém pasmu pribyvat. Mozna i proto by-
chom méli o ochrané podkrovi béhem letnich mé-
sicu vice premyslet a hledat dlouhodobé efektivni
reseni. Bramac Cool patfi ke stavebnim opatre-
nim bez narokd na spotrfebu energie a s pozitiv-
nim dopadem na komfortni a zdravé bydleni.

Bramac Cool:

Bramac STAR ———
Clima Plus 25—
BramacTherm ———

WA

BRAMAC

STRECHA NA CELY ZIVOT

BRAMAC STAR

NOVA GENERACE
STRESNICH TASEK

NOVINKA

nn

NOVINKA

JEDINECNA TECHNOLOGIE STAR

* Reflexni povrch odrazi tepelné zareni a omezuje
prehrivani strechy.

* Vyjimecné hladky a atraktivni povrch.

» ZvySena ochrana pred usazenim necistot,
mechd a ras.

» ZvySena ochrana pred extrémnimi vlivy Zivotniho
prostredi (krupobiti, silné bourky a dést).

» Optimalizace predniho rezu tasky.

www.bramac.cz Clen BRAAS MONIER BUILDING GROUP


http://www.bramac.cz/

ADVERTORIAL

KOMFORTNI VETRANI X7
S REKUPERACI TEPLA =M

) always the
PRO RODINNE DOMY A BYTY best climate
Systém fizeného vétrani se v dnednich, vzduchotésnych a tepelné B Nepretrzity prisun Cerstvého a &istého vzduchu
uzavienych budovach stava nezbytnosti. A to nejen co se tyce no- B Redukce nadmérné vlhkosti v interiéru, ochrana proti plisnim
vostaveb , ale také pii rekonstrukcich budov. Rizené vétrani s reku- M Ochrana pred prachem, pylem a hlukem
peraci tepla pak pfinasi svym uzivateldm predevs§im tyto vyhody: B Uspora az 50 % naklad(i na vytapéni

KOMFORTNI VETRANI ZEHNDER JE TiM NEJVHODNEJSIM RESENIM

Svycarsky koncern Zehnder je evropskym leadrem a nejvét§im po rekonstrukci, od jednopokojového bytu po bytovy komplex.
vyrobcem vétracich jednotek s rekuperaci tepla pro rodinné Inovativni vétraci jednotky, systém rozvodu vzduchu s perfektné
domy a byty s dlouholetou tradici a zkuSenostmi ve vyrobg, vyvoji sladénymi komponenty, volitelné pfislusenstvi pro individualni po-
a distribuci systéma vétrani. Zadavky, to v8e piinasi maximalni komfort bydleni dostupny v§em.

Diky rozsahlému portfoliu produktli nabizi firma Zehnder rese-
ni pro vSechny druhy projektd, od novostavby rodinného domu

VETRACI JEDNOTKY NOVE GENERACE ZEHNDER COMFOAIR Q@ PRO RODINNE DOMY

B Kompletni nabidka vétracich jednotek ve tfech velikostech se vzduchovym
vykonem 350, 450 a 600 m3/h1

zelena B Nejvyssi energeticka ucinnost a zaroven nejnizsi spotieba energie ve své tfidé
diky inovativni technologii ( nejlep$i tfida energetické Gginnosti A+ *)
M Inteligentni technologie fizeni teplot pro pfijemné vnitini klima

B Nejtissi zafizeni na trhu diky nejnovéjsi technologii ventilatord

e

ZEHNDER COMFOAIR Q350

M Vys$Si ucinnost rekuperace tepla diky unikatnimu entalpickému vyméniku tepla
ve tvaru diamantu s mimoradné velkou predavaci plochou

M Bezstarostny provoz pro uzivatele (pouze vyména filtrd za pomoci indikatoru
pro jejich véasnou vyménu)
B Nizké provozni néklady ve vysi cca 2.000 K& / roéné

B Jednoduché ovladani od prepinace pres on-line aplikaci az po integraci
do systému fizeni budovy

o

B Snadné monitorovani a Udrzba instalovanych zafizeni diky vzdalené spravé

* Dle zvolené ovlédaci jednotky/ Cidel

INTELIGENTNI OVLADANI

VOLITELNE PRISLUSENSTVI ) )
H Volitelné prislusenstvi pro ochlazovani / prfedehrev pfivadéného venkovniho

vzduchu
B Energeticky usporné feSeni diky vyuziti obnovitelné energie ze zemé
predstavuje solankovy zemni vyménik tepla Zehnder ComfoFond-L Q,

= - ktery optimalné& temperuje venkovni vzduch
- B Prijemné vnitini klima i za horkych dnli s chladici jednotkou Zehnder

ComfoCool Q, kterd ochlazuje a odvlhéuje venkovni vzduch

68



KOMPAKTNI SYSTEM VETRANI PRO BYTY

ZEHNDER COMFOAIR 180

B Reseni pro komfortni vétrani v novych i stavajicich bytech
az do velikosti 120 m2, novostavbach i rekonstrukcich

W Vétraci jednotka s rekuperaci tepla az 95 %, entalpickym vyménikem, pritokem
vzduchu max 180-205 m?3/h pfi 150 Pa a rozméry 680 x 560 x 280 mm

M Velmi ticha < 38 dB(A) (120 m®h - 67 Pa)

B Nenaro¢nd na prostor, umisténi do kuchyrnské skfifiky nebo vyklenku v koupelné,
do mistnosti je erstvy vzduch veden plochymi trubkami o vySce 51 mm, které Ize
umistit v nizkém podhledu napf. v chodbé

H Na fasddé pouze jedna nova kombinovana mfizka pro pfivod a odvod vzduchu

ZEHNDER COMFOAIR 180

DECENTRALNI VETRACI JEDNOTKY - IDEALNI PRO REKONSTRUKCE

ZEHNDER COMFOSPOT 50

ZEHNDER COMFOAIR 70, ZEHNDER COMFOSPOT 50

B Snadn4 instalace pfimo na obvodovou zed, bez potrubnich rozvod(,
idedlni pro rekonstrukce

B Idedlné tiché feseni pro malé byty, provétrani jednotlivych mistnosti nebo vyreseni
problém( s vihkosti a plisnémi

e

H MozZnost vyuZiti vice jednotek ve vétSich obytnych prostorech
M Vybavené vyjimeénym entalpickym vyménikem, ktery pfijemné zvlhuje vzduch
v zimé a zabranuje tvorbé kondenzatu

B Spotreba el. energie 300 K&/rok

L

TECHNICKE UDAJE: ‘

Zehnder ComfoAir 70: Zehnder ComfoSpot 50:

66 x 44 x 14,5 cm 38x38x5cm N

max 65 m®h, pro byt do 65 m? max 55 m%h, pro byt do 45 m? ZEHNDER COMFOAIR 70
23 db(A) pfi 25 m3/h 25 db(A) pfi 30 m3/h

o otvoru ve zdi 280 mm o otvoru ve zdi 340 mm

pro zed tl. 28 — 60 cm pro zed tl. 35 — 60 cm l

HYGIENICKE A SNADNO CISTITELNE ROZVODY VZDUCHU

W Hladky vnitfni povrch Clinside vyrazné omezuje
usazovani nedistot v potrubi

M Zaruku kvality potvrzuje Certifikace SKZ a schvaleni

Hygienickym institut
ygienickym institutem | ——— T ‘ ‘

B Minimalni a jednoducha tdrzba diky tomu, Ze potrubi : (SKZ!
je snadno pfistupné a jednoduse &istitelné F 4 : w
B Reseni pro kaZdou stavebni situaci - rozvod vzduchu e
Ize vést ve stropé, sténé a podlaze, pomoci kulatych ZEHNDER COMFOTUBE FLAT / COMFOTUBE

i plochych trubek nebo také kombinované.

m Zehnder Group Czech Republic s.r.o., Pionyra 641, 391 02 Sezimovo Usti Il
Email: info@zehnder.cz M: 731414443 T: 383 136 222 web: www.zehnder.cz
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POZORUHODNY A NEKONFORMNI - S TOUTO MYSLENKOU SE ZTOTOZNIL TVURCE
A MAJITEL AKTIVNIHO DOMU SOLETA. ARCHITEKTONICKY KONCEPT SLEDUJE CiL
NABIDNOUT PLNOHODNOTNE BYDLENi, OVSEM SKROMNYCH ROZMERU, CENOVE
DOSTUPNE A ENERGETICKY SOBESTACNE, ZA VYUZITi DEVADESATI PROCENT
ORGANICKYCH MATERIALU A OBNOVITELNYCH ZDROJU ENERGIE.

PRIPRAVILA (RED)  FOTO FITS

OLETA ZERO ENERGY

TECHNICKE PARAMETRY

Typ domu: drevostavba,
aktivni
Obytna plocha: 60 m?

Konstrukce: (modularni)
difuzné otevrend, lepené dievo

Spodni stavba: zemni vruty
Klinner

Tepelna izolace: kombinace
material( celul6za a cedicova
vina Rockwoll

Skladba vnéjsi stény
(smérem ven): sadrokarton
12,5 mm + vzduch. mezera

20 mm + OSB deska 15 mm
+ parofélie + izolace Rockwoll
200 mm + OSB 15 mm + félie
+ odvétravana fasada drevo
55 mm/U = 0,16 W/m? K

Skladba vnitfni stény
(smérem ven): sadrokarton
12,5 mm + OSB deska 15 mm
+ izolace celuléza 80 mm +
sadrokarton 12,5 mm

Okna a dvefe: dvojsklo

s vnéjSim kovovym filmem
(odrazi 100 % UV zéreni a 50 %
spektra), stfesni okna Velux
Podlaha: lepené lamelové
drevo/borovice + félie + OSB
deska 19 mm + vzduchova

mezera 40 mm + izolace
celuléza 200 mm + félie +
OSB 15 mm/U = 0,172
W/m?2 K

Skladba stfrechy smérem
ven: sadrokarton 12,5 mm +
vzduch. mezera 25 mm + OSB
deska 15 mm + parozabrana
+ izolace Rockwoll 160 mm
+ OSB 15 mm +f olie +
vzduchova mezera 30 mm,
krytina pfirodni kamenina /
U=0,197 W/m? K / pfiprava
na solarni panely, krytina
drevény Sindel

Topeni: tepelné Cerpadlo
Vétrani: fizené s rekuperaci
tepla, zdroj ulozen v podlaze,
rozvody v nosné konstrukci

Zdroj energie: fotovoltaické
panely, baterie pro akumulaci
energie z FTV je uloZena

v podlaze

Voda - zdroj a likvidace:
zemni vrt, biologicka CistiCka
Projekt: Catalin Butmalai /
FITS

Realizace: S.C. Soleta
Trading S.R.L., www.soleta.ro

POCET 0SOB

CATALIN

nO‘hVGCC

Nemam pochybnosti o tom, Ze malé, sobé-
stacné domky vedou k jednomu z nejzele-
néjSich zplsobl Zivota, jaky v souasnosti
existuje. Navic se da tento dim pofidit uz
za cenu kolem milionu.

Neodstenderd o vychagtevl

Dlm nema prakticky zadné nosné zdi, vét-
Sinu exponované plochy smérem ven prebi-
ra stfecha s velkymi okny, ¢imZ se podafilo
sniZit naklady na vystavbu a zvySit mnozstvi
pfirozeného svétla. Interiérové prody$né
barvy bez syntetickych pryskyfic a jinych
chemikalii.

Co wme bevi

Modularni koncepce poditd s moznosti
rozSifeni stavby pfidanim dalSich obytnych
modull, aniz by byla dotéena integrita jiz
postaveného domu.

Co s Pocha(u,’.‘

Vysokou miru prosvétleni interiéru dennim
svétlem, stfesni okna ho vpousti dovnitf
dvakrat vice nez okna svislad. Pak pfisun
Serstvého vzduchu a bezldrzbovy systém
recyklace destové vody.

{h+€(l ence dObkbv

Dim je( tzv. chytry, kompletné automatizo-
vany. Mohu dalkové ovladat teplotu, osvét-
leni, vétrani, spotfebu energie i Uroven za-
bezpeceni domu. |
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http://www.soleta.ro/

SALAVE TOPENI VITEZI
U ENERGETICKY

USPORNYCH
STAVEB

Sélavé topné systémy jsou pro energeticky Usporné ob-
jekty idedlni volbou. Jsou velmi flexibilni a rychle automa-
ticky reaguji na dodate¢né tepelné zisky v jednotlivych pro-
stordch domu. Roz§ifené teplovodni systémy (s jakymkoliv
zdrojem véetn& TC) tuto flexibilitu a pfesnost dodavek malého
mnozZstvi potfebného tepla do rdznych prostor objektu nejsou
schopné zajistit, snaha o dokonalejsi regulaci pfitom vyvola-
va neumérné naklady. Pfednosti je i skuteCnost, Ze elektrické
systémy poskytuji teplo zejména salanim, coz je nejefektivnéj-
§i zpUsob prenosu tepla. PFi vybéru je vSak dobré myslet i na
tepelny komfort. A jak ukazuji vysledky méreni, nejrovnomér-
néjsi rozlozeni teplot je v prostorach vytapénych tzv. velko-
plo$nymi salavymi systémy vytapéni.

Vi = 0,05 2 001 mis
20420.03°C A

Vo™ 0L05 3 0,02 ms
205:008°C

19.72008°C |

21 x006°C 112 016°C

Podlahové sélavé systémy

Stropni salavé panely

=T

[ M
Wi ™ (00851 000
WAL0MC
-

20,12 0,03°C
-

1872 005°C |
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Vi ™ 0,02 £ 000 s

205204 °C

Velkoplo&né stropni salavé systémy
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Nasténné salavé panely
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ra z Z prehledu je zjevné, Ze i v téchto velmi dobre tepelné izo-

I g i, | lovanych objektech miZe byt pfi poufZiti rozdilnych topnych
3 e T P2 - sireg 21,39 3 0,00°C | systémU dosahovano rGzného stupné tepelné pohody, kdy
BTE.. ok bk teplotni nehomogenita velkoplo$nych podlahovych systémi
. o . —_— dosahuje ve vytdpéném prostory max. 0,8 °C (pfitemz vy§-
ol Vo= O06200TEN o= 0012001 ms Yoo EL08 £ 002 ris §i teplota je u podlahy), u klasického vytapéni podokenni-
k| aznasc 21.020,18°C 723:0.18°C ; mi télesy miZe naopak dosahovat ve stejném prostoru az
[ -_-‘J 3,6 °C (nejvyssi teplota je tentokrat u stropu). Zatimco rozdil
K teplot 0,8 °C je pro ¢lovéka prakticky nerozliSitelny, rozdil
ettt i L o it l 3,6 °C jiz mize vytvaret citelné problémy v jednotlivych

z6néach mistnosti.

20,02 0,08 °C 3 0.1 :ﬂ‘.ﬂﬂ-‘ﬂ B8z 0.10°C

Dobré vysledky z hlediska tepelného komfortu poskytu;ji i sa-
(5] | wazomec 186:000'C lavé panely. Zadané jsou napfiklad sklen&né salavé panely
s ; T ECOSUN GS, které spojuji elegantni design bezramovych
B : paneld GR a univerzélnost paneld ECOSUN G/E. Uchyty
umoznuji instalaci panelu na sténu i na strop. A dal$i vyrobek
Nasténné konvektory z nabidky spolec¢nosti FENIX Jesenik — sklenéné topné pa-

nely ECOSUN G s potiskem - jsou nejen G¢innym a pfijem-
nym zdrojem tepla, ale také krasnou ozdobou vaSeho interié-

ru. Potisk je provadén na vnitini povrch sklenéné €elni desky
m www.fenixgroup.cz a kromé& rdznych motivll si mizZete zvolit i barvu obvodového

ramecku — eloxovany hlinik ve stfibrné nebo ¢erné barvé.

www.fenixgroup.cz

Topné folie ECOFILM, topné kabely a rohoze ECOFLOOR nebo sélavé
panely ECOSUN, GR a MR nabizi vytapéni zcela dle potieb investora.
Nizké pofizovaci a provozni ndklady, vysokd flexibilita a maximdlni
tepelny komfort jsou spolu s pFijemnym sdlavym teplem zdarukou spoko-
jeného a zdravého bydleni.



http://www.fenixgroup.cz/
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INDIVIDUALNE UPRAVENY TYPOVY DUM SI MAJITELE POSTAVILI VE STARSI ZASTAVBE
NA ZAHRADE PRARODICU. DISPOZICE POZEMKU NEBYLA LIMITUJICi A UMOZNILA
IDEALNi NATOCENi DOMU VUCI SVETOVYM STRANAM. DUM SE TAK CHOVA VE VSECH
OHLEDECH PODLE PREDPOKLADU A MAJITELE JSOU V NEM VELICE SPOKOJENI.

PRIPRAVILA (RED) FOTO LUBOMIR KORCAK

POEET 0508

DUM BEZ KOMINU ==

”o‘ﬁ vece

Myslime si, Zze pasivni dim je z hle-
diska dlouhodobé finanéni naroénos-
ti velmi vyhodny. Navic v ném méame
diky rekuperaci vzduchu vzdy Cerstvé
a teplotné prijemné ovzdusi.

Co s pocL\vaLulelme

Velké prosklené okno orientované
k jihu, které nas poji se zahradou a pfi-
rodou. Hodné nas bavi také opticky
klam schodisté, kdyZz ho pozorujeme
v uréitém dhlu.

Nedstenderd e v cL\j'f'av(,u?
Zvlastnosti je uréité‘?
komin. Jednou z vychytavek je tfeba

0, Ze nemame

navrh uloZznych prostor pro déti ve dru-
hém nadzemnim patre — skfiné jsou ve-
stavéné do zdi tvaru Z.

Co wnas bevilo i ‘(’r’ap-‘(o
Zabavné bylo navrhovat si technické
véci — osvétleni, vytapéni..., manzelka
se samo sebou realizovala v zafizeni
interiéru, kde mame pékné zkombino-
vané dfevo s umélymi materialy. Bé-
hem hrubé stavby nés trochu tizil fakt,
Ze dlouhodobé prselo a my jesté ne-
méli stfechu.

(h'{'@[lﬁ@hce O'Obv\ln
Chytry dim neméme, ani jsme o tom ne-
uvazovali. Radi vSechno ovladame ruéné.

Enerqie

Na elektfinu jede vS§echno véetné pod-
lahového topeni, rekuperace a bazé-
nové filtrace.

Co bicbon prife udelel.
IP\G

Zadné ,pii§té" neplanujeme. V8echno
je presné tak, jak jsme si to predsta-
vovali.

Zbyve [ dodelen

Do budoucna uvazujeme o fotovol-
taice — panely na stfechu + UloZny
bateriovy systém. Ale to vidime tak za
pét let. |
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TECHNICKE PARAMETRY

Typ domu: zdény, pasivni

Zastavéna plocha: 86 m?, garaz 26m?
Uzitna plocha: 142 m?

Spodni stavba: zakladova deska
Konstrukéni systém: zdény

Tepelna izolace: stény polystyren EPS
70F, stfecha mineralni izolace

Fasada: systémova fasada Weber,
castecny obklad plast-dievo
Stresni krytina: taska Tondach

Okna a vchodové dvere: okna plastova
Schiico ThermoPlusSi82,

U = 0,74 W/m?K, vchodové dvere
drevéné SOLID COMFORT SC92,
U,=0,75 W/m2K

Podlahy: vinyl, dlazba

Teplo: rekuperacni jednotka Nilan VP
18K - tepelné erpadlo vzduch-vzduch,
véetné ohrevu TUV — zasobnik 180 |

Vétrani: rekuperaéni jednotka Nilan
VP18 K

Skladba stény (smérem zevnitf):
vnifni omitka, vapenopiskova cihla
Kalksandstein 175 mm, lepidlo, EPS
70F 300 mm, vné|si omitka

Celkova tloustka stény: 486 mm
Soucinitel prostupu tepla U sténou:
0,123 W/m?K

Roéni spotfeba energie:

realna 8 000 kWh

Voda - zdroj / likvidace: vodovod

+ vlastni studna, verejna splaskova
kanalizace

Projekt a realizace: Ing. arch. Lubomir
Korcéak, www.projektydomu.cz



http://www.projektydomu.cz/

ELENTRODESIGN

VENTILATORY S.R.0.

Company of Soler&Palau Ventilation Group

)

NOVINKA 5/2017

EHR 250 AKOR

rezidencni rekuperaéni jednotka www.elektrodesign.cz

= moderni vétraci jednotka s vysokou U¢€innosti rekuperace

= velmi tichy provoz

= tfida specifické spotieby energie A nebo A+

= velmi nizk& spotfeba energie 26 W pFi podminkéach Ecodesignu EC motor Bypass

= pratok vzduchu az 280m¥h

= graficky displej souéasti jednotky ‘@

= bezdratové ovladani bateriovou technologii EnOcean®

= fizeni pomoci bezdratovych senzorll RH, CO, nebo PIR mimotadné  energy efficient
= univerzalni provedeni umozniujici montaz na podlahu, strop nebo sténu tiché provedeni system

Stara Boleslav, Boleslavska 1420, tel.: 326 90 90 10, 20 | Praha 4, Boleslavova 15, tel.: 241 00 10 10, 11 | e-mail: elektrodesign@elektrodesign.cz


http://www.elektrodesign.cz/
mailto:elektrodesign@elektrodesign.cz

N \a/
SCHIEDEL

CELOSVETOVE PRVNI
KOMIN CERTIFIKOVANY
PRO PASIVNI DOMY

Nezavislost na distribuovanych energiich je pranim mnoha
lidi. Komin s krbem a topeni dfevem jako sekundarni zdroj
vytapéni poskytne jistotu tepla za kazdé situace. Drevo
je pritom nejen levné a snadno dostupné, ale pohled na
ohen praskajici v krbu zvy3uje atraktivitu bydleni. Unikatni
kominovy systém Schiedel Absolut umoziuje lehce poridit

krb i v pasivnim domé. Na rozdil od jinych systém( pritom
Absolut resi odvod spalin od spotrebict bez nutnosti do-
date¢nych Uprav nebo opatieni. Lze ho vyuzit nejen pro
realizaci krbu, ale je na n&j mozné pfipojit spotfebice na
jakakoli paliva. Jedinou podminkou je jejich nezavislost na
vzduchu v mistnosti.

Schiedel Absolut v soucasnosti predstavuje technologic-
kou Spicku v oblasti kominovych systémd. Lze ho vyuZit pro
vsechny typy budov. Jako prvni na svété je primo certifikovdn
pro pasivni rodinné domy s pozadavkem ro¢ni mérné potie-
by tepla na vytdpéni nepresahujici 15 kWh/(m?Za). Vyhovuje
tak nejen ceskym, ale i rakouskym a némeckym normovym
poZadavkim pro bydlenf v tomto energetickém standardu.



Uspory na topeni

Schiedel Absolut vytvari podminky pro instalaci spotrebicd
pro dopliikové topeni k hlavnimu topnému systému. Podle
Cetnosti vyuziti krbu a druhu hlavniho topného zdroje s nim
Ize uletit az 30 9% ndkladl na vytdpéni. Komin kromé od-

vodu spalin zajistuje privod spa-
& lovaciho vzduchu do spotiebice.
= Konstrukce vzduchového pri-
duchu je takovd, aby povrchova
teplota jeho plasté nebyla nizsi
nez | 7°C. Tim splfuje nejen po-
Zadavek na vylouceni konden-
zace na povrchu pldsté, ktery je
ddn hodnotou min. 12,6°C, ale
nabizi uzivatelsky komfortni po-
vrchovou teplotu podle kritérif
tak, jak je zformuloval naptiklad
némecky Passive Haus Institut
Darmstadt. Komin tak pri doty-
ku nevyvoldvd nepfijemny pocit
chladu. Tim se zamezuje situaci,
kdy lidé Casto zbytecné pretdpéli
ddm kvadli pocitu zimy tahnoucf
se od konstrukee.

BlowerDoor komponenty

Schiedel Absolut patfi mezi dvouslozkové kominy. Jeho
zdklad tvori vnitfni tenkosténnd keramickd vlozka, poté
nasleduji sendvicové tvdrnice, které v jednom konstruke-
nim prvku spojuji nékolik dllezitych funkcf: tepelné izolacnt,
tésnici a nosnou. Pro zachovani
vysoké tésnosti je komin vyba-
ven jesté dalsimi dopliiky a to
naptiklad specidlni’ BlowerDoor
Celnf deskou a dvitky. Tim se resi
nejkritict&si mista, tedy otvory
do kominu, tak, aby systém vy-
hovoval ndrocnym BlowerDoor
testlim, jimiz se overuje t&snost
konstrukce.

Kominovy systém Schiedel Absolut je pouZzitelny
pro viechny paliva. Systém spliiuje pozadavky CSN
73 0540, jez definuje pasivni domy jako budovy s rocni
mérnou potfebou tepla na vytapéni nepresahuijici
I5 kWh/(m?a). Prokizani tésnost v neomitnutém
stavu &ini V50< 1,0m3/(mh).

Vice informaci naleznete na www.absolutnikomin.cz


http://www.absolutnikomin.cz/

POHODLNY, ATRIOVY BUNGALOV V MIiRNEM SVAHU NA KRAJI OBCE JE KONCIPOVAN
JAKO POLOVIENi ATRIUM NEBO SPISE DUM JE PUDORYSNE ZALOMEN DO TVARU
BUMERANGU, COZ PRINASI ZAJIMAVE CLENENOU FASADU, ATYPICKE DISPOZICE
VNITRNIHO USPORADANI A DALSi BENEFITY.

R o LENKA

80



DUM JAKO
BUMERANG

nO"'i vece

Hlavni byl poZadavek na moderni,
bezbariérové bydleni.

Co mame redi

Bydleni bez schodl s vyhledy do za-
hrady a krajiny, ne k sousedim. Ze
vS8ech obytnych mistnosti je mozny
pfistup francouzskymi okny na tera-
su. Ocenujeme permanentné zdravy
vzduch s minimem chemie, nizké na-
klady na energie i garaz jako soucast
domu. Libi se nam i tvar fasady s ak-
centy antracitového odstinu a kontras-
tem omitky proti ramim oken a dvefi,
s vazbou na odstin stfesni krytiny.

PRIPRAVILA (RED) FOTO MARIAN GROCH

Nedstenderd a vgch +b~VL<1

Pudorysné zalomeni domu v thlu 135
stupnid zlepSuje vyhled, soukromi,
oslunéni, ale i zmensuje zbytecné plo-
chy chodeb, umoZiuje vétsi prostor
pred okny pokoju, nabizi ergonomické
a tvarové zajimavé prostory. Mozna
Ize za nadstandard povaZovat i vniti-
ni pricky a vnitfni vrstvu obvodovych
stén ze sadrovych tvarnic, které jsou
ekologické, presné technologicky,
akusticky i protipoZarné dobre nasta-
vené, pfitom za velmi dobrou cenu.

Co nes bevilo

Sledovat, jak se kompletuje oprav-
du zvlastni konstrukce, a vyborny byl
i pfistup dodavatele.

(h+€(i ence domu
Automatické je pouze fizeni vzducho-
techniky, respektive vétrani.

Spoﬁebc enerqie

Kolaudovali jsme v srpnu 20186, takze
porovnani vypoctovych, tj. predpokla-
danych 11 428 kWh se skutecnou
spotifebou zatim nemame, nicméné jiz
v prvnich studenéjSich mésicich bylo
zfejmé, Ze UGty za topeni budou proti
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predchozimu bydleni v byté nasobné nizsi,
i kdyZ na elektfinu jede vSe.

lhwén"- destove vod
Vyuzivame ji pro automatickou zavlahu za-
hrady.

Co bychoim p?.'&‘fé wde lali {ma(A

Kromé drobnych dispozi¢nich uprav by-
chom neménili nic, jsme spokojeni.

Zbave (. dodelaw

Vnéjsi pristfeSek pro druhy automobil. ®

TECHNICKE PARAMETRY

Typ domu: zdény, pasivni
Zastavéna plocha: 241 m?
Uzitna plocha: 200 m?

Spodni stavba: zédkladové pasy, podkladni beton, Isover
EPS Grey

Konstrukéni systém: EKORD - zdény sendvi¢

Tepelna izolace: minerdlni vina Topsil, celulé6zova vata
Isocell

Fasada: omitka
Stresni krytina: keramické tasky

Okna a vchodové dvere: okna Optiwin
U = 0,66 W/m?K, dvefe U=0,52 W/m?K

Podlahy: keramické, drevéné

Teplo: tepelné Cerpadlo vzduch/voda + teplovodni
podlahovka

Vétrani: nucené s rekuperaci

Skladba stény (smérem zevnitF): sadrové tvarnice,
parozabrana, mineralni vina, skofepinové tvarnice

Celkova tloustka stény: 550 mm

Soucinitel prostupu tepla U sténou: 0,13 W/m?K
Rocni spotfeba energie predpokladana: 11 428 kWh
Voda - zdroj a likvidace: verejny vodovod a kanalizace
Projekt: Ing. Marian Groch, www.ekord.cz

Realizace: Cubitt s.r.o., www.cubitt.cz, 2016



http://www.ekord.cz/
http://www.cubitt.cz/
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Nejvetsi Cesky vyrobce dveria zarubni
Vice jak 100 prirodnich i umelych dekoru
Celosklenene dvere a stény

Vstupni dvere do bytu

Moderni technicka reseni

Siroka prodejni sit

AN N N O N

Varianta 44 Material Dekor
Drevéné Barvou
dyhované lieEs lakovane

ZMENIT INTERIER

100

let tradice

nas naucilo délat
dvere opravdu
dobre

zemi sveta

zna SAPELI, ale
doma jsme v CR

www.sapeli.cz

NOVY KONFIGURATOR JE TU!

Hledate dvere do vaseho interiéru, ale nevite,
jake vybrat? Barva, dekor, sklo... tolik moznost,
ktere byste si potrebovali vyzkouset? S nami
muzete!

Nas konfigurator Vam umozni vybrat barvu
zdi, typ podlahy a k tomu vyzkouset jakékoliv
dvere SAPELI ve vSech nabizenych modelech
a dekorech.

Ve si muzete vyzkousSet na www.sapeli.cz.

S

let zaruky

a testujeme
dokonce na 25 let
pouzivani


http://www.sapeli.cz/
http://www.sapeli.cz/

RODINNE DOMY S DOTACI
PROJEKTY PASIVNICH DOMU

Dotace na projekt pasivniho domu: 35 000 K¢,
vysledna cena typového projektu:

jen 34 700 Kc

TYPOVE PASIVNi DOMY G SERVIS

V8echny nase typové projekty pasivnich domd splriujf
pfi spravné orientaci na vasem pozemku dotacnf
program Nova zelend Usporam 2015+ v oblasti B -
Vystavba rodinnych dom@ s velmi nizkou energetickou
narocnosti.

S PROJEKTY TYPOVYCH PASIVNICH DOMU G
SERVIS ZISKAVATE:

= projekiovou dokumentaci pro proveden( stavby
(stavebnetechnicke feseni, stavebne-architektonicke
reSeni, TZB — vytdpén, elekiroinstalace,
vzduchotechnika, voda, kanalizace)

osazeni domu na pozemek

prikaz energetické ndrocnosti budovy

energeticky posudek

kryci list pro dota¢nf program Nova zelena Usporam

novs 3 zeens 3

INDIVIDUALNI PROJEKTY PASIVNICH DOMU

vybirejte domy s dotaci
www.rodinnedomysdotaci.cz

Nevyhovuji vdam nami nabizené typové pasivni domy? Radi vam zpracujeme individudinf projektovou dokumentaci
rodinného domu, ktery je od zékladd Sity na miru vasim predstavam. Individudini projekt je pro vas to pravé, pokud

hleddte projekty, které jsou...

= pro specificky pozemek

= unikatni

= stoprocentné podle vasich predstav a snu

= splnujici netradi¢ni pozadavky

Nasi architekti pro vas pfipravi architektonickou studii dle
vasich pozadavkd kompletné ve 3D.

V rdmci spole¢nych konzultaci upravujeme studii pfimo
pred Vami. Nedochézi tak k casovym prodlevéam a ihned
vidite vysledek.

Mate moznost préichodu interiérem domu.

DAm si z klidu domova natacet a prohlizet ze vSech stran
pomoci chytrych telefont nebo tabletdl.

Individudinf projekty pasivnich rodinnych dom(
zpracovavame ve vSech stupnich projekiové
dokumentace. Projektové dokumentace zaroven splfiuje
a obsahuje veskeré nalezitosti dotacniho programu Nova
zelend Usporam.

Chcete mit projektanta i béhem realizace stdle na blizku?
Rédi S projekty pasivnich rodinnych dom@ G SERVIS
ziskate jistotu Usporné pro Vas zafidime autorsky dozor
béhem realizace.

VICE INFORMACI 0 RODINNYCH

DOMECH $ DOTACI NAJDETE NA
|  WWW.RODINNEDOMYSDOTACI.CZ



http://www.rodinnedomysdotaci.cz/
http://sdotaci.cz/

GS PASIV 2

Celkova uzitkova plocha 173,5m? Celkova uzitkova plocha 125,1 m?2
Obytné mistnosti 5+1 Obytneé mistnosti 4+1
Orientacnf cena stavby* 5750 000 K& Orientacni cena stavby* 3826 000 K&

GS PASIV 11 GS PASIV 12

Celkova uzitkovd plocha 86,9 m? Celkova uzitkovd plocha 71,6 m?
Obytné mistnosti 441 Obytné mistnosti 3+1
Orienta¢nf cena stavby* 2814 000 K& Orientacnf cena stavby* 2 742 000 K&

*

o T T g "

GS PASIV 15 GS PASIV 17

Celkova uzitkovd plocha 180,56 m? Celkova uzitkovd plocha 218,3 m?
Obytné mistnosti 5+1 Obytné mistnost 5+1
Orienta¢nf cena stavby* 3828 000 K& Orientaénf cena stavby* 6 694 000 K&

GS PASIV 19 GS PASIV 20

Celkova uzitkova plocha 188,9 m? Celkova uzitkova plocha 1541 m?
Obytné mistnosti 541 Obytné mistnosti 441
Orienta¢nf cena stavby™* 3737 000 K& Orientacni cena stavby* 5024 000 K&

*Cena je bez DPH a za provedeni v pasivnim standardu. Neustéle roz$ifuieme nabidku pasivnich domd, sledujte www.rodinnedomysdotaci.cz

NABIZIME NEJVICE
TYPOVYCH PROJEKTU
NA CESKEM TRHU

1. UMIME | INDIVIDUALNI PROJEKTY

3

1;' y

2. ZARIZUJEME VSECHNU POTREBNOU
DOKUMENTACI (ENB, OSAZENI, RADON, VYKAZ
VYMER, ROZPOCET ATD)

3. DOPLNKOVE SLUZBY (NAVRH INTERIERU,
NAVRH POZEMKU ....)

GSERVIS

PROJEKTY A REALIZACE RODINNYCH DOMU

POTREBUJETE POMOCT S VYBEREM DOMU €I NEVITE,
JAK POSTUPOVAT? ZAVOLEJTE NA ZAKAZNICKOU
LINKU 234 054 326 ZARUCENE VAM PORADIME!
NEBO PRUDTE NA BEZPLATNOU KONZULTACI


http://www.rodinnedomysdotaci.cz/

g k]

e —-q_.-.l_ ey _
.y e

AT TR AR IR T ey e S 5




4

DAVID
o KANILA

DUM JE USAZEN JAKO POSLEDNI VE SVAZITE ZASTAVBE OBCE

PRIPRAVILA (RED)

FOTO MARTIN ZEMAN

NAD UDOLIM REKY S VYHLEDEM NA PRADED. MAJITELUM SE

OD POCATKU LIiBILA SKUTECNOST, ZE NABiZi PLNOHODNOTNE
DISPOZICE UZ V PRIZEMIi A ZE TEDY NEBUDOU MUSET V POZDNIM
VEKU CHODIT DO SCHODU.

DUM V PODHURI

n0+i vece

Drevostavba byla nasim pranim uz
dlouho. Pasivni diim se pak ukazal jako
logicka volba predevsim kvili nizkym
nékladdm na provoz. Shodou okolnos-
ti tehdy probihal program Nova zelend
Usporam, tak jsme vyuzili dotaci oblast
B - Usporné novostavby. Méli jsme
uz nadherny pozemek s vyhledem na

Pradéd a zbyvalo na néj usadit ide-
alni dm. Vybrali jsme si typovy dim
DRAGON 130 EVO a v drobnostech
ho nechali individuaIné upravit. Napfi-
klad jsme chtéli vypIné dvefi se skryty-
mi panty nebo u kamen vykon do vody
misto do vzduchu, aby se diim pfi to-
peni zevnitf neprehfival.

Co nes bevilo

To, Ze jsme si mohli vybrat konstruk-
ci stén typového domu. Ta byla oproti
standardnimu FeSeni navrZena jako
difuzné otevrena. Volili jsme tedy
plast domu ze sadrovldknitych desek
s mineralni izolaci, ktery se jevil jako
dobry s ohledem na statiku, fazovy po-
sun tepla i zvukovou neprlizvuénost.
| co do komfortu bydleni a z hlediska
energetické Uspornosti diky fizenému
vétrani s rekuperaci tepla se nam tato
volba jevila jako nejvhodnéjsi.

Co =i pocl«va[uiewe

Hodné& se nam libi vnitini dispozice
se samostatnou kuchyni. Je vlastné
docela malé a Gzka, ale ndramné prak-
tick4, a da se z ni pfimo vyjit na terasu
a servirovat.

Neodstenderd o vachatovl.

Dim je dispozi¢né rfeSeny tak, aby-
chom ve stari mohli obyvat jenom pfi-
zem{ a nemuseli do schodd. Po téch
at si béhaji vnoucata. Tedy kromé béz-
nych prostor jako kuchyné, obyvék,
koupena a WC, je v pfizemi i jeden

pokoj — budouci loZnice. A také sklep
pod garazi lze v éfe zakladovych desek
povaZovat za nadstandard.

Jels e dém wﬁ'apén

Cely diim je vytdpén prevazné elektric-
kou energii. Jako zaloZni zdroj mdme na
otopny systém napojend krbova kam-
na s velkym vykonem do vody a malym
do vzduchu, aby se dim neprehfival.
Ale vyuzivame je jen sporadicky, tak na
pét procent. Vétrani domu je pak fize-
no rekuperacni jednotkou.

Vquziti destove vod

Voda je svaddéna do podzemni akumu-
laéni nadoby s objemem devét kubikd
a nasledné se pouziva na zalévani za-
hrady.

Co E‘?CL\O(M p?-'&{'é wdeleli
{ihO\L

Zadné pristé neplanujeme, nas dim je
presné takovy, jaky jsme chtéli. |
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TECHNICKE
PARAMETRY

Typ domu: drevostavba, pasivni,
dotace Nova zelena Usporam

Zastavéna plocha: 130 m?
Uzitna plocha: 145 m?

(bez garaze)

Spodni stavba: zakladova deska,
¢astecné podsklepeni
Konstrukéni systém: difuzné
otevrend, prefabrikovany panel

Tepelna izolace: mineralni
Fasada: ¢astecné drevény obklad
a mineralni omitka

Stresni krytina: betonova taska
Benders Carisma

Okna: drevéna Euro profil, zaskleni
trojsklo, hodnota U = 0,8 W/m?K

Podlahy: pfizemi keram. dlazba,
patro vinyl Quick-Step

Teplo: akumul. nadoba 600 | +
elektrospirala 9 kW + krbova
kamna s vyménikem + 4 ks solarni
panely, v pfizemi teplovodni
podlahové vytapéni, patro otopna
télesa

Vétrani: fizené s rekuperaci tepla
Skladba stény (smérem zevnitF):
Fermacell 10 + 15 mm / mineralni
izolace 40 mm / fermacel vapor
13 mm / ramova konstrukce

s mineralni Izolaci 120 mm /
fermacell 15 mm / minerdini TMF
180 mm / silikonova omitka

Celkova tloustka stény: 377 mm

Soucinitel prostupu tepla

U sténou: 0,12 W/m?K

Rocni spotreba elektfiny:

7 500 kWh

Projekt a realizace: RD Rymarov
s.r.o., www.rdrymarov.cz, 2014



http://www.rdrymarov.cz/
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Je to nadherny pocit svym zakazniklim odprezentovat vysledek prace a védét,
Ze je dilo perfektné zhotovené. Proto sazim na Zambelli s jeho Sirokym sorti-
mentem stfe$niho odvodriovaciho systému a praktickym kompletnim systé-
movym fesenim. Vysledkem jsou vzdy plisobiva rfeseni. A predevsim spokojeni

zakaznici. Na Zambelli se mohu vzdy spolehnout. www.zambelli.cz

ICH MACH’S EINFACH.

GERMAN QUALITY



http://www.zambelli.cz/
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UNIKAT JAKO s
V PRIRODE

DREVOHLINIKOVE OKNO HF 410
DOKONALE SPOJENI RUZNYCH MATERIALU PRO IDEALNI OKNO

HLINIKOVY PLAST VNE

* Vysoce odolna ochrana vUci
pocasi ve vSech barvach

* Spojeni dreva, pény a hliniku
pro maximalni tepelnou izolaci
pfi malé stavebni hloubce

STABILNI JADRO Core

* Vysoce stabilni okno a nedostizné
vysoka pevnost diky unikatni
technologii Internorm I-tec Core

* Tento ekologicky material snese
podstatné vétsi zatéz, je odolnéjsi
vUcCi vlhkosti a zachovava si
svQj tvar

ROZMANITOST DREVA UVNITR

* Pro individualni a harmonické
usporadani obytného prostoru

* Vzhledem k poskytovanym
vlastnostem jsou diky nové

technologii specialni druhy dreva m www.internorm.cz
k dostani za atraktivni ceny

R EVO LU é N i T E C H N O LOG I E Inteligentni fizeni dom(i I-tech SmartWindow od Internormu umoziuje

snadnou a pohodIlnou obsluhu vétrani a stinéni prostrednictvim
chytrého telefonu nebo tabletu.
Je jedno, jestli jste pravé doma

B {-14 SmartWindow | nebo venku.

Pomoci aplikace Internormu mlzZete

bilné Fidit I-tech vétrani, I-tech
|_TEC S MARTW' N D OW rsntlsr)uvalnr:’,e S|:[II'nII'tCI' I:ghnvi(kaltjrzn(l)tef/?rz’mi
nadsvétliku resp. Kontrolovat stav

INTELIGENTNI. JEDNODUCHE. POHODLNE. VasSich oken pomoci kontroly otevreni.



http://www.internorm.cz/

STABILNI JADRO

PEVNE, SETRNE K PRIRODNIM ZDROJUM. ODOLNE

Pevnost dfeva je nedostizna. Proto jsme z osvéd&eného pfirodniho
materiadlu vyvinuli revoluéni technologii vyroby oken. Aby byla okna
jesté odolnéjsi a abyste si mohli jesté Iépe zvolit sv{j individudlni styl.
V podobé nového systému I-tec Core jsme do jadra dfevohlinikového
okna HF 410 zabudovali tenké sklizené vrstvy dreva, které se takto
pouzivaji pouze u vysoce stabilnich stropnich trdmd a nosnikd.
Takové drevo je v podstaté odolng;si vii¢i vlhkosti, snese vySsi

zatéZ a je vyslovené pevné.

Novy high-tech material je navic
Setrny k pfirodnim zdrojim, trvale
udrzitelny a diky své mimoradné
nosnosti umoZziuje vyrobu oken
vétsich rozméra. Uzky design
ramu propujcuje tomuto oknu
vyraznéjsi estetické vlastnosti.

by S 1

|

INDIVIDUALNI'VZHLED

DIKY DREVENYM POVRCHUM A BARVAM

Nabidka druhti dreva a barev uz nezna Zadna omezeni.

V novych drevohlinikovych oknech HF 410, ale i v naSich
novych dfevohlinikovych domovnich dvefich pouzivame i takové
druhy dreva, které nejsou pro vyrobu oken viibec typické.
Patentovana technologie Internormu umozni do budoucna
pouziti rozmanitych barev i novych druhl dreva za velmi
atraktivni cenu.

Aplikaci I-tech SmartWindow si miZete spolu
s pfisluSnym navodem na instalaci zdarma
stahnout z App Store nebo Google Play.
Stadi pak jen jednoduse poklepnout prstem
na uzivatelskou plochu a mizZete vytahovat

a spoustét Zaluzie, nastavovat pranik svétla
podle potieby nebo regulovat objem vzduchu
propoustény pfi vétrani. Také mlZete otvirat
resp. zavirat nadsvétliky nebo kontrolovat
otevrend, sklopena a zavfena okna.

DOMA | VENKU

At uz jste na dovolené, sedite v pohodli domova na
pohovce nebo jste na cestdch — pomoci bezplatné
aplikace Internormu miZete pohodiné mobilné
obsluhovat veskera pripojené zafizeni. Potfebujete
k tomu jenom chytry telefon nebo tablet. Brana
(gateway) u Vs doma (spojena pomoci kabelu

se siti WIFI) slouzi jako rozhrani k jednotlivym
zafizenim.

91
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O PASIVNIM DOME MAJITELE PUVODNE NEUVAZOVALI. PRESVEDCIL JE O NEM
AZ ARCHITEKT, KTEREHO SI VYBRALI NA VELETRHU DREVOSTAVBY STEJNE,
JAKO POZDEJI VYTOUZENY KRB A ODSTIN CERVENE ZE VZORNIKU RAL.

UM V CERVENE

PRIPRAVILA (RED) FOTO MARTIN ZEMAN

Nofivece

Motivaci pro pasivni dim byly jeho dobré vlastnosti, ale
také mozZnost vyuzit dotaci z programu Nova zelena lspo-
ram. Drevostavbu jsme volili pro jeji vzdusnost, lehkost,
moznost rychlého vytopeni i neopakovatelnou atmosféru.

Co se neh v P(a‘ﬁ lo

Pockat si na schvéleni dotace. Stavbu to sice protahlo, ale
dostali jsme ji. Také vybrat barvu okennich ramd podle vzor-
niku RAL bylo dobré rozhodnuti. Ladit ve stejném odstinu
i dal$i prvky v domé pak bylo jednoduché.

ADAN « ElA

Jele meterial prevezuj v interieru
PfevaZuje dfevo na pfiznanych konstrukénich prvcich, pod-
laze i nabytku.

Co meme ne dowme h@fmdéi.‘

Jednoznacné vysnéna velka okna. Prakticky celé pfizemi je
prosklené, okny pozorujeme neustéle se proménujici zahra-
du, sluni¢ko sem sviti od rana do vedera, a v 1été, kdyz jsou
oteviend okna, Zijeme prakticky venku. Osvéddila se také
otevirava okna. Vyminili jsme si je na architektovi a dnes je
ocefiujeme predevsim proto, Zze mlizeme v |été udélat pri-
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van, ktery v letnich vedrech hodné pomdaha. Nemame klimati-
zaci a bez privanu by se diim nesmirné prehfival — velka okna
pusobi jako sklenik.

Zlusenosti s Lrbem

V domé je stéle nastaveno 21 stupnd. Krb ohfiva vzduch
i akumuluje vétSinu tepla do akumulaéni néadrZe. Sta-
¢i zatopit na par hodin a dim je vyhfaty na cely den.
V dobé, kdy jeSté nebyl schvéleny levnéjsi tarif na elek-
tfinu, byl krb jedinym zdrojem tepla a bez problémi stacil.

Alternctivi zo'roi eheragie
VyuZivame energii ze slunce pro ohfev teplé uzitkové vody.

TECHNICKE PARAMETRY

Typ domu: drevostavba, pasivni, dotace Nova zelena Gsporam
Zastavéna plocha: 80 m?

Uzitna plocha: 106 m?

Spodni stavba: zédkladové pasy, dfevéna platforma
Konstrukéni systém: masivni panely Novatop z kiizem
lepeného smrkového dreva, oSetfeni voskem proti barevnym
zménam

Tepelna izolace: mineralni vata

Fasada: sibirsky modfin bez povrchové Upravy

Stresni krytina: félie

Okna: drevéna euro okna, trojsklo

Podlahy: masivni dub s olejovoskovou tpravou

Teplo: akumulacni nadrz 800 |, ohfivani krbem nebo elektfinou
z vlastni fotovoltaické elektrarny (2,99 kWp), teplovzdusné
vytapéni s rekuperaci tepla

Skladba stény (smérem zevnitfF): 84 mm Novatop Static
Solid, 300 mm nosnik Steico, minerélni tepelna izolace

140 + 160 mm Knauf Nobasil MPE vlozena mezi nosniky,

60 mm horizontalni latovani 60/40, mezi laté vlozena tepelna
izolace Knauf Nobasil MPE 60 mm, kontaktni difuzni félie,

40 mm laté 40/60 vertikalni, 40 mm provétravana mezera,

24 mm drevény fasadni obklad horizontalni

Celkova tloustka stény: 548 mm

Soucinitel prostupu tepla sténou: 0,105 W/m?K
Soucinitel prostupu tepla stfechou: 0,094 W/m?K
Mérna rocéni potreba tepla na vytapéni: 13 kWh/m?
Voda - zdroj a likvidace: studna, kanalizace
Projekt: Ing. arch. Lukas Pejsar, 3AE, s.r.o.

Realizace: 3AE s.r.o.,, www.3ae.cz, 2015

Co bychom p?ﬁs‘fé vde leli 'iuaL

Rekuperaéni jednotka by méla byt dobfe pfistupna. My ji méme
v podhledu stropu a vyména filtrd jednou za ctvrt roku je skoro
akrobaticky vykon. Technickou mistnost je vhodné&jsi oddélit od
koupelny. V pfizemi mame servisni koupelnu, ktera je sou¢asné
technickou mistnosti, a toto FeSeni se neosvéddilo. Stinéni oken
sméfujicich na jih je nutnost! Architekt ndm navrhoval kovové
predokenni Zaluzie, které se ndm ale nelibily. Do doby, nez bude
hotovy balkonek v patre, ktery okna v Iété zastini, jsme poridili
rakosové rohoze. [ |



http://www.3ae.cz/
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I‘"l | takto mUze vypadat

Vas pasivni dum!

Volte rozumem i srdcem a postavte si s nami
krasny pasivni €i nizkoenergeticky diim
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Ocenény pasivni dim ABELE DUM ROKU 2014

postaveny v okoli Prahy  m—

V tomto domé je instalovano HOFEMANN spol. s r.0. Chrudim
Stépankova 98, 537 01 Chrudim

reku pera cni vétrani tel./fax: +420 469 620 569
tel.: +420 469 620 568
a dum splnuje parametry velox@hoffmann.cz

pobocka B&lotinska 288 A
paSivnl'hO domu 753 01 Hranice o q N o
tel.: +420 581 651 605 me
fax: +420 581 651 330
\VALVAY o h O ff m a nn . C y 4 hoffmann.hranice@velox.cz



REGULUS spol. s r.o.
obchod@regulus.cz
www.regulus.cz

Kompletni reseni

sviabenil a vetrayr

rodinnych domiu

Vétrdni s rekuperaci tepla
Soldrni systémy

Tepelnd cerpadia
Akumulacni nddrze

Inteligentni Fizeni



mailto:obchod@regulus.cz
http://www.regulus.cz/

V modernich novostavbdch se pro vytdpéni a ohrev

vody vyuZivd teplo z vice zdroju energie. Za slunnych dnu

se vyuzivd energie ziskand ze soldrniho systému, v zimé

teplo z teplovodni krbové viozZky. Teplo se uklddd pro pozdéjsi
vyuziti v akumulacni nddrZi. Hlavni zdroj, kotel nebo tepelné
cerpadlo, spotfebovdvd méné energie, protoZe do otopného
systému doplnuje teplo az po vycerpdni tepla dodaného
obnovitelnymi zdroji. Cely systém fidi inteligentni regulace
preferujici obnovitelné zdroje energie tak, aby cely systém

Nds technicky tym pracoval co nejefektivnéji.
Vdm nezdvazné poradi

a navrhne vhodné

vyuziti tepelného Cerpadia U S p O r n e r e S e n ’

a slunecnich kolektoru

pro Vds diim, pfipadné v t
ve spoluprdci s nasimi p r o aS e op en '

smluvnimi partnery

zajisti realizaci.

Dotace az 450 000 K¢ s programem Novad zelend uspordam
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PRIPRAVILA DANA JAKOUBKOVA  FOTO TECTO ARHITECTURA
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Hlavnim prvkem navrhu z dilny TECTO
Arhitectura je vnitfni atrium se zatravné-
nou plochou, situované do proskleného
jadra domu. V ném je umisténo schodi-
$té, chodby a odpocinkova zéna, kde se
obyvatelé domu citi jako venku, i kdyz
jsou uvnitf. Cely pfizemni prostor je ote-
vieny, bez dvefi (kromé téch na toaletu)
a expandujici do horniho patra.

Hlavni principy udrZitelnosti a ener-
getické GcCinnosti se odrazi v drevéné
konstrukci za pouziti pfirodnich izola¢-
nich materiall, zelené stfechy, vysoce
uginnych oken a zvladnuti systému fizeni
zdroju pro vytapéni a elektrické energie.
Ve vnéj§im plasti domu jde o kombinaci

sololitu (lisovana dfevni hmota) a fouka-
né celuldzy, kterd disponuje vybornymi
izola¢nimi vlastnostmi a samoregulaci
vlhkosti, neobsahuje toxické slozky a je
odolna vGdi Skidclm i plisnim, za inteli-
gentni podpory paropropustné félie.
Tvar stfechy a velkoryse prosklené
plochy poskytuji Ctyfikrat vyssi pfijem
pfirozeného denniho svétla a zvySu-
ji pasivni energeticky zisk maximalizaci
solarniho vstupu, vyuzitého pro vyhfivani
objektu a podporujiciho moderni, dyna-
mickou tvaf domu Che. Ta je do lesniho
prostredi optiky vélenéna volbou fasady
z cedrovych lamel, které si uchovavaji
fyzikalné-chemické vlastnosti i v drs-

VYZVOU BYLO VYTVORIT JEDNODUCHY, UDRZITELNY, DVOUPODLAZNI DUM, KTERY
BY SE VESEL DO VYBRANEHO KOUTU LESA S KRASNYM VYHLEDEM, PROLNUL SVAZITY
TEREN A OBSTAL V DRSNYCH PODMINKACH SEVERNIHO RUMUNSKA.

ném klimatu. Vegetaéni povrch stfechy
pak uzavira pfirodé blizké pojeti stavby
a sbira destovou vodu, dale svedenou
do podzemni nadrze.

Minimalni potfeba energie na vyta-
péni je pokryta malym plynovym, kon-
denzaénim kotlem, propojenym s aku-
mulaéni nadrzi. V planu je instalace
fotovoltaickych panelt s cilem pokryt
v budoucnu maximalni potfebu energie
domu. Dim ma fizené vétrani s rekupe-
raci tepla, které zajistuje pfivod a odvod
vzduchu pomoci protiproudych vyméni-
ki tepla s 85% mirou obnovy. Zaroven
je osazeno Cerpadlo zemé-vzduch, které
vyuZivd po cely rok volnou konstantni
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teplotu zeminy. Distribu¢ni systém vy-
tdpéni je feSen formou nizkoteplotniho
topného okruhu s podlahovym a sténo-
vym topenim. V obyvacim pokoji je in-
stalovan dopliikovy zdroj tepla v podobé
krbovych kamen na dfevo, rovnéz pfi-
pojenych k vyrovnavaci nadrzi (1000 1),
kterd uklada teplo na rliznych Grovnich,
ne jako tradi¢ni kotle. Energie potfebna
pro vytapéni a ohfev teplé vody je nizsi
nez 14 kWh /m2/rok (podle pfedbéznych
propoéta PHPP). |

CEDROVE DREVO VYBORNE SNASI I DRSNE
KLIMATICKE PODMINKY.
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DOMY NiZKOENERGETICKE,
ATREA  PASIVNi, NULOVE
bydietlépe A PLUSOVE P -

PORADENSTVI - ARCHITEKTURA - PROJEKCE - VYSTAVBA

DOMY ATREA predstavuji vyvdZenou kombinaci  Vyzkousejte bydleni v pasivnim domé!

kvalitni funkeni architektury, komfortniho a zdravé-  V souboru tfinacti pasivnich dom ATREA v obci
ho bydleni, nizké energetické naro¢nosti, respektu  Koberovy v Ceském rdji poskytujeme individualni
k Zivotnimu prostiedi a optimalniho ekonomického  konzultace a nabizime unikatni pfileZitost bydlenf ve

reSent. vzorovém pasivnim domé ,na zkousku.”

www.domyatrea.cz



TRENDEM STAVEBNICTVi
JE SYSTEMOVE STAVENI

Pri volbé stavebniho materialu zvazte, zda vam poskytne
skutecné optimalni a kompletni Feseni. PFi projektu,
vystavbeé i béhem celé Zivotnosti domu. Ytong je prémiovou
znackou na nasem trhu - nabizi ucelené Feseni celé stavby,
anavic Fadu odbornych sluzeb, které vam pomohou postavit
ddm podle vasich predstav.

Systém porobetonovych tvarnic Ytong ma za sebou témér
sto let inovaci, stale si vSak zachovava své naprosto
prirodni slozeni. Diky porézni strukture je velmi lehky
a pro uzivatele domu je asi nejddlezitéjsi, ze vytvari zdravé
klima v domé. Snadno tvaruje, proto nevznika témeér zadny
odpad a pri stavbé spotrebujete témér vSechen material.
Navic vas vlastnosti materidlu neomezuji ani u tvarové
komplikovanych a atypickych projektd. Dal$im podstatnym
plusem je nehoflavost, zdravotni nezavadnost, a predevsim
tepelnéizolacni schopnosti bilého poérobetonu. Touto
kombinaci vlastnosti spliuje vSechna zasadni kritéria
moderniho stavebniho materialu.

Systémové stavéni je rychlé a presné. Jednotlivé dily ze
stejného materidlu jsou plné kompatibilni a zakladaji
tak podminky pro skutecné kvalitné provedenou hrubou

stavbu, kterd je dllezitd pro vysledné tepelnéizoladni
vlastnosti domu. Ytong si své vlastnosti ponechava
i po opracovani, napriklad rozvedeniinstalaci a pripevnéni
interiérovych prvkG. Diky tomu nevznikaji tepelné mosty
a jadro stavby je homogenni.

Dllezita je také jednoduchost - mnoho realizaci z Ytongu
vznikd svépomoci, a to vletné domd, kde si investoFi
vlastnimi silami poradili s montazi stfechy ¢i stropu. Princip
.skladacky” je u Ytongu zndmy a provéreny. Stejné vyrobce
pFistupuje i k novym prvkam, u nichZ vzdy klade ddraz na to,
aby montaz nevyzadovala specializované firmy.

Systém Ytong je tradicni material, ktery vsSak prochazi
neustalym vyvojem a inovacemi. V soucasné dobé jiz
predstavuje Siroké portfolio stavebnich dill, do néjZz kromé
tvarnic, pri¢kovek a prekladl patfi také strop, stfecha,
schodisté, komin a sloupova tvarnice. VSechny prvky vynikaji
snadnou a jednoduchou montazi a vysokou stabilitou.
U masivni stfechy je pak dilezité, Ze s jejim pouzitim je
ddm chranén i proti letnimu prehfivani a neni proto tfeba
instalovat klimatizaci.
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YTONG |

prispiva k celoro¢nimu
tepelnému komfortu a zabranuje letnimu prehrivani.
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na miru jsou okamzité pochozi,
velmi stabilni a tlumi krocejovy hluk.

Mezi nejvyznamnéjsi novinky letosniho roku patri uvedeni
tepelnéizolacni tvarnice Lambda YQ, s niZ je mozné stavét
bez zateplovani i v pasivnim standardu. Kromé mimoradné
Usporného provozu navic na vystavbu pasivniho domu
muUZete ziskat dotaci z programu Zelena usporam. Nové byl
systém Ytong doplnén také o vnéjsi a vnitini omitky a vnitrni
stérku, s jejichZ pouzitim jsou optimalizovany tepelnéizolacéni
vlastnosti a pfi dodrzeni spravnych technologickych postupl
i vysledna kvalita stavby.

Ytong nabizi efektivnéjsi a ekonomictéjsi reseni vkterékoliv
Casti projektu stavby. Ve fazi priprav mlzete pozadat nase
odborniky o posouzeni svého navrhu stavby a vytvofeni
pfipadné vyhodnéjsi varianty. V prdbéhu vystavby investofi
vyuzivaji bezplatnych sluzeb jako je zakladani rohd stavby i
kladeCské plany schodisté nebo stropu.

je ovéreny u rady tvarové
atypickych architektonickych projektd.



http://www.ytong.cz/
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DEVELOPERSKA VYSTAVBA
V PASIVNIM STANDARDU
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DOSAHNOUT NEZAVISLOSTI NA ZDROJICH ENERGIE | NA JEJICH NEPREDVIDATELNYCH
CENACH JE STALE CASTEJSIM PRANIM INVESTORU. K HLEDANi UDRZITELNYCH
RESENi SE PROTO POMALU PRIKLANI | DEVELOPERSKA VYSTAVBA. POD JEJi REZIi VE
SPOLUPRACI S ARCHITEKTY LIND & RIS@R BYL POSTAVEN | JEDNODUCHY PRIiZEMNi
DUM V ATRAKTIVNi OBYTNE ZONE DANSKEHO MGLIEMOSEPARKEN V ALLERQDU.

PRIPRAVILA (RED) FOTO LAILA
MALENE ODYJA HALSTEEN

Hlavni obytny prostor predstavuje velkd reprezentativni
vstupni hala a prostorna oteviena kuchyné spojena s obyva-
cim pokojem a velkoploSnymi okny. Z néj se vchéazi do ¢asti
uréené pro rodice s loZnici, S8atnou a koupelnou. Samostatny
prostor pro déti se sklada ze dvou velkych détskych poko-
jb, druhé koupelny a z dalsi mistnosti, kterou lze vyuZit jako
pracovnu &i pokoj pro hosty. Kromé velkych prosklenych fa-
sadnich oken se o pfisun denniho svétla a jeho rovhomérnou
distribuci staraji i stfeSni okna VELUX v pasivnim standardu
osazena zapusténym ramem do polyuretanové nadkrokevni
izolace pro dosazeni lepsich tepelné-technickych paramet-
r( osténi. Jejich velkou vyhodou je, Ze pfivadéji do hloubky
dispozice domu vice svétla nez stejné velka fasadni okna.
Pasivni solarni zisky, které jsou vitané v zimnich mésicich,
v |été odstifuje predokenni roleta. Ta souCasné pfi zatazeni
v zimnich no¢nich hodinach zmensi tepelné ztraty. Solarné
ovlddana roleta s naprogramovanym automatickym chodem
tak zajisti optimalni vnitfni klima i vy&&i energetickou efekti-
vitu domu.

Ddm je vybaven geotermalnim vytapénim, které dodéava teplo
do podlahového topeni, a okna i slunecni kolektory na stre-
Se vyuzivaji solarni zisky. Sila izolaci v8ech venkovnich zdi je
380 mm, coz spolu s 500 mm izolaci v podlaze a stfeSe za-
jiStuje vyborné tepelné-izolaéni vlastnosti plasté budovy. Pro
fasadni okna jsou pouZita nizkoenergeticka trojskla se sougini-
telem tepelné prostupnosti celym oknem U = 0,81 W/m?K.
PouZita stfeSni okna s nizkoenergetickymi trojskly 65 do-
sahuji hodnoty U skla 0,5 W/m?K. VSechna okna sméruji-
ci na jih maji automatické sluneéni zabrany v podobé rolet.
V domé se nachdzi i dva svétlovody TRW, které privadé-

ji denni svétlo do mistnosti, které nelze osadit okny, a Setfi
tak elektrickou energii potfebnou na sviceni. Ohfev uZitkové
vody zajistuji solarni kolektory VELUX o velikosti 4,5 m2. Jed-
notka HVAC (teplo-ventilace-chlazeni) zahrnuje kompletni
ventilaéni zafizeni a dvé mikrotepelna ¢erpadla. Prvni Cerpa-
dlo vyuziva zbyvajici teplo z od&erpaného vzduchu a ohfiva
uzZitkovou vodu; druhé tepelné Cerpadlo je vyuzito ke geo-
termalnimu topeni (2 kW), které vytapi mistnosti podlahami.
Veskery Cerstvy vzduch se v zimé ohfiva prostfednictvim
40 metrd dlouhé podzemni trubky. V 1été se pfichozi vzduch
podzemni trubkou zase chladi. |

3

3"
A
m
O
wn
—
>
<
c
—
m
=
m

105



ADVERTORIAL

PUDNIMI SCHODY WIPPRO
TEPLO NEUNIKNE

LEVNE PUDNi SCHODY JSOU POTENCIALNIM ZDROJEM ENERGETICKYCH ZTRAT, KVULI
TEPLU UNIKAJICIMU DO PROSTOR NEVYTAPENE STRECHY. S TiM PRICHAZi | KOMPLIKACE
SE VZNIKAJICi VLHKOSTi A KONDENZOVANOU VODOU, KTERA SE DOSTAVA DO STROPU.
VYSLEDKEM JSOU OBJEVUJICIi SE PLISNE, VLHKE STROPY A NEPRIJEMNE FLEKY.

NEJVHODNEJSI SCHODY NA
TRHU PRO PASIVNI DOMY

PUDNi SCHODY GMA4 ISOTEC 200
A ISOTEC LUXE 200

Slozeni obvodového ramu schodi z kovové oblozky a vy-
soké drevéné oblozky zajiStuje preruseni tepelného mostu
a tim zabranéni srdZzeni kondenzované vody. Dostate¢nou
tepelnou izolaci zajistuje spodni viko schodl o sile 20 cm.
Jeho jadro tvofi zhutnéna kamennd vina, kterd ma vybor-
né izolac¢ni vlastnosti. Hodnota koeficientu prostupu tepla
zabudovanych schodl &ini U = 0,17 W/m2K. Pomoci do-
pliku, izolaéniho horniho krytu s izolaénim obvodovym ra-
mem, mUZe byt tato hodnota snizena az na U = 0,13 W/m?K
u zabudovanych schodi v interiéru. Unikatni je patentovany
systém spodniho vika, ktery ma z pohledové strany interiéru
bezdrazkové prekryti rdmu schodl. ProdlouZeny falc spod-
niho vika prekryva rdm schodu, ¢imzZ je dosazen Cisty vzhled
a predevsim i vétsi tésnost schodd.

PUDNi SCHODY GM-4 ISOTEC LUXE 200
B Zkou8ka vzduchotésnosti Trida 4

B Koeficient prostupu tepla U = 0,17 W/m?K
M S hornim vikem: U = 0,13 W/m?K

M Patentovana konstrukce spodniho vika, rozsiteny falc prekryvajici ram
M Délené tepelné mosty v obvodovém ramu

B 200mm izolace ve spodnim viku :
M EI1230 protipozarni zkouska .
M S hornim vikem EI2120 protipoZzarni zkouska

Oteviené Zaviené spodni
spodni viko viko s rozsifrenym
s pohledem na falcem, ktery
rozsifeny falc prekryva ram

a dvojity falc schodu
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VHODNE PRO )
NIZKOENERGETICKE DOMY

PUDNi SCHODY GM4 ISOTEC LUXE

Padni schody GM4 Isotec Luxe maji délenou
konstrukci obvodového ramu schoddl, ktera se
sklada z kovové a dievéné casti. Diky tomu ma
idedlné rozdélené tepelné mosty. Spodni viko
s dvojitym falcem, ktery dosedd na dvojité tés-
néni, ma tloustku 10 cm a je vyplnéné izolaéni
vatou. V8echny uvedené konstrukéni Upravy se
podileji na vynikajici hodnoté prostupu tepla za-
budovanych schodd, ktera je 0,33 W/m?K. V pfi-
padé vyssich narokl Ize schody doplnit o tepel-
néizolaéni horni kryt, ktery hodnotu prostupu tepla
u schodd zabudovanych v interiéru snizi az na
0,21 W/m?2K. Padni schody Wippro s oznacenim
GM4 Isotec Luxe maji unikatni spodni viko s roz-
Sitenym falcem, ktery prekryvad ram schodd, ¢imz
je dosaZeno Cistého vzhledu a prede-
v§im i vétsi tésnosti schod.

Kdyz se podivdme do Utrob obou

pruzin, které drzi horni viko a zajistuji ply-
nuly chod pri otevreni. RozloZeni schodu je
také velice jednoduché a hlavné bezpecéné.
Diky posuvnému madlu se skrytymi pruzinami
se schody rozkladaji plynule a velice lehce.
Schody jsou uréené jak do béznych domd, tak
predevs§im do nizkoenergetickych a pasivnich
domd, interiér( s rekuperaci vzduchu a také do
drevostaveb. Pudni schody maji délené tepelné
mosty, které brani vzniku zkondenzované vody.
Diky kvalitni konstrukci a izolaci schody obstoji
bez nejmensich komplikaci v Blower door tes-
tech. DalSi z prednosti je protipoZzarni odolnost
EI230 schod, které tak vyhovi nejpfisnéjsim ev-
ropskym normam.

PUDNi SCHODY WIPPRO GM4 ISOTEC LUXE

3 o - ol viis o _— L]
typu Sf’h°‘,":' které ljslf” d”',ezi(tﬁdp” W Zkouska vzduchotésnosti Tiida 4
u,zwanl, najdeme celo o'vo’ve skiada B Koeficient prostupu tepla U = 0,33 W/m?K
ci schody s vysoce stabilni konstruk-
, o . . B S hornim vikem: U = 0,21 W/m?K
ci. Zatizeni na jeden schod je tes- L
tovano na 250 kg. Ovladani schodi B Patentovana konstrukce spodniho vika, rozsifeny falc prekryvajici ram
je velice jednoduché diky systému B Délené tepelné mosty v obvodovém ramu
B 100mm izolace ve spodnim viku
W EI230 protipo¥érni zkougka '
H S hornim vikem EI2120 protipozarni zkouska
w
EFEKTIVNI RESENI VYLEZU NA ROVNOU STRECHU . »

S OZNACENIM FDA

Sklada se ze tfi ¢asti. Prvni ¢ast tvori klasické pudni schody, druha ¢ast se sklada z obloZeni stavebniho otvoru
a Zebfriku a tfeti Cast je horni izolaéni viko umisténé na streSe. Tyto tfi dily tvofi komplet sestaveny k sobé.

SPLNUJE VYSOKE NAROKY NA IZOLACI
A POZADAVEK STABILNI KONSTRUKCE

M Izolaéni pozinkované viko na stfechu s obvodovym ramem

l Obvodovy kovovy ram, ktery se vyrabi dle namé&renych rozmérl na stavbé

Bl Uzavreni ze strany interiéru je zajiSténo standardné pldnimi schody GM-4 Eurostep
B Spodni viko o sile 65 mm se zhutnénou izolaéni vinou

B Zaviraci mechanika s kulickovym loZiskem odolna proti opotiebeni

EDITION

Ippro
ROBERT WIPPLINGER

Dherdsterreich

M Stupné 36 cm Siroké a 12 cm hluboké s bezpecnostnimi protiskluzovymi vylisky, nosnost stupnt 250 kg

IZ i B Posuvné madlo se skrytym odlehcujicim pérem, které zajiStuje plynuly a lehky chod rozkladani schodt

m www.wippro-schody.cz, kontakt. osoba: Vojtéch Tybitancl, tel.: 608 048 528, e-mail: vojtech.tybitancl@wippro.at
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PRIPRAVILA (RED) FOTO TOMAS VANICKY

POSTAVIT NOVY DUM

V NiZKOENERGETICKEM NEBO
PASIVNIM STANDARDU NENIi TAK
SLOZITE. ZREKONSTRUOVAT DO NEJ
HISTORICKOU BUDOVU JE OVSEM
VYRAZNE TEZSI. ZVLASTE POKUD MA
BYT ZACHOVANA JEJi AUTENTICKA
TVAR. PRIKLADEM TAKOVE ZDARILE
ADAPTACE JE SECESNI VILA Z ROKU
1907 V PODEBRADECH, PUVODNE
OBYTNY DUM, V RAMCI PRESTAVBY
UPRAVENY NA POLYFUNKCNI.




V pripadé tohoto projektu se podarilo vytvorit tym profesionall, ktery
byl schopen se odklonit od béZné realizovanych projektd do té miry, Ze
za svoji snahu i vysledek ziskal nominaci do findle Geského kola sou-
téZze E.ON Energy Globe Award. Mezi hlavni cile rekonstrukce patfilo
zvySeni komfortu uZivani stavby, dosaZeni zdravého vnitfniho prostredi
a zajiSténi vyS&i energetické nezavislosti. DlleZité bylo i omezit zdsahy
do secesni fasady, ponechat co nejvice plivodnich prvkd jako treba
kamenné schodisté a pfi Upravach povrchd pouzit v maximalni mife
staré postupy.

Autori projektu v Cele s Ing. TomaSem Vanickym kombinovali pfi re-
konstrukci palené cihly, panely z lisované slamy a také nékolik typ( izolaci
vcetné aerogelu. Velky dliraz byl pfitom kladen na tepelnou pohodu v in-
teriéru. Té je dosazeno pomoci prirodnich materialQ, které umoziiuji lépe
se v interiéru vyporadat s nartistem nebo naopak poklesem vnéjsi teploty
a vlhkosti. Jde o materidly, které umoZiiuji teplotni fazovy posun a z inte-
riéru odebiraji vzdusnou vlhkost Ci ji do néj naopak vraceji. V domé se
tak setkdme s hlinénymi omitkami, marockymi Stuky nebo drevénou ¢&i
terazzo podlahou. Povedlo se posunout energetickou nédro¢nost domu
ze tfidy G — mimoradné ne-
hospodarna do B a snizit po-
trebu energie na vytapéni ze
183 kWh/m2 na 65 kWh/m2.
Byt ve 3. NP (154,3 m2?) vy-
tapény na teplotu 22 °C v8ak
vykazuje v topné sezéné daleko
lepSi parametry, kdyZ se nedo-
stane se spotrebou energie na
vytdpéni a pripravu teplé vody
nad 35 kWh/m?2 za rok.

Technologicka zafizeni pak
byla instalovéna s ohledem na
dodrzZeni Cistého vzhledu inte-
riéru, ekologicky pfinos a mi-
nimalni provozni ndklady. ®
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Projekty Domi.cz

Od studie P> pres projekt p- zaj

Projekty Domi.cz RealizaceDomli.cz

v €len Centra pasivniho domu

v projektovani a realizace nizkoenergetickych
a pasivnich dom

v diky velkému mnozstvi realizaci pasivnhich domd mame
mnoho zkuSenosti a nabizime pomoc i pfi realizaci
pasivniho domu formou stavebniho dozoru
a také pfi vybéru dodavatel(

v zaji$téni dotace na pasivni diim z programu NZU,
mame 100% uspésnost

v’ 84 podanych zadosti v dotacnim programu v oblasti B —
Vystavba domU s velmi nizkou energetickou naro¢nosti

v od roku 2008 vyprojektovano vice jak 181
nizkoenergetickych a pasivnich staveb

v Siroky vybér projektl a studii

v individualni pfistup k potfebam a pozadavkim

v feSeni vychazejici z konkrétniho pozemku
v originalni architektonické reSeni

v klidny pribéh projektu i navazujici stavby

s 4 y

sten

} www.projektydomu.cz


http://www.projektydomu.cz/

dotace NZU p povoleni > po realizaci

Kancelar Plzen Kancelar Praha
Ing.arch. Lubomir Koréak Kyjevska 1375/13 Na Radosti 184/59
tel.: +420 606 307 000 326 00 Plzen 155 21 Praha 5 - Zli¢in
projektydomu@projektydomu.cz tel./fax: +420 377 464 149 tel. +420 606 307 000



+420 606 307 000
mailto:projektydomu@projektydomu.cz
+420 377 464 149
+420 606 307 000
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PI-}’VNi CERTIFIKOVANY AKTIVNI
DUM NA SVETE smomomon romsmacmmmon

CENTENNIAL PARK RESIDENCE STOJIi

NA PREDMESTi KANADSKEHO TORONTA

A MINIMALNE PUL ROKU OD DOKONCENIi BUDE
VE ZKUSEBNIM PROVOZU. ZAROVEN BUDE
SLOUZIT JAKO VZOROVY DUM. JIZ NYNi JE
JASNE, ZE JEHO EKOLOGICKE PARAMETRY

MU PRINESOU NEZANEDBATELNE USPORY
ENERGIi. AVSAK TO, CO JEJ CINi OPRAVDU
PRITAZLIVYM, JE ZVOLENY PRISTUP K DESIGNU,
KTERY MAXIMALIZUJE PRILEZITOSTI PRO
DENNI SVETLO A CERSTVY VZDUCH.
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Znaky aktivniho domu

M Je energeticky efektivni

a podstatné prekracuje
zakonné minimum v oblasti
energetické ucinnosti

M Je postaveny z ekologickych
(recyklovatelnych) materiald

a vykazuje minimalni dopad

na Zivotni prostredi

M Jeho vnitini klima podporuje
zdravi, pohodli a pocit pohody

B Ma dobrou kvalitu vzduchu
v mistnostech, uspokojivé
tepelné klima a vhodné
vizuélni i akustické pohodli

B Regulovani optiméalniho
klimatu je snadno ovladatelné,
coz zaroven povzbuzuje
zodpovédné chovani uzivatell
pfi Setrném provozu

Projekt Centennial Park Residence vznikl na zékladé spolu-
prace a sdileni zkuSenosti danskych a kanadskych odbornikd.
Ddm byl navrzen v Evropé. Autofi navrhu i hlavni investor si
od zacgatku uvédomovali, Ze na to, aby se takovyto progresivni
projekt na trhu ujal a byl konkurenceschopny, musi splnit dvé
podminky — byt finan&né pfijatelny pro pfipadné zajemce a také
kvalitné zrealizovany. Splnit oba pfedpoklady mu pomohly mon-
tované komponenty, pfi kterych je mensi ekologicky odpad nez
pfi klasické zdéné vystavbé. Vyhodou montovanych dild bylo i to,
Ze se dum nejdfive zkuSebné postavil ve vyrobnim zavodé, kde
se na realné maketé riznymi simulacemi podafrilo eliminovat te-
pelné Uniky. AZ po odzkouseni tésnosti ve vyrobni hale se stavélo
na redlném pozemku. Namérené hodnoty hlavni investor Great
Gulf poskytl ostatnim partnerim, ktefi se podileli na realizaci.
Kvalitu a efektivitu jednotlivych procest ulehgil i pouZity BIM.

Obraci se za svétlem

Dim s pldorysem do tvaru pismene C ma obé postranni krid-
la smérem do zahrady oteviena pres dvé podlazi. Centralni denni
prostor v pfizemi, ale i schodi§té jsou doslova zalité svétlem.
Okna od podlahy po strop vytvéareji silnou vazbu mezi interiérem
a vnéjSim okolim, a zaroven pridavaji interiéru na dojmu prostor-
nosti. Okna maji trojskla, coZ zabezpecuje domu vyborny tepel-
ny komfort. Umisténi oken maximalizuje nejen efekt pfi kfizovém
vétrani, ale i kominovy efekt. Pfirozené proudéni vzduchu tak
poméha sniZovat naroky na klimatizaci. Kromé okennich otvor(
na vertikdlnich konstrukcich pfivadéji svétlo a vzduch do domu
i stfeSni okna VELUX a ovladatelné svétliky.

Aktivni domy nabizeji zdravéjsi a pohodIné&jsi Zivot pro své uzi-
vatele. Certifikat ziskavaji na zakladé interakce mezi spotiebou
energie, vnitfnich klimatickych podminek a minimalniho dopadu
na Zivotni prostredi. Samoziejmost je vyuZivani obnovitelnych
zdrojd energii.

Smart

Centennial Park Residence je vice neZ vyspély i v otdzce inte-
ligentniho Fizeni. Na obsluhu v8ak neni komplikovany. Byly pouZi-
ty bezproblémové a spolehlivé systémy, které budou monitorovat
a regulovat rlzné aspekty budovy. Dim je vybaven i technologii
Powerwall od spole€nosti Tesla. Jde o dobijeci lithium-iontovou ba-
terii fizenou systémem, ktery umoZznuje lepsi hospodareni s energif
a snizeni spotreby elektfiny ve Spicce. Powerwall se da v pfipadé
potreby pouzit i jako nouzovy zdroj. Dim je vybaven Wi-Fi termo-
staty, bezdratovym ovladanim svétla &i senzory upozorfiujicimi na
Uniky vody. Stfesni okna VELUX jsou pIné programovatelnd — umi
se automaticky otevirat i zavirat podle potreby diky systému domaci
automatizace VELUX INTEGRA. Zdrojem tepla v domé je tepelné
Cerpadlo a tfizénova ,pec” umisténa v centralnim prostoru v pfizemi.

Nejprve zkuSebné

Pro lepsi pochopeni, jak aktivni dim funguje, bude prvni pllrok
Centennial Park Residence slouzit pro potfeby zkusebniho provozu
a bude zahrnovat i celou fadu védeckych experimentl — pomoci sni-
macl se budou dokumentovat hodnoty CO,, teplota v interiéru Ci
délka denniho svétla v rdznych roénich obdobich. Vysledky potom
mohou pomoci expertlim pfi vylepSovani nasledujicich projektd. H

3

3"
A
m
O
wn
—
>
<
c
—
m
=
m

113



' [d | POL-SKONE

POL-SKONE CZ, s.r.o.,
Vzorkova prodejna a sidlo firmy: Foerstrova 1688/5, 500 02 Hradec Kralové

b
Sklad a administrativa: Nachodska 607, 503 01 Hradec Kralové
DVEREAOKNA e anersionscs o siso s voo a4

Vyrobce
drevénych *
oken a dveri ~

DVERE: POVRCHOVE UPRAVY:
¢ Interiérové * Masivni e Folie * Morena dyha
* Vchodové * Sklenéné » Laminat * Barvy RAL a NCS
* Bezpecnostni * Kyvné *HPL * 3D povrchy
* Protipozarni » Skladaci « CPL * 3D laminaty
* Dyha

Moderni, elegantni a kvalitni fFeseni pro vas interiér!


mailto:info@pol-skone.cz
+420 778 700 714

Spravneée
www.pol-skone.cz zvolené dvere
nejenom zaviraji
mistnost,
ale predevsim
urcuji estetiku
celeho
prostoru.

OKNA: DALE NABIZIME:

* Drevéna ¢ Kliky a ostatni dverni doplnky

* Dfevohlinikova e Zarubné falcové a bezfalcové

* Pasivni s certifikatem pasiv house * Ocelové a dfevéné zarubné

* Protipozarni * Servisni a udrzovaci sedy na okna a dvere

* Designové kovani na dvere, okna a vstupni dvere

Dvere a okna POL-SKONE muzete nakoupit u obchodnich partnert firmy POL-SKONE CZ s.r.o.



http://www.pol-skone.cz/

RYMAROVSKEDOMY

www.rdrymarov.cz

CENTRUM

VZ.ROVYCH




@ tzbinfo
www.tzb-info.cz
Nejvétsi stavebni portal ESTAVACZ

pro odborniky v CR

Portal pro Sirokou stavebni
verejnost



NEJVETSi BYTOVY DUM V CESKE REPUBLICE POSTAVENY V PASIVNIM STANDARDU
A FINANCOVANY MUNICIPALITOU JE PRIKLADNOU UKAZKOU VYSTAVBY SETRNE

K ZIVOTNIMU PROSTREDI, KTERA MA SOCIALNi ROZMER. PROJEKT DOPLNUJE
NABIDKU RUZNYCH TYPU ZARIZENi PRO SENIORY O KOMFORTNIi A BEZPECNE
BYDLENIi V PRIJEMNEM DOMACIM PROSTREDI A S PRIJATELNYM NAJMEM.

PRIPRAVILA HANA CHYBIKOVA = FOTO MIROSLAV HAJEK A JAKUB NAHODIL

MODRICE
PASIVNi BYTOVY DUM
PRO AKTIVNi SENIORY
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Inspirace pro zplsob vystavby byla ziska-
na v Rakousku, kde se stavi bézné v pasiv-
nim standardu nejen bytové domy, podoba
provozovéni byla &erpana v Zabé&icich. Pfija-
telna vySe najmu je umoznéna nizkymi pro-
voznimi naklady — malou spotfebou energie
na vytapéni, vétrani a ohfev vody. Vétracim
systémem s rekuperaci je zajiStén staly pfi-
sun Gerstvého vzduchu, coz je v obdobnych
objektech velmi dllezité. Je splnén legisla-
tivni pozadavek Zakona ¢&. 406/2000 Sb.
O hospodareni s energii.

Stavbé predchéazela verejnd soutéz na
projektanta. Zvitézil Ing. arch. Josef Smola,
ktery si jako spolupracovnika pfizval akad.
arch. AleSe Brotanka. Oba jsou renomo-
vanymi Geskymi architekty v oblasti tvorby
energeticky Uspornych a environmentélné
orientovanych budov. Zhotovitelem stavby
se prostfednictvim vybérového fizeni stalo
sdruzeni firem Komfort, a.s. a INTER-STAV,
spol. s r.o., obé z Brna.

Dim je umistén v centralni ¢asti mésta,
v dobré dostupnosti MHD, méstského ura-
du, Iékare, obchodd. Je v sousedstvi budovy
prvniho stupné zakladni koly, kdy se mohou
dobre rozvijet dileZité socialni vazby mezi
nejstarsimi obyvateli a détmi. Areal komuni-
kacné propojuje dvé ulice, kudy mohou pro-
chazet nejen samotni najemnici, ale i ostatni
obyvatelé mésta. Tim se vyloucil princip se-
gregace seniorll od dalsi populace, ktery je
u staveb tohoto typu Casto patrny.

Najemni diim s volnosti pohybu

Pasivni bytovy ddm pro seniory je uren
pro sobéstacné najemniky — klienty, byt
s omezenou mozZnosti pohybu souvisejici
s vékem nebo zdravotnim postizenim. Nem0-
Ze byt prijat ten, kdo potiebuje stalou péci.
Neposkytuji se peCovatelské ani oSetfova-
telské sluzby podle zdkona 108/2006 Sb.
O socidlnich sluzbach. Zajistuji se vypomoci
v domécnosti — Uklid bytd, prani a Zehleni
pradla (kazdému najemnikovi individualnég),
vydej obéd(, drobné nakupy a pochuzky, ak-
tivity. P¥i pfijimani ndjemnikd je kladen diraz
na spolupraci s rodinou. V pfipadé potreby,
pfi zhorSeni zdravotniho stavu, ma najemnik
moznost objednat si pecovatelskou sluzbu
podle vlastniho vybéru, kterou si hradi sam.

Filozofii mésta je nezatiZit rozpocet més-
ta doplacenim na socidlni sluzby a nastavit
fungovani tak, aby byl dim finanéné do-
stupny seniorim. Mésto se nemusi v tomto
pfipadé chovat komeréné, do najmu se ne-

promité pocatecni investice a tim padem se
jednd o socialni opatreni.

Néajem v&etné zaloh na energie (v kazdém
byté je samostatné méreni tepla, vodomér,
elektromér) a poskytované vypomoci je v jed-
nopokojovém byté stanoven na 6 599 Kg&,
ve dvoupokojovém 8 749 K¢&. Déle je mozné
pfi splnéni stanovenych kritérii (velmi nizké
dichody) pozadat o pfispévek 1 000 K&
nebo 2 000 K& z rozpoctu mésta. Je velmi
duleZité neustale vysvétlovat nadjemnikdm, jak
se chovat v byt&, aby byli schopni vyuZivat
vyhod ,pasivity“. Byl vytvofen manudl pro
pouzivani bytu — jak vétrat, jak topit, jak se
chovat v 1été a jak v zimé&, udrzbar pfi svych
obchizkach kontroluje nastaveni vétrani a vy-
tdpéni a nabizi pomoc s vysvétlenim.

D0im neni uzavienym Ustavem s pevnym
rezimem dne, ale je ndjemnim domem s vol-
nosti pohybu, kazdy najemnik si organizuje

svlj den podle svych pfedstav a moZnosti.
V objektu je sluzba 22 h denné na recepci,
ve zbyvajicich dvou hodinach je jiz pfito-
men ostatni personal, a tak jsou najemnici
i cely dim pod kontrolou. Struktura najem-
nik(l je velmi pestra i co se tyce vzdélani,
pochéazi z velmi odliSnych prostredi, coz
nékdy €ini drobné problémy v jejich souZiti.

Aktivizace ndjemnikd v PBDS poméha
zlepsit kvalitu a droven jejich Zivota. Po-
dafilo se navazat spolupraci s modfickou
materskou skolou, zakladni skolou i druzi-
nou a podpofit tak mezigeneraéni socidlni
vazby. Seniorlim jsou nabizeny aktivity or-
ganizované personalem. Pfirozené vznikly
individudIni skupinky, které se schazi ke
spole€nym aktivitdm. Nezanedbatelnym
pfinosem projektu je vytvoreni jedendcti
pracovnich mist obsazenych modfickymi
obc&any.
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DISPOZICE STAVBY

Ve tfech vzajemné propojenych objek-
tech najdeme 41 malometraznich bytq,
32 je jednopokojovych, 9 dvoupokojovych,
novy domov zde nalezne az 50 obyva-
tel. VSechny byty maji vlastni koupelnu se
sprchovym koutem a WC, zabudovanou
kuchyniskou linkou s lednici a elektrickym
vafi¢em, v predsini jsou vestavéné skfinég,
kazdy byt ma vlastni balkon. Ve vstupnim
objektu je zazemi zaméstnancli a spole-
Censky sal. Svym umisténim tento objekt
chrani areal pred u¢inkem hluku z uli-
ce a od Zeleznice a také zaclefiuje novy
aredl do kontextu stavajici zastavby. Na néj
navazuji dvoupodlazni a tfipodlazni obytné
budovy. Dim je dlisledné bezbariérovy.
Objekty vytvareji pfijemné atrium s jezirkem
a bohatou zeleni, které evokuji zahradu
a vybizeji k posezeni.

Jednotlivé budovy jsou kompaktni,
geometricky dobie koncipované ob-
jekty s pfiznivym pomérem ochlazované
plochy a obestavéného prostoru. Jsou ori-
entovany tak, aby pasivni solarni zisky
byly co nejvétsi. Podafilo se vybudovat
bytovou stavbu se spotfebou energie na
vytapéni, kterd je v celém rozsahu mensi
nez 15 kWh/(m2K). UmozZfiuje to obvodo-
vy plast s vysokym stupném tepelné
ochrany, charakteristickym soucinitelem
prostupu tepla mensim nez 0,15 W/(m?K).
Aby tyto parametry mohly byt dosazeny,
musely mit stavebni konstrukce fadu spe-
cifickych vlastnosti. V potfebné mife jsou
eliminovany tepelné mosty. Zelezobe-
tonova zakladova deska tloustky 300 mm
je poloZena na tepelné izolaéni vrstvé z ex-
trudovaného polystyrénu o sile 200 mm.
Svislé nosné konstrukce tvofi vapenopis-
kové bloky Siroké 200 mm. Na nich spodi-
va stropni deska z monolitického Zelezobe-
tonu. Tepelné izolaéni vrstva obvodovych
stén ma tloustku 300 mm.

Do jednotlivych bytd se vstupuje z pa-
vlage, kterd je v souladu s poZadavky po-
zarni ochrany vybudovana z nehoflavého
materialu.

Dfevéna jednoducha okna jsou
osazena v roviné s tepelnou izolaci stén.
Maji vypli z izolaénich trojskel, se sou-
Cinitelem prostupu tepla menSim nez
0,80 W/(m?K). Energeticka propustnost

skel je vy8si nez 0,50. Proti prehfivani in-
teriéru jsou okna chranéna Zaluziemi, vnéj-
§imi roletami, a predstupujicimi c¢astmi
dfevénych balkoni, které tvofi vyraznou
soucast obvodového plasté a také presa-
hujici &asti stfedni roviny.

Stfechy jsou dvoupldstové, s tepelné
izoladni vrstvou z mineralizované celulézy
v tloustce 500 mm. StreSni plasté maji
na povrchu vegetaéni souvrstvi. Svou
biologickou schopnosti absorbovat CO,,
produkovat kyslik a udrZovat vlhkost, vhod-
né prispivaji k tvorbé zdravého mikrokli-
matu v arealu bytového domu a také
plsobi proti prehfivani objekta.

Destova voda je z nich odvedena do
tfi zasobnikl s objemem kazdy 4 m?® ulo-
Zenych pod terasou. Odtud je pro potre-
bu domu voda odebirana ke splachovani
zachodl. Prepad umoziiuje zasobovat je-

PRIPRAVY PROJEKTU zaéaly v Gnoru
2009, vlastni vystavba probihala od
cervence 2012 do prosince 2013

PRVNI NAJEMNICI se nastéhovali

NAKLADY NA VYSTAVBU DOMU ve vysi
87,3 mil K¢ financovalo mésto z vlastnich
zdroju, Gvérem 45 mil a byla poskytnuta
dotace Zelena usporam ve vysi 6,2 mil K¢.

zirko, jez také pfispiva k pFiznivému ven-
kovnimu ovzdusi.

Velkou zpevnénou plochu predstavuji
chodniky. Pri pokladani dlazby se dbalo
na to, aby podklad byl zpracovan bez pou-
ziti vodou nepropustnych betonu. Pri-
mo na pozemku tak vznikly podminky, které
umoznuji vsaknuti destovych vod.

Chodniky jsou v celém arealu osvice-
ny télesy, ktera nezpisobuji svételny
smog.

KaZzdy byt je napojen na systém fize-
ného vétrani s rekuperaci tepla. Jedna
se o mimoradné dileZitou slozku k vytvare-
ni zdravého vnitiniho prostredi a soucasné
Setrného zachdazeni se stéle drasi energii.
Stav vnitfniho prostfedi je stfezen didly,
které registruji koncentraci CO, a v pfi-
padé potreby automaticky spousti vétrani.
UzZivatelé domu mohou kdykoliv otevfrit
kterékoliv okno.

Vytapéni budovy a pfiprava teplé
uzitkové vody je prostrednictvim tru-
bicovych fototermickych kolektor,
umisténych na stfesnich plochach. K dota-
péni v pfipadé potreby slouzi kotle na pe-
letky. V8e je navrZeno tak, aby fungovalo
s co nejmensi a jednoduchou obsluhou.
Stavebni materialy jsou pouZity s mini-
malni ekologickou stopou. |




LEPSI NEZ
PASIVNI JE

NULOVY

Podstatou pasivnich domi je skute¢-
nost, Ze se v nich nemusi prakticky vi-
bec topit. To je ale malo. V domé se musi
Zit, to znamena nejen, Ze v ném musi byt
teplo, pfipadné chladek, kdyz je venku ne-
snesitelné vedro, také se v ném musi ohfi-
vat tepla voda, musi se v ném svitit, vétrat,
vafit a uzivat domacich spotrebic¢d. Pokud
vyuZijeme moznosti, které nam dnesni tech-
nologie umoZiuji, jsme schopni vyuZit ob-
novitelné energie, kterd ndm umozni velmi
se priblizit stavu, kdy bude na$ dim témér
energeticky sobéstacny a takovym domim
se odborné rika: ,témér nulové domy*.

V ¢em spociva dosaZeni tohoto cile? Neni
to az tak slozité.

V principu ,posbirame" tepelnou energii
z okoli vytapéného objektu a prostrednic-
tvim tepelného Cerpadla ji pfeneseme do
domu a mdzeme ji vyuzit pro vytapéni, ale
také v obrdceném reZimu pro chlazeni. Ma-
Zeme s ni ohfivat teplou vodu, ale také tre-
ba vodu v domacim bazénu.

Dalsim opatfenim musi byt bezztratové vét-
rani, coz znamena nevétrat v zimé okny, kdy
vypoustime tepelnou energii doslova ,pa-
nubohu do oken*, ale fizenym zplsobem
vétrat, coz znamend znehodnoceny vzduch

V Poradenském stfedisku pro usporné vytapéni a vétrani, které je
ve vzorovém usporném domé GAMA 100 v Narodnim stavebnim centru

v Brné, mlzete vySe zminéné feseni vidét na vlastni oéi a sly$et na vlastni

ADVERTORIAL

MNOHO LIDi BY SI PRALO, ABY NEMUSELI PLATIT
ZA NAKUPOVANE ENERGIE, KTERE V RODINNEM
ROZPOCTU HRAJI ZNACNOU ROLI. RIKAJI SI -
BYT TAK ENERGETICKY NEZAVISLY, TO BY BYLO!
VERTE NEBO NEVERTE, DOSAHNOUT TOHO UZ
NENi ZADNA UTOPIE! UROVEN SOUCASNYCH

TECHNOLOGII UMOZNUJE TAKOVY DUM NEJEN
NOVE POSTAVIT, ALE TAKE ZREKONSTRUOVAT.

vypoustét z domu, ale nejprve z néj odebrat
teplo, kterym se ohfeje pfivadény Gerstvy
vzduch. Mnozi uz o tom slySeli, jedna se
o rekuperaéni vétrani, zkrdcené — rekupe-
raci. Az 90 % tepla odchazejiciho z domu
s odvadénym znehodnocenym vzduchem
se d4 timto zplisobem ziskat zpét do domu
a mit doma Cerstvy vzduch.
Kdyz k tomu pfidame ,domaci* vyrobu elek-
trické energie v malé ,doméci fotovoltaic-
ké elektrarné a tu pak vyuZijeme jednak
k pohonu tepelného Cerpadla, rekuperace
a dal§ich domacich spotfebicd, kdyz se to
spravné navrhne a nainstaluje, velmi se pfi-
blizime pravé tomu ,nulovému domu*.
Ted vas napadd, to prece musi byt vSechno
stradné drahé. Kde na to vezmu? Velmi ddle-
Zita otdzka. Ve skutecnosti, diky rozvoji vyro-
by zafizeni vyuZzivajicich obnovitelnych energii
(OZE), vyrazné poklesly ceny téchto energii
a uz neplati, Ze jsou tak drahé, Ze se nevyplati
je instalovat. To platilo je&t& nedavno, fekné-
me pred péti lety, ale dnes v fadé pripadl
klesly ceny aZ na polovinu. Samozfejmé to
néco stoji, nic neni zadarmo, ale jednak jsou
nizsi ceny a lepsi para-
E'r metry, na strané druhé
\\! jsou dotacni programy,
kterymi se podporuje

snizeni emisi CO, a s jejich vyuZitim Ize celou
takovou investici poridit jesté levnéji.

Co je podstatné? Dosazenymi Gsporami za
nakup rliznych energii se prvotni naklady
na pofizeni uvedenych technologii ,umofi*
v fadu nékolika let, takZe se i vyplati peni-
ze si vypujcit, protoze vynos z dosazenych
Uspor je mnohem vys§i nez urokova sazba
u stavebnich a podobnych pujcek.

Neni potfeba odmitat vystavbu pasivnich
domt, kterd se predkladd neopravnéné
jako jedind mozZna cesta v oblasti rezidenc-
ni vystavby, ale v souladu se zdravym ro-
zumem stavéjme tak, aby se v domech po-
hodIné a zdravé Zilo, vyuZivejme moznosti,
které nam pfinasi obnovitelné energie, kte-
ré jsou Cisté a Setrné k pfrirodé.

=) TERMO KOMFORT

Vice informaci je na www.termokomfort.cz nebo

www.dimplex.cz., kde naleznete také mapku,

usi a navic se vam dostane vysvétleni toho, ¢emu nebudete rozumét.
VSe je zde v provozu, odbornici se vam v pfipadé vaseho zajmu budou
vénovat a poradi vam, co bude pro vas nejvyhodné;jsi

jak se na misto dostanete.

Své dotazy mizete zaslat na info@termokomfort.cz.
Provozni doba ve vzorovém domeé je od 10 do 17 hod,
po domluvé i v sobotu nebo nedéli.


http://www.termokomfort.cz/
http://www.dimplex.cz/
mailto:info@termokomfort.cz
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USPORNE BYDLENI
STAVET SRDCEM I ROZUMEM

Navrh akad. arch. Ales Brotanek

FIRMA USPORNE BYDLENI S.R.O. SE ZABYVA KOMPLETNIMI SLUZBAMI NA UROVNI
NAVRHU A DODAVKY PASIVNICH DREVOSTAVEB PODLE INDIVIDUALNICH A TYPOVYCH
PROJEKTU. SOUCASTI SLUZEB JE | VYRIZENIi DOTACE NOVA ZELENA USPORAM.
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Historie spolecnosti

Firma pUsobi na ¢eském trhu od roku 2003. Primarnim okruhem
zajmu spole€nosti je vedle poskytovani projekénich a poraden-
skych sluZzeb na drovni energeticky Usporného stavéni také do-
davka pasivnich staveb zejména v systému montovanych prefab-
rikovanych drevostaveb. V soucasnosti nabizi nizkonakladovou
energeticky Uspornou modulovou vystavbou domt a provozoven.

Konstrukcéni systém

Nosné celodievéna rdmova konstrukce lehkych montovanych
prefabrikovanych drevostaveb staveb ma difuzné otevienou
i uzavienou skladbu. Veskera produkce vychazi predevs§im

Navrh Ing. arch. Mojmir Hudec

z certifikovanych konstrukénich skladeb. Vyroba hlavnich
konstrukci probiha v nové moderni vyrobni hale v Hodoniné.

Energetické parametry

V zékladni nabidce se spoleCnost prezentuje dodavkou staveb
od energeticky Uspornych a cenové dostupnych konstruk&nich
systémU aZ po sofistikované konstrukce pasivniho standardu vy-
uzivajici modernich vysoce ekologickych stavebnich materidl(.

Zaruka kvality
Spolecnost dlouhodobé aktivné spolupracuje se sdruZzenim
Centra pasivniho domu.




m Usporné bydleni s.r.o.

Nadrazni 1000

696 03 Dubnany

+420 608 380 100
info@uspornebydieni.cz
www.uspornebydleni.cz

USPORNE
BYDLENI

PREDNOSTI
USPORNEHO BYDLENT s.r.o

M nespodéet spokojenych zakazniku
M spoluprace s renomovanymi architekty
B mnohaleté zkuSenosti v oboru
M vlastni typové projekty a individualni feSeni
B dim na miru s ohledem na vase pfani
a moznosti

sy o

W vas partner od navrhu po predani kli¢t od
domu

W drobné stavby i vétsi projekty

M tradi¢ni i moderni architektura

B vyzkum a vyvoj konstrukci dfevostaveb
(od r. 2007 provadéni nezavislého méfeni
difuzné otevfenych a uzavienych stén,
spolupracujeme s vysokymi Skolami -
CVUT, VUT)

M pozarni ovéreni nasich konstrukci vefrejnou
zkouskou a ne vypoctem

M jako jedni z mala vyuZivame konstrukce
dfevostaveb pfi rekonstrukcich klasickych
a panelovych domu

H ekologické varianty staveb, energeticka
uspornost - nasimi stavbami myslime na
budoucnost vasich déti,

B pomoc pf¥i financovani vasich staveb

B pomuUzZeme s vyfizenim dotacniho titulu
NOVA ZELENA USPORAM

< nase stavby jsou pravidelné ocenovany
v rdmci celonarodnich soutézi
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CESKY OSTROVNI DUM

CO MUZE CLOVEK JAKO JEDINEC UDELAT SKUTECNE UZITECNEHO PRO SVOJE OKOLI,

ANIZ BY SI DELAL ILUZE O TOM, ZE ,,ZMENi SVET“ A PODLEHAL PREMRSTENEMU DOJMU

O ,,DELANi DOBRA“? MINIMALNE MUZE NASTARTOVAT MYSLENKY, KTERE ALESPON
DiLCiM ZPUSOBEM K URCITEMU ZLEPSENI VEDOU.

PRIPRAVILA (RED) = VIZUALIZACE CESKY OSTROVNI DUM

h' 1 | autor Vojtéch Lichy
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Navrh 4 |-autofi Martina Urbanova a Simon Jiracek

Takto uvazoval Pavel Podruh, iniciator pro-
jektu Cesky ostrovni diim, ne? dal dohro-
mady team lidi se spole€nou vizi — urychlit
nastup udrzitelnych technologii do béznych
budov i doméacnosti a pomoci k rozvoji mla-
dé generace architektd, ktefi budou mit tyto
principy uz v krvi.

Soutéz pro mladé architekty

Cesky ostrovni diim vznikl v roce 2016
jako logicky dusledek této doby pIné ne-
uvéfitelnych inovaci, pokroku a myslenkové
otevienosti. Slovo ostrovni v tomto kontextu
vyjadfuje smérovani k sobéstacnosti — pri-
marné elektrickd energie, voda, teplo za uzi-

Cesky ostrovni dim 2017
LetoSni ro€nik soutéZe ma zadani —
rodinné zdrojové sobéstacné drevostavby
s prvky potravinové sobéstacnosti. Pocet
prihlaSenych praci rozsifi studenti Fakulty
architektury Vysokého u&eni technického
v Brné a porota bude jako minuly rok sloZena
predevsim z odbornik(i na architekturu

a technologie, ale i ze zndmych tvari jako
Katefina Winterova, herecka Narodniho
Divadla a nad$ena propagatorka eko stylu.

www.ceskyostrovnidum.cz

it g

o bl

ti modernich metod nakladani s pfirodnimi
zdroji a architekturou.

Lorisky prvni ro¢nik ,soutéze" byl uréen
pro magisterské studenty oborl architek-
tura a stavitelstvi Fakulty stavebni CVUT
v Praze a Vysoké Skoly technické a ekono-
mické v Ceskych Budé&jovicich. Studenti
méli za Ukol sestavit stavebni koncept dvou
zdrojové samostatnych apartmanovych jed-
notek ve volné krajiné. Béhem celého roku
probihaly odborné workshopy, kterych se
zUcastnilo 189 studentd.

SoutéZ pod zastitou Ministerstva Zivotni-
ho prostiedi CR byla sestavena dle reguli
Ceské komory architektli jako dvoukolova,
kdy prvni kolo absolvovalo celkem dvanact
teamd se svymi architektonickymi navrhy,
do druhého kola postoupilo pét nejlepsich.
Postupujici a vyherce vybirala porota slo-
Zena i ze znamych osobnosti — akad. arch.
AleSe Brotanka (Centrum pasivniho domu),
Ing. Jana Barty (Centrum pasivniho domu),
Ing. arch. Sté&pan Mangika (UCEEB CVUT
v Praze), Ing. arch. Jany Hofické, PhD. (FSv
CVUT v Praze). Z nejtalentovanéjsich sou-
téZicich ve druhém kole byli vybrani tfi mla-
di autofi — Vojtéch Lichy, Markéta Frarnkova
a Petr Pavek, ktefi utvofili findlni team, jenz
bude béhem letosniho roku spolu s odborni-
ky a expertnimi firmami (napf¥. energie — GWL

Pavel Podruh
zakladatel projektu

Navrh 2 | autor Daniel Bryda

Cilem projektu je spojovat plné
funkéni, pokrokovd a dimyslnd feseni
v krdsnych, co nejvice sobéstacnych

a vysoce Setrnych budovich. Studiem
sobéstacnosti se tym projektu usilovné
snaz{ uvazovat nad moznostmi dal$tho
evolué¢niho kroku stavby domova,
udrzitelnéji zachovdvajictho soucasny
standard Zivotni drovné. Tento proces
bude pokracovat studiem hybridnich
budov a v budoucnu i budov
aktivnich.

Power/i4wifi, voda — Asio, SMART fizeni
— Teco a dal$imi) pfipravovat na jaro roku
2018 skutecny verejné pristupny prototyp
ostrovniho domu.

Jak tvlrci a organizatofi soutéZe doufaji,
propojenim akademického prostredi s fir-
mami, které jsou u nas $pickou ve svém
oboru, dojde k velmi uzite€nému efektu —
vytvorfeni centra sdileného know-how na
poli udrzitelné vystavby. Samotny vznik,
realizace a poté provoz ostrovniho domu
bude jednou velkou vzdélavaci pfileZitos-
ti nejen pro verejnost, ale i pro studenty
a odborniky. Jiz nyni jsou verejné k prohléd-
nuti v8echny lofiské projekty. ]

DREVO
&stavby

Casopis DREVO&stavby je medialnim
partnerem projektu Cesky ostrovni diim
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B B RUDOLF
EKODOMY 5.R.0.

Vyuzivejte inteligentni
technologie naplno

NejpropracovanéjsSi systém
pro pasivni domy na trhu

Tradice a zkuSenosti jiz
dvacet let

Svézi moderni design

Smart pasiv, modularni systém, ktery Fidi procesy ve vaSem domé.

Smart Pasiv pfedstavuje cestu, diky které investujete do své budoucnosti a do neza-
vislosti na energiich hlavné pomoci rekuperace, tepelnych ¢erpadel a fotovoltaiky.
Nemusite vSak vyuZzit vSe ihned pfi stavbé, ale diky pfipravam, které jsou ve stan-
dardnim provedeni, se mUzete pro vylepseni svého domu rozhodnout i po nékolika
letech a jeji instalace nijak nenarusi béh domu. Postupné si tak mlzete vylepSovat
svUj dim podle vasich finan¢nich moZnosti.

WWW.SmaI’tpaSIV-CZ Zadverice 425, Vizovice 763 12 jaroslav.rudolf@ekodomy.com

www.ekodomy.com +420 603 199 904



mailto:jaroslav.rudolf@ekodomy.com
http://www.ekodomy.com/
+420 603 199 904
http://www.smartpasiv.cz/
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REKUPERACE NA KLIC

Realizujeme rekuperace od faze
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planovani, pres pripravu projektu, —
montaz vzduchotechniky po vyladé-
ni a servis jednotky.

t',"
hl

I

Dale zajistujeme pravidelnou vymé-
nu filtrd, cisténi a servis jednotek po ——
celé CR a na SK. Provozujeme eshop 7“0——
se vzduchotechnikou.

—
N

, Poptejte u nas:

« odborné poradenstvi

« projektovou dokumentaci VZT
"« kvalitni rekuperacni jednotku
=+ montaz rozvodii vzduchu i —
« montaz rekuperacni jednotky i Ill..
_ « regulaci systém fizeného vétrani — . :

. odborné &§téni vzduchovodd | D
« autorizovany servis jednotky

_— = -

BLOWER DOOR TEST TERMOGRAFICKA DIAGNOSTIKA

=

Netésnost obalky mtiZe zplisobovat:

zjiSténi netésnosti v obvodovém plasti budovy =  zjiSténi nedostatkd v konstrukci obvodového
plasté sledovaného objektu zpUsobujici tzv. te-

velké tepelné ztraty pelné mosty

kondenzaci vody ve vnitrnich konstrukcich PFiciny:
Spatné fungovani vzduchotechniky ¢i poddimen-

e STUNEoRE . Spatné provedena izolacni vrstva
zovani vytapéni

. nevhodna konstrukce stavby
. chybné provedena montaz

602 625 625, www.0100.cz, 0100@0100.cz
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PRIPRAVILA DANA JAKOUBKOVA = FOTO AUTORKA A PRODESI

PASIVNI DUM
NA VIKEND
CI DOVOLENOU

DOMESI CONCEPT HOUSE JE SVYM ZPUSOBEM OJEDINELY. VE SNAZE ROZPTYLIT
OBAVY Z PASIVNICH DOMU VYTVORILO ARCHITEKTONICKE A REALIZACNI STUDIO
PRODESI|DOMESI PROJEKT, JEHOZ HLAVNIM CILEM JE POSKYTNOUT ALTERNATIVU

K VIKENDOVYM | PRAZDNINOVYM DOMUM A NABIDNOUT MOZNOST STRAVIT VOLNY
CAS V DOME POSTAVENEM V SOULADU S UDRZITELNYM PRISTUPEM K ARCHITEKTURE
A DESIGNU. JAKO HOSTE SI MUZETE SAMI DUM NA NEKOLIK DNU VYZKOUSET

A POSOUDIT, JAK SE V PASIVNI DREVOSTAVBE BYDLI A JAK FUNGUJE.



Dim postaveny z masivnich drevénych pa-
nelt z kf¥izem lepeného dfeva (CLT) Nova-
top je usazen v kouzelném misté, na konci
zéastavby obce Budikov na Vysociné. Mezi
ostatnimi domy se odliSuje tvarem, krasné
stdrnouci modfinovou fasddou a dalekym
vyhledem. Dispoziéné vychazi z typové-
ho domu Futura NEO s obytnou plochou
98 m? ve 4+kk a ma vSechny atributy a kva-
lity dfevostaveb s dotazenym interiérem
a komfortem. Jeho orientace na pozemku
umoziuje vyuzivat co nejvice tepelné zisky
ze sluneéniho zafeni a osazeni fotovoltaiky
jako obnovitelného zdroje energie — roéni
spotfeba na vytdpéni je maximalné 15 kWh
na m?2 plochy. Pfirozenou cirkulaci vzduchu
fidi rekuperaéni jednotka s tepelnym Cerpa-
dlem, kterd zajistuje i ohrev teplé vody. Na
vlastni kdZi mudZete pocitit pfijemné klima,
které tyto drevéné lazné poskytuji, udélat
si ndzor na pouzité technologie a byt tfeba
i prekvapeni — jako my z redakce béhem led-
novych mrazd — jak bajecné spolupracuji tie-
ba s krbem na dfevo. ]
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Miroslav Kundrata patri mezi dlilezité osobnosti ceské environmentalni scény. Od pocatku
devadesatych let vede Nadaci Partnerstvi, nejvétsi ceskou environmentalni organizaci, ktera za
pétadvacet let podporila tisice projektt za vice jak ctyri sta miliont korun. Jeho napady rezonuji
napri¢ celym neziskovym sektorem a z pozice ¢lena Rady vlady pro nestatni neziskové organizace
dokaze inspirovat treba i legislativce. Sam ale tvrdi, Ze pro udrzitelny rozvoj c¢eskych obci a mést

wEL wEws

priSel uz v roce 2009 s vizi, aby nové sidlo Nadace Partnerstvi jednim takovym prikladem bylo.

PRIPRAVIL VLASTIMIL RIEGER = FOTO LENKA MITRENGA, OTEVRENA ZAHRADA

OTEVRENA ZAHRADA
INSPIRACE MESTA
PRO LIDI



Vzdélavaci a poradenské centrum vzniklo
pod brnénskym hradem Spilberk diky pod-
pore Operacniho programu Zivotni prostre-
di a mnoha dal$ich partnerG. Pysni se nejen
novou moderni pasivni administrativni bu-
dovou, ale také zrekonstruovanou sousedni
budovou a rozsdhlym venkovnim aredlem,
ktery slouZi vefejnosti i Skoldam. Budova
byla uvedena do provozu v roce 2013 a od
té doby laka architekty, projektanty i stu-
denty. ,Nasim cilem je také vzdélavat a in-
spirovat investory ze soukromé i verejné
sféry. Chceme, aby pfi svych zamérech no-
vych staveb nebo rekonstrukci brali ohled
na dlouhodobé spotreby energii, vody
i celkové zatéze na Zivotni prostredi, nejen
na okamzité naklady vystavby," vysvétluje
smysl celé vystavby Miroslav Kundrata.

Ani kapka vody nazmar

Zachycovani a vyuzivani destové vody
je dulezitou soucasti moderniho stavéni.
A nejinak tomu je i v Oteviené zahradé.
V urbanizovanych Gzemich totiz mize vy-

znamné prispét k Uspordm vody i snizovani
extrémnich odtokd pfi privalovych destich.

V areélu Oteviené zahrady se zachyta-
vaji vodni srazky na celé jeji ploSe — do na-
drzi proudi deStova voda ze zelené stfechy
nové budovy, z ploché stfechy nové rekon-
struované sousedni budovy i ze zpevné-
nych povrchl zahrady. Tato voda je vyuZi-
vana pro splachovani toalet v nové budovg,
zavlaZzovani zahrady a pro jeden z interak-
tivnich vzdélavacich prvk(i v zahradé — vod-
ni tok. ,Celkovy objem nadrzi v aredlu je
45 m®, coz se na celkové Uspore pitné vody
podepisuje dokonce ze dvou ftretin. Vy-
zkouseli jsme si i letni mésice s nedostat-
kem srazek, kdy jsme vodu doplnili ze za-
loZniho zdroje — vrtané studny,” vysvétluje
Kundrata. V pfipadé potieby se z ni zaéne
napoustét voda do jedné z akumulaénich
nadrzi na destovou vodu, ktera se nachazi
pod terasou. ,Diky tomu pak mame jisto-
tu, Ze na splachovani toalet a zavlazovani
zahrady nemusime ani pfi minimu srazek
plytvat drahou pitnou vodou.”

JOVHIdSNI

Miroslav Kundrata

feditel Nadace Partnerstvi

975 m?

425 m?

17-20 kWh/m?/rok

10-14kWh/m?/rok

zelezobetonovy skelet

lehky dievény plast
s dfevovlaknitymi
izolacemi
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Jezirko jako Cistirna vody

Hospodareni s vodou je pro Nadaci
Partnerstvi dileZzitym tématem - kazdo-
ro¢né podporuje desitky lokalnich projek-
td na lepsi ,vodohospodareni* a dokonce
vyhla8uje i studentskou soutéz Pro vodu.
Jiz pred lety bylo jasné, Ze voda bude
jednim z klicovych problému lidstva — ne-
jen na drovni lokdlni, ale i globalni,* fika
Miroslav Kundrata a sméruje nas k malé-
mu jezirku, které je schované na vychodni
strané budovy. ,Pravé takovéto pfirodni
biotopy jsou dal$im opatfenim, které muize
s vodnimi zdroji vyrazné pomoci.“ Biotop
ma totiz funkci kofenové Cistirny a v Ote-
viené zahradé Cisti Sedou vodu, ktera sem

Heating energy / Energie na vytapeni

Building B

Heating L=

19,595
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putuje z odpadd umyvadel na toaletach.
Cisténi vody tu probihd predev&im diky
bakteriim Zijicim na kofenech rostlin, které
rozkladaji organické znecisténi a tim vodu
Cisti. ,Z vlastni zkuSenosti vime, Ze v let-
nim obdobi se z jezirka vice vody vypafi,
nez by se dalo pouZit na zalévani zahrady.
To ov8em neni na 8§kodu, protoZe vyparena
voda zvlhé&i a ochladi okolni prostfedi a to
je v letnich mésicich mnohem pfijemnéjsi,“
popisuje dalsi funkci jezirka Kundrata.

Chladit i hFat

Pro vytapéni a chlazeni slouzi v area-
lu sestava tepelnych Cerpadel zemé-voda
s funkci pasivniho chlazeni a osm hlubin-
nych zemnich vrtd. Jejich distribuci zajis-
tuji tepelné aktivované Zelezobetonové
konstrukce. ,Vyménu vzduchu v budové
zajistuje vzduchotechnika a teplo ziskava-
me zpétné pomoci rekuperace,” vysvétluje
feditel nadace a doddav4, Ze v prechodnych
obdobich je mozné vyuzit pfirozeného vét-

,INSPIRACE VEDE MYSL K JEJIMU
NEJVZNESENEJSIMU VRCHOLU.“

PAUL BURTON
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Roéni spotfeba elektrické
energie na vytapéni
(2016)
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rani okny a zaZzit tak pfimo zahradni atmo-
sféru uvnitf domu. Za vhodnych podminek
mlzZe budovu dostatecné vytopit pouhé
teplo, které lidé a pfistroje v budové pfi-
rozené vydavaji. V letnich mésicich je zase
naopak potfeba budovu chladit, coz ale za-
visi na mnoha faktorech — na vnéjsim stiné-
ni, vyuZiti prostor nebo obsazenosti.

Energie pod mikroskopem

Pomérné unikatni je v Oteviené zahra-
dé zpusob méreni spotfeby energii. Jako
jedna z prvnich administrativnich budov
v Evropé jsme napojeni na mezinarodni
on-line aplikaci, diky které mame nejen
my, ale vlastné kdokoliv, vynikajici pfehled
o spotfebé v jednotlivych ¢astech budovy.
Na webu www.otevrenazahrada.cz/energie
muZze kazdy zdjemce vidét, jakou spotfebu
mame. Po celém aredlu je vice jak osmde-
sat méricd, polovinu z nich tvofi elektromé-
ry. AktudIni hodnoty se odeditaji jednou za
hodinu. Mdme detailni pfehled o spotiebé
rozdéleny na jednotlivé ¢asti budovy nebo
technologie. Cast spotfebované elektrické
energie v aredlu vyrabi stfesni fotovoltaic-
ka elektrarna na sousedni zrekonstruované
budové. Od roku 2013 jsme zprovoznili pa-
nely, které maji celkovy vykon 19,725 kWp.
Dokazeme tak pokryt polovinu spotreby
jedné z budov, coz je vyrazna pomoc, uvé-
domime-li si, Ze samotny provoz administ-

rativni budovy spotrebuje drtivou vétsinou
celkové spotfebované energie.

Budoucnost arealu budoucnosti

»Nasi vizi je budova s celkovou nulovou
uhlikovou bilanci, takzvana zero-carbon
building. Dal§im naSim krokem je tak tre-
ba novy dodavatel se stoprocentni zelenou
certifikovanou energii z obnovitelnych zdro-
jo z Ceské republiky. Sougasné také rozvi-
jime dalSi vyukové Casti zahrady — kromé

plGvodni €asti vénované pfirodnim Zzivlim
dokonéujeme aredl méstské minifarmy
a chtéli bychom Otevienou zahradu roz-
Sifit o dalSi ¢ast, kterou si uziji predevsim
starsi déti a mladez,* ukazuje Miroslav
Kundrata na zatim neupraveny pozemek
na jihozapadni strané aredlu.

Oteviena zahrada je prosté skvélym pfi-
kladem odpovédného pfistupu k mistu, kte-
ré se nachazi v samotném centru moravské
metropole. Kéz by takovych bylo vic. |

Water Consumption / Spotreba vody
swumad 155t yea
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STRESNI OKNO FIT U8 Thermo

OKNO S BUDOUGNQSTI

MYSLIM. Z€ SE MI TO VYPLATI

INOVACE
I]lleUFyfél%A IEUQSMNXALY /

l

Stresni okno FTT U8 Thermo vynika mnoha inovacemi. Jyz nyni rozhodné prevysuje poiadavkz energetické tcinnosti,
ktera bude pro stfesni okna zavazna od r. 2021. Je nejvice energeticky ispornym oknem na trhu s jedinym zasklenim.
Stresni okno FTT U8 Thermo garantuje:

NizSinaklady Veétsi PohodIné

navytapeéni odolnost ovladani

Energeticky ispormd konstrukce  Izolacnisadaa tésnicilemovani  Klika v dolni ¢asti okna a zvysend
ZajiStuje vysokou Usporu tepelné - Thermo, které jsou soucdsti 0sa otacent pfindsf vyjimecné
energie a nizsinaklady na okna, zarucujf iddné provedeni  pohodIné ovlddani a komfortni

®
vytdpéni. zateplenioknaajehoenerge-  prostor pfimanipulaci s oknem.
tickou Uspornost. ’ FAK Ro



http://www.fakro.cz/
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Stav objektu pred renovaci
v roce 2010 a po renovaci

v roce 2016

SUNFLYER, Ing. arch. Martin Augustin, Ph.D,

Ing. Katefina Mertenova, Ph.D

Z HISTORIE DO PASIVU

RENOVACE DOMU ZE 30. LET 20. STOLETI
V PAMATKOVE CHRANENE LOKALITE

PRIPRAVIL MARTIN AUGUSTIN = FOTO KATERINA MERTENOVA, MARTIN AUGUSTIN

Mnoho majitell starSich bytovych a rodinnych domu stoji
pred rozhodnutim, jak pristoupit k nezbytnym Gpravam,
protoze jejich objekty jsou pFiliS provozné narocné,
neposkytuji dostatecny komfort vnitrniho prostredi

nebo je jejich technicky stav §patny. Casto se rozhodnou
pouze pro dil¢i opatreni, ktera nemusi vyresit kompletné
vSechny problémy. Protoze nejcastéjSim argumentem
vedoucim k obavam z komplexniho pristupu k renovaci
starSiho objektu byvaji kromé ekonomické naroc¢nosti

i predpokladana technicka omezeni dana pavodnimi
konstrukcemi, seznamime vas s realizaci renovace
meéstského domu, na které Ize ukazat, ze do pasivniho
standardu a pri dosazenim soudobych parametra stavby
Ize renovovat prevaznou cast stavajiciho bytového fondu.

Radovy dtim byl postaven jako sou&ast praz-
ské obytné zastavby, respektive souboru
unifikovanych a pomérné drobnych objektd
s vlastnimi malymi zahradami, které byly sta-
vebnim podnikatelem prodavany koncovym
majitelim jesté pred vystavbou. Jednotlivé
domy prosly v pribéhu desetileti nejriznéj-
§imi Upravami, ale celkové jednotny raz uze-
mi je jesté ve velké mife zachovan. V roce
2009 objekt, ktery od doby svého vzniku
prosel jen malymi zménami, zakoupili novi
majitelé s Umyslem adaptovat ho pro bydle-
ni pétilenné rodiny s naroky odpovidajicimi
soudasnosti. Plvodni zamér provést pouze
nejnutnéj§i opravy, drobné Upravy dispozi-
ce a zéakladni opatfeni pro snizeni provozni
néro¢nosti se postupné, po diskuzich s ar-
chitekty a po odhaleni $patného technické-
— cely objekt komplexné renovovat s cilem
dosahnout zasadniho zlepSeni provoznich



a dispoziénich vad, co mozna nejlepsiho
vnitfniho prostredi a vlastnosti energeticky
pasivniho domu.

Hledani rovnovahy

Jednou z celé fady podminek stavebniho
povoleni pak bylo, s ohledem na pamatkovou
hodnotu celého okrsku, zachovat beze zmény
vnéjsi objem hmoty domu a az na malé vyjim-
ky také cClenéni fasad. Dim byl v dobé vzniku
postaven za pouZziti co nejlevnéjsich materiald
a technologickych postupd. Pfi malych roz-
mérech objektu, stisnéném interiéru a v kon-
taktu se sousednimi objekty bézné dochazelo
k tomu, Ze nové stavebni reseni v navaznosti
na plvodni konstrukce hledalo rovnovahu
mezi prisnymi pozadavky tepelné techniky
pasivniho standardu, statickym konceptem
a konceptem vzduchotésnosti. To vée v me-
zich architektonickych a provoznich poZadav-
kd. Tento stav prinesl nutnost skutec¢né inte-
grovaného navrhovani od samého pocatku.

Architektonickd opatfeni se zamérila
v rdmci podminek stavebniho povoleni na
revitalizaci fasad v€etné novych detaild v ex-
teriéru, uvolnéni stisnéné dispozice (Sitkovy
modul fadové sekce je pouze pét metr(), do-
plnéni prostor hygienického a technického
prisluSenstvi, nové komunika¢ni a prostorové
vazby suterénu, prvniho nadzemniho patra
a zahrady. Za podstatnou byla povaZovana
také kvalita designu soudobého interiéru.

Konstrukce

Pri Uvahéach, do jaké miry zasahnout do
puvodnich konstrukci se kromé poZzadavki
na zmény vnitini dispozice nakonec jako roz-
hodujici ukazal jejich technicky stav. Bylo za-
chovéno kvalitni zdivo z plnych cihel, vyhovu-
jici Zelezobetonova konstrukce véetné stropu

Porovnani
jadra
dispozice
pfed a po
renovaci

suterénu a vétSina drevénych tramovych
stropl. Nahrazeny byly nevyhovujici stropni
konstrukce jako napfiklad druhotné pretizeny
Zelezobetonovy strop nad ¢asti druhého nad-
zemniho podlaZi a trdmovy strop nad jednim
traktem v prvnim nadzemnim podlaZi, jehoz
pdvodni tramy byly ale pouzity pro posileni
zbyvajicich trdmovych stropt. Nevyhovuii-
ci svislé konstrukce z lehéeného zdiva byly
nové provedeny z vapenopiskovych tvarovek.
Do zdiva objektu byly integrovany nékteré
ztuZujici konstrukce. ZastfeSeni bylo prove-
deno zcela nové, stejné jako schodisté ve
tfetim nadzemnim podlaZi tvofené visutymi,
jednostranné vetknutymi konzolami.

ProtoZze jednim z cili bylo zménit vlast-
nosti plvodni stavby na droveri energeticky
pasivniho domu, pfi névrhu tepelné-technic-
kych opatfeni bylo zdsadnim rozhodnutim za-
Elenéni suterénu do vytapéné obalky. Vznikla
jedna tepelnd zéna a tak se eliminovala cela
fada obtizné feSitelnych nebo nefeSitelnych
detaildl predevsim u schodi$té do suterénu.

Izolace, okna a dvere

DalSim zasadnim krokem bylo termické
oddéleni fadové sekce od soused(i za pomo-
ci vloZzené vrstvy expandovaného polystyrenu
EPS grafit do styku sekci, imz doslo ke sce-
leni tepelné izolacni obalky a vyfeSeni problé-
mu tepelného mostu ve styku sekci u fasady.
Na svisly plast byl navrzen ETICS (30 cm
EPS grafit a extrudovany polystyren XPS).
V suterénu je nové vnitini izolace z kalcium-
silikatu a na terénu jsou vzhledem k omezené
podchodné vysce jako kompromis mezi vy-
konem a dosazitelnou cenou pouZity izola¢ni
desky PIR. Sikm4 stfecha je feSena jako di-
fuzné otevreny vétrany dvouplast s komorami
vyplnénymi foukanou celulézou. Jednoplasto-

Nové instalovana akumulacni nadrz je
osazena do prostoru, kde byl odstranén
pluvodni terén, vytvofeny opérné zdi

s novym vstupem a schodistém do
suterénu. Tento prostor je zastfeSen
odklapéci zahradni terasou. Toto

fesSeni umoznilo odhalit puvodni velmi
promaéenou suterénni zed, ktera tak maze
postupné vysychat a zaroven je zde mozné
skladovat zahradni néacini.

JOVUIdSNI

Ing. arch. Martin Augustin, Ph.D.
SUNFLYER

| STARY DUM MUZE BYT
JAKO NOVY CI DOKONCE
LEPSI

V Ceské republice se s realizaci
energeticky efektivni stavby jiné
typologie, neZ je mensi novostavba
pro bydleni, téméf nesetkdvdme.
Mezi stavebniky, ale i odbornou
vefejnosti totiz pretrvivd

mnoho pfedsudki a jistd mira
neznalosti vyvoje tohoto segmentu
stavebnictvi, s poukazem na
estetické a funkéni nedostatky nebo
cenova ¢i konstrukéni omezent,
kterd vyplyvaji naptiklad z vysokych
ndrokd na tepelné-technické
vlastnosti obvodového plésté. Tento
ndzor je ovsem od mozné reality
velmi vzddleny.
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va stfecha nad plivodni malou terasou byla
izolovana masivni vrstvou EPS a doplnéna
vegetaénim souvrstvim s extenzivni zeleni.
Kompletn& byly vyménény vyplné otvorl
a pouzity nové moderni profily v pasivnim
standardu typu Smartwin. Byly minimalizova-
ny tepelné vazby a mosty pomoci posileni né-
kterych naroZi vloZzenymi bloky EPS, a u za-
kladové spary vloZenim tvarovek KS-ISO
Kimm pod schodisté a vnitfni stény suterénu.
Na fadé detaild obalky budovy byly pouzity
prvky a materidly eliminujici tepelné mosty.

Nepruvzdusnost stavby

Pri obnovach a renovacich starsich objek-
tl nebyva obvyklé, aby soucasti projektu a na-
slednych Gprav bylo cilené feseni relativni ne-
pravzdusnosti stavby. V tomto pfipadé, opét
vzhledem k preduréenému cili dosazeni pasiv-

Pfirozené
osvétleni
prostoru
schodisté pred
a po renovaci

fen potrebny bypass zhlavi plvodnich tram0
(zhlavi = &ast vetknuta do zdiva). Vzduchotés-
nici vrstva byla propojovana v ptdorysu i po
vySce tak, aby byla zcela spojita. Takto mohly
byt téZ zcela odseparovany problematické,
zachované plvodni pricky i staré kominové
téleso, které tak mohlo byt bez obav vyuZito
pro mnoho novych tras svislych instalaci. Toto
propojovani vzduchotésnici vrstvy v koutech
a narozich muselo byt v€etné konkrétnich roz-
hodnuti o vnitinim nebo vnéjSim vedeni vzdu-
chotésnici vrstvy v souladu s pozadavky na
prostorovou tuhost budovy.

Vzduchotésnici vrstva v roviné stfechy
byla provedena standardné prostrednictvim
protmelenych a prelepovanych OSB desek
a v suterénu novou asfaltovou hydroizolaci
proti zemni vlhkosti. Styky jednotlivych mate-
ridl s prostupy byly samoziejmé opatfovany

Docasné odbourané styky stén
a protahovani vzduchotésnici vrstvy na
novych VPC blocich

mohl byt vysledek jesté lepsi. Presto je mozné
povaZovat dosazeny stav neprlivzdusnosti
u komplikovaného objektu s podilem starych
konstrukci za velky Uspéch a v porovnani s pu-
blikovanymi zahrani¢nimi priklady realizaci po-
dobného charakteru se fadi na nejvyssi pricky.

Vytapéni a chlazeni

Soucasné s navrhem nového efektivniho
systému vytapéni jsme se podrobné zabyvali
tepelnou stabilitou objektu a otazkou chla-
zeni v letnim obdobi bez pouziti klimatizace.
Novym zdrojem tepla pro vytdpéni a ohrev
vody je maly plynovy kotel, pro ktery byla pro
zjednoduseni vyuzita plvodni plynova pfipoj-

OBJEKT JE UKAZKOU MOZNEHO RESENI RENOVACE VEDOUCI K VYSLEDKU, KTERY
SI NIC NEZADA S NOVE STAVENYMI DOMY. VZDUCHOTESNY ,KOCICI PRULEZ“ DO
ZAHRADY PAK LZE POVAZOVAT TEMER ZA RARITU.

niho standardu, projekt a realizace tuto oblast
fesily velice podrobné. Dokonce se da fici, ze
se jednalo o jeden z kli¢ovych aspektli navrhu.
Koncept vzduchotésnicich opatreni se musel
v budové staré osmdesét let vyrovnat s fadou
nastrah. Pfedevs$im $lo o vliv stropnich tram
vetknutych do pdvodniho zdiva, nehomogenni
zdivo z dutinovych tvarovek, staré zdéné komi-
nové téleso a plvodni vypiné otvord. Vysled-
kem méreni relativni neprivzdusnosti pred
zahéjenim renovace byla hodnota n , = 6,06.
Kromé novych vyplni otvorl byla jako svis-
I& hlavni vzduchotésnici vrstva pouzita nova
celoplo$né vyztuzena omitka, a to Castecné
na vnitinim a ¢aste¢né na vnéjsim lici nosné
vrstvy zdiva podle situace tak, aby byl vytvo-

k tomu uréenymi paskami a dilatatné nebo
mechanicky namahané mista byla pojistovana
trvale pruznou vzduchotésnou stérkou. Elekt-
roinstalace u vzduchotésnici roviny byly nové
provadény i v pdvodnim zdivu v omitanych
drézkach do maltového nebo tmeleného loze.

Urcitou raritou je pouziti vzduchotésného
pralezu pro kocoura smérem do zahrady. Vy-
slednd nepravzdusnost pfi Blowerdoor tes-
tu ,A“ byla naméfena v hodnoté n , = 0,48
a jde tedy vice nez o dvanactinasobné zlep-
Seni oproti plvodnimu stavu. Kdyby dodavatel
stavby, vzhledem k celkem pfiznivému vysled-
ku kontrolniho Blower door testu ,B* v hod-
noté n,, = 0,65, odstranil nekteré identifiko-
vané a snadno opravitelné priniky vzduchu,

ka. Nova akumulaéni nadoba o objemu pét
set litrG mizZe byt také dohfivana doplfikovym
zdrojem v podobé instalace solarnich foto-
voltaickych panell na stfeSe. Plvodni litino-
va télesa pod okny byla nahrazena sténovym,
respektive podlahovym vytdpénim a byly
provedeny nové rozvody Ustfedniho topeni.
Kvdli eliminaci letniho prehfivani byly nové
pouZity materidly se schopnosti akumulace
tepla (t&zké plovouci podlahy, jilové omitky,
vapenopiskové zdivo) a zajisténo vnéjsi sti-
néni oken Zaluziemi integrovanymi v nadpraz-
nich fasadnich boxech. Navrzeno bylo letni
pasivni dochlazovani pomoci cirkulace média
s vyuzitim potencidlu podloZi pro vyrovnavani
prirozené tendence stratifikace teplot ve vys-



kové &lenéném Ctyfpodlaznim objektu s vol-
nym schodi$tovym prostorem.

Vétrani

Bez systému mechanického fizeného vét-
rani neni mozné hovofrit o energeticky pasivni
stavbé, a proto bylo nutné tento systém do
objektu nové implementovat. Vétraci jed-
notka s rekuperaci tepla a moznosti osazeni
entalpického vyméniku (umozriuje snizit podil
odvadéné vzdusné vihkosti z interiréru) byla
umisténa do suterénu blizko fasady, do pro-
storu byvalého skladku na uhli. Z tohoto di-
vodu byla vzhledem k omezené svétlé vySce
suterénu snizovana uroven plvodni podlahy
celého suterénu. Rozvody vzduchotechniky
maji minimalizovanou délku horizontalnich
tras na nejmensi moznou miru. K tomu dopo-
maha dil¢i kaskaddové usporadani systému.
Velka &ast rozvodl je integrovana vcetné
vylstek v nové vestavéném nabytku. Svislé
rozvody vyuZivaji v podstaté puivodni trasy
vnitfnich instalaci, jez byly vS8echny prova-
dény také zcela nové a navic kromé vzdu-
chotechnického potrubi jsou nové doplnény
shozem na préadlo. Proto bylo nutné veskeré
vnitfni instalace peclivé koordinovat v pribé-
hu projektovani i vystavby.

Akustika

Akustické poméry byly ve vztahu k vnéj-
Simu prostredi zasadné zlepSeny osazenim
okennich vyplIni v pasivnim standardu a na-
hrazenim leh&enych keramickych tvarovek
vapenopiskovym zdivem. Akustické oddéleni
od sousednich fadovych sekci bylo mozno
realizovat také diky tomu, Ze doSlo k termic-
ké separaci sousedicich Stitovych stén, kde
misto vylehcené keramické konstrukce pd-
vodnich zdi vznikl tézky sendvi€¢. Po prvnich
zkuSenostech s uzivdnim domu je mozné

‘ Porovnani obytného interiéru pfed a po renovaci

fici, Ze doSlo k naprosté zméné a k dokonalé
ochrané z hlediska kro¢ejové i vzduchové ne-
prazvuénosti ve vztahu k sousedtm. Pritizeni
posilenych tramovych stropl novymi tézkymi
plovoucimi podlahami a nové Zelezobetono-
vé stropy zasadné zlepsily akustické poméry
i v rdmci samotného objektu.

Svétlo

Prosvétleni interiéru bylo dosazeno hlavné
pouzitim vypIni s minimalizovanymi Sitkami
ramG nejnoveéjsi generace, které jsou vyhodné
nejen z hlediska energetickych solarnich zis-
kd, ale také z hlediska vysoké miry prostupu
viditelné €asti spektra. Kromé toho umoznily
svou konstrukci a pfi zachovani predepsa-
ného plvodniho vnéj§iho rozméru okenniho
otvoru zvétsit vnitini rozmér otvoru o dvacet
centimetrll ve svislém i vodorovném sméru,
zmensit tak vySku prekladu a v porovnani
s predchozim stavem ziskat o desitky procent
vice svétla prochézejiciho do interiéru.

Dalsi opatfeni pak poméhaji k tomu, aby
bylo ziskané svétlo propusténo déle do nitra
budovy. Jedna se predevsim o zmény dispozi-
ce, kdy plvodné oddéleny vnitfni schodistovy
prostor byl spojen se sousednimi osvétleny-
mi prostory. Délici pricky byly zruSeny nebo
v nich byly osazeny priibézné nadsvétliky
s bezramovym zasklenim. Dverni otvory byly
zvySeny pod strop a také opatfeny bezramo-
vym nadsvétlikem. Plvodni volné prichody
v nosnych sténach byly rozsiteny a zvySeny.
Prostor schodisté neni oddélen od podest
zabradlim, ale subtilni ocelovou siti, ktera ne-
tvofi pro svétlo témér Zadnou prekazku. Vy-
znamnou pomoci pro horni prisvétleni scho-
distového prostoru je také nové nejhorejsi
schodistové rameno, kde puvodni celistvou
truhlaFskou konstrukei s trdmkovym zdbradlim
nahradily pomérné subtilni Ziletky samostatné

Puvodni tramové stropy vetknuté do zdiva

vykonzolovanych stupnid, které propoustéji
svétlo do spodnich podlazi.

Resumé

Priklad tohoto objektu je mozné do jisté
miry povaZovat za ukdzku mozného feSeni
renovace vedouci ke komplexnimu vysledku,
ktery si nic nezada s nové stavénymi domy.
Je jasné, Ze kazda stavba je jedinecna a ne
vZdy Ize z mnoha rozumnych divodl pouZit
veSkerych moznosti, které by vedly k dosaze-
ni soudobych parametril novostavby. Nékdy
z celé palety postupli zasad tak zvané ener-
geticky pasivniho stavéni Ize vyuzit jen nékte-
ré, nebo lze alespon tyto zasady respektovat
s védomim, Ze vysledek mize byt limitovan.
S prihlédnutim k uvedenému prikladu stavby
se nicméné mlzeme presvédcit, Ze technic-
kych omezeni branicich dosazeni pasivniho
standardu pfi renovacich je s postupnym
vyvojem stavebnictvi stdle méné. |

JOVUIdSNI

Cila stanovenych na pocatku se
po 15 mésicich stavby podarilo
dosahnout s nasledujicimi vysledky:

zlepSeni o 94,3 % oproti
puvodnimu stavu

90 kWh/m?a (dle PHPP)

zlepseni o0 92,1 % oproti
puvodnimu stavu
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ADVERTORIAL

JAK SE DA LEVNE

A MODERNE BYDLET

DOMY Z MATERIALU HELUZ ROCNE USETRI TISICE KORUN

Vystavét si novy dim nebyl

primarni zamér investoru.
Oba jsou mistni usedlici,
Ziji v tomto malebném
kouté jiznich Cech odmala.
Nikdy neuvazovali, Ze by
odesli za novym bydlenim
nékam jinam. Nyni maji
elegantni a prakticky
rodinny diim, ve kterém

se dobre a spokojené zije.
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dyz prodas byt, miizeme stavét

Bydleli v bytovce v pomérné novém mo-
dernim byté. Nicméné v lokalité, kde dnes
jejich novy dim stoji, se jiz fadu let pfipra-
vovala vystavba rodinnych domu. A kdyz se
zadaly prodavat parcely, investor zacal jed-
nat. V té dobé s manzelkou premysleli, Ze
by si postavili néjakou chatu nebo poridili
objekt k rekreaci se zahradkou, ktera pani
domu v bytovce chybéla. Tak se rozhodli, ze
si koupi parcelu a na ni si udélaji zahradku
a splni si tak svoje prani. Ale kdyz uz si kou-
pili parcelu, tak se zacali i poohlizet, co se
da kde vystavét. Kone&ny impuls ke stavbé
domu dala asi pani domu, ktera si dokazala
na nové parcele predstavit i novy diim. Man-
Zel ji ale dal podminku; pokud prodas byt,
mlZeme stavét.

Nechtéli klasicky typovy diim

A tak se zrodil i redlny plan sehnat né-
kde projektanta, aby navrhl pékny, moderni
a uUsporny bardk, ktery by svymi uZitnymi
vlastnostmi odpovidal parametrim 21. sto-
leti. Prohlizeli si desitky klasickych typovych
domd, ale Zadny si nevybrali, a tak hledali

nékoho, kdo je schopen vyprojektovat diim
s témito pozadovanymi parametry.

Volba padla na projekéni ATELIER Ing.
Josef Vostracky v Ceskych Budgjovicich,
ktery ma s vystavbou modernich nizkoener-
getickych doml fadu zkuSenosti. Spolec-
nym Usilim investorld a nového projektanta
se tak se zacaly rodit a pozdéji i realizovat
plany vlastni vystavby nového domu.

Chtéli moderni a maximalné asporny
dim

Investordm domu bylo vlastni mit cihlovy
diim, neoslovila je dfevostavba a tak i zadani
pro projektanta bylo jednoznacné. Cihlovy
dim a bez zatepleni. Ale ddm, ktery bude
moderni, nizkoenergeticky a v poZzadovaném
finanénim limitu.

,Chtéli jsme dim, kam by se vesla Ctyr-
¢lennd rodina a aby to byl dim, ve kterém
nebudou vys8i provozni naklady neZ ve sta-
vajici bytovce. Velky ddraz jsme proto kladli
na to, aby dim byl maximalné Usporny a pro-
bou domu nedostali do omezujici situace,
aby to nebylo nad ramec redlného financni-



ho rozpod&tu rodiny,” vysvétluje k provoznim
nakladdm na dim pani investorka.

ZkusSeny projektant doporucil stavét
2z HELUZu

Ing. Vostracky jim odprezentoval, co pro-
jektuje, predstavil jim svoji vizi, jaké domy
a z jakého materidlu navrhuje. ,Rekl nam, ze
projektuje domy z material(l, které se svymi te-
pelné izola¢nimi vlastnostmi fadi na $pickovou
Uroven a spliuji tak poZadavky na moderni,
levné a zdravé bydleni. Vysvétlil ndm vSech-
ny vyhody a pozitiva jednovrstvé konstrukce,
prednosti a pozitiva materiald HELUZ," zdG-
raznil k volbé zdiciho materidlu investor domu.

Podafilo se postavit pasivni dim
a ziskat dotaci na bydleni
S vystavbou domu zacali v bfeznu 2013
a kolaudace domu byla v ervnu 2014. Na
obvodové zdivo zvolil projektant cihlové
bloky HELUZ Family 2in1 44 centimetry,
které jsou uréeny pro jednovrstvé obvodo-
vé zdivo nulovych, pasivnich, nizkoenerge-
tickych a energeticky tspornych budov.
Jak deklaruje vyrobce, brousené cihly

FAMILY 2in1 maji nejlepsi tepelnéizolaéni
vlastnosti na trhu v porovnani s ostatnimi
materidly pro jednovrstvé zdivo. Vyplné-
nim dutin téchto cihel polystyrenem doS$lo
ke 40% navySeni jejich tepelnéizolacnich
vlastnosti, pfi zachovani paropropustnosti.
Cihly FAMILY 2in1 8itky 440 a 500 milimet-
rd spliiuji bez dodate¢ného zatepleni dopo-
ru¢ené hodnoty pro pasivni domy. Volbou
tohoto materidlu se rovnéz podafrilo doséh-
nout potfebnych parametrd pasivniho domu
a ziskat dotaci Nova zelena Gsporam.

Presné a rychlé zdéni s materialy HELUZ

Investor si pochvaloval i presnost zdéni
ze zvoleného stavebniho materidlu. To mélo
svoje plus pfi zadavani truhlarskych prvkd pfi
finalizaci domu. Truhlarska firma zase chvali-
la presnost stavebnich otvord pfi montézich

dvefi, zabudovanych skfini a instalaci kuchy-
né. Nebylo nutné nic upravovat, stavebné byl
objekt precizné a presné pfipraven. Samo-
ziejmé ze k tomu prispéla neméné precizni
prace dodavatelské firmy STAKOplus Ro-
man Kovar z Ceskych Budé&jovic. Vlastni zdé-
ni obvodovych stén i vnitfnich pricek, trvalo
jen nékolik tydnd, rychlost zdéni z materidll
HELUZ mile prekvapila i investory.

Uéty za energie ukazuji na spravnou
volbu zdiciho materialu HELUZ
Family 2in1

Ze byla volba stavebnich materialli
HELUZ pfi stavbé domu spravna, to dokazuje
celoroéni energetickd spotfeba. Roéni vydaje
na pokryti veskeré spotreby energii v novém
domé, tedy nejen na vytdpéni a ohrev teplé
vody, predstavuji cca 13 000 korun. A jak
dodava investor nového domu, naklady na by-
dleni v novém domé jsou nesrovnatelné, nez
byly v bytovce 3+1. Tam zaplatili ro¢né jen za
energie a bez vytapéni zhruba 25 000 korun.

Jsme radi, Ze jsme dali na doporuceni
projektanta pfi volbé stavebniho materidlu
na nas dim. Myslim, Ze to byla vyborna mys-

lenka postavit dim z HELUZu. Dnes vidime
a Ucty za energie nas presveédduji, Zze volbou
cihelnych blokd HELUZ Family 2in1 44 cen-
timetry na obvodové zdivo i dalsi zdici mate-
ridly HELUZ se podafilo vystavét ddm, jaky
jsme si prali. Ddm, ve kterém se nam dobte
a hlavné mimoradné levné Zije. A v neposled-
ni fadé dosahnout pfi tom na dotaci Nova
zelena Usporam a zlevnit si tim naklady na
vlastni stavbu,” shoduji se oba investofi.

Jak doplnil projektant domu Ing. Josef
Vostracky: ,Podafilo se mi vyprojektovat
rodinny ddim v pasivnim standardu splfiujici
kategorii B1 Nova zelena usporam (2013).
Vytvorit ddm moderniho pojeti s fasadou tvo-
fenou deskami Cembrit. Pfi blower door tes-
tu byla naméfena hodnota n_, = 0,2 h'. Ze
se jednd o mimoradné Usporny dim o tom
svéddi i roéni vydctovani za elektfinu. Dim je

vybaven tepelnym &erpadlem, doplnén solar-
nimi panely. Nechybi nucené vétrani se zpét-
nym ziskavanim tepla — rekuperaci.”

Bydlime v krasném a velice zdafilém
domé

Dnes si uz ani nevzpomenou, jaké bylo
bydleni v bytovce. Byt si kupovali novy byt
a s nadSenim se v ném zabydlovali. Stavaji-
ci realita bydleni v krdsném, modernim a po
vSech strankach zdarilém domé, vytlagila
z mysli to minulé.

Spravna volba projektanta, pouziti ma-
teridld HELUZ, vile obou investord vytvorit
néco nadcasového, to vSe se podafrilo zahr-
nout do zdafilého dila rodinného domu pobliz
Ceskych Budg&jovic v podmanivém prosttedi
Jiznich Cech.

PARAMETRY BUDOVY:

Zarazeni: pasivni dim
Energeticka naro¢nost budovy
(dle PENB): A — mimoradné
usporna

Spotreba energii na veSkery
provoz domu je: cca 4 000 kWh
za rok

Mérna spotreba tepla:

do 20 kWh/m? a rok

Pouzity material: HELUZ

Typ cihel na obvod: HELUZ Family

2in1 44, HELUZ Family 2in1 38,
HELUZ 25 STI

Pricky: HELUZ 20, HELUZ 14,
HELUZ 20 AKU

Keramické preklady: HELUZ 238
pro nosné vnitfni a obvodové zdivo

Skladba konstrukce: jednovrstva
zdéna konstrukce bez dodateéného
zatepleni

Projektant: Ing. Josef Vostracky /
ATELIER Ing. Josef Vostracky,
Ceské Budsjovice/

Stavebni firma: STAKOplus,
Roman Kovat, Ceské Budgjovice

m www.heluz.cz
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Ing. arch. Josef Smola
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PRIPRAVIL TOMAS KASPA
VIZUALIZACE LUKA RESI
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a Ing. Michal Cejka
konzultanti projektu
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LUKA NIZKOENERGETICKE
LIVING NAJEMNI BYTY

Na samém pocatku naseho projektu byla vize,

ze chceme tvorit pékné véci. Tedy, ze chceme na trh
uvést unikatni produkt, ve kterém sami ukazeme lidem,
jak mohou bydlet. Od pocatku jsme méli vizi nabidnout
klientlim vice, nezZ je dnes bézné, nez oni sami
ocekavaji a nez si dokonce dovedou predstavit. Odvétvi
najemniho bydleni dnes zaostava za vlastnickym typem
bydleni nejen kazdodennim a roky trvajicim medialnim
tlakem developeri i nizkymi hypote¢nimi aroky,

ale také horsim stavem bytl uréenych k pronajmu,
Spatnou vybavenosti dosluhujicich panelovych nebo
¢inzovnich domu a tak dale. My chceme toto vnimani
najemniho bydleni zménit.

)



Komplex je postaven v energetickém standardu PENB ,A" -
mimoradné usporny, v bytové ¢asti dosahuje nejlepsi hodno-
ty na trhu dle PHPP v kategorii bytovych domd. Daraz je kla-
den na kvalitni zatepleni a tésnost obélky véetné rekuperace
vzduchu, zamezeni prehfivani, vyuZiti OZE — jako hlavni zdroj
energie CZT, oken s trojskly, rekuperace odpadnich vod, ze-
lené strechy s retenci vody 70-95 procent, nadstandardnich
akustickych ¢i krocejovych izolaci a tfidéného shozu odpadu na
kazdém podlazi. Kazdy klient u nas Setfi penéZenku i pfirodu.
Kazdy klient ma moznost sledovat svoje odecty energii on-line
na tabletu nebo TV.

Té&zka cesta investora

ProtoZe jsme toho sami na zagatku o pasivnich a nizkoener-
getickych standardech pfili§ nevédéli, prizvali jsme ke spolupraci
nezavislé konzultanty architekta Josefa Smolu a inZzenyra Michala
Cejku, ktefi nam byli odbornou oporou pfi fegeni energetického
konceptu a oponentnim tymem v pribéhu projektovani i reali-
zace. Soucasné k nasim zasadnim rozhodnutim pfispéli navrhy
optimalizacniho procesu. Slabou strankou bylo, Ze pdvodni na-
vrh nebyl pfipraven na nizkoenergeticky standard a musela tedy
nasledovat rfada Uprav. Silnou strankou byla naopak jeho velikost
a kompaktnost, kterd umoZniovala pInéni pfisnych poZzadavkd. Pro
nds ponauceni pro pfisté: od zacatku dobre védét, co chceme
a hned u ideového ndvrhu konzultovat energetické standardy.
Z uvedeného vyGtu je, pevné vérim, patrné, Ze jsme se vSemoz-

1 Luka Living se nachazi piimo u metra. Zadny jiny projekt
se tim nemuze pochlubit. Za patnact minut jste v centru
Prahy. Kromé& toho jste autem za pét minut na délnici D5,
na prazském obchvatu, za 15 minut na letisti. Dopravni
dostupnost je prvni ze zadsadnich vyhod nasSeho projektu.
1 Pfimo soucasti naseho komplexu je obchodni
centrum s potravinami, drogerii, Iékérnou, restauraci,
fitness a wellness a mnoha dalSimi sluzbami a obchody.
V nejblizsim okoli najdete veskerou dalsi infrastrukturu.
1 Jen sto metrli od projektu se nachazi Centrélni park,
ktery vede az do Prokopského tdoli a nabizi i pfirodni
fitness, v parku se napfiklad také rybafi.

1l Dvéstépatnéact najemnich bytl je plné vybaveno
interiéry na miru, véetné kuchyné, veskerych
elektrospotrebicd, obyvaciho sofa, loznice...,

ve vybranych bytech véetné napriklad sauny.

I Luka Living ma vlastni recepci a nepretrzitou
ostrahu. Je to bezpecny a uzavreny areal.

I Ve spodnich podlaZich nabizi dvéstéjedno gardzové
stani s vjezdem pres sken SPZ a s dobijecimi
stanicemi na elektromobily.

Tento ojedinély koncept
najemniho bydleni obdrzel cenu
Cesky energeticky a ekologicky
projekt od Ministerstva

pro mistni rozvoj a stal se
absolutnim vitézem soutéze
Realitni projekt v CR roku 2016.

né snazili myslet na vdechno
a na kazdy detail, protoze

v ném se Casto rozhoduje.
Snazili jsme se vymyslet produkt, ktery klientim bydleni co nejvi-
ce zjednodusi, udélad ho maximéalné pohodinym, modernim i bez-
pecnym, ale stdle jes$té cenové dostupnym a Setficim energie.

NaSe snaha se odrédzi v ziskani ocenéni v prestizni souté-
Zi béhem Realitniho kongresu. Komplex Luka Living rental
apartments v ni obdrZel dvé hlavni ceny — odborné poroty a ar-
chitekti: Absolutni vitéz Realitni projekt v CR roku 2016!

Posledni kli¢ovou mySlenkou je obecna vyhoda najemniho
bydleni oproti bydleni viastnickému. Vyhoda se jmenuje: svobo-
da. Nase ekonomické vypocty ukazuji, Ze pokud se rozhodnete
odlozit koupi bytu o tfi roky a tuto dobu stravit v naSem ndjem-
nim byté, nijak si finan¢né neuskodite. A ziskavate pravé onu
vyhodu svobody rozhodovat se, nebyt vdzan na jednom misté&,
nemit zavazky k bankam. Za tfi roky, pokud se rozhodnete kou-
pit jakykoliv byt, jej budete mit o tFi roky novéjsi véetné vyba-
veni a s velkou pravdépodobnosti za sebou i 1épe promyslené
rozhodnuti. Véfime, Ze najemni bydleni umi byt plnohodnotnou
alternativou vlastnickému bydleni.

V8echny sily jsme vénovali tomu, abychom vymysleli jedineé-
ny produkt, na ktery miZeme byt patfi¢né hrdi, a ktery bude ra-
dost nabizet! Doufam, Ze se ndm to dafi. Tento smér... k Uspor-

si vizi je to nejlepsi, co se vdm miZe v podnikani stat. ]
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JAK VAM MUZE

CENTRUM PASIVNIHO

DOMU POMOCT?

NEZAVISLE INFORMACE

Na nasich strdnkdch najdete zdarma spoustu rad
a &lanky, které nejsou jako letdky komerénich firem.

Vysvétli vém zdkladni principy stavby domu
i nejCastéjsi chyby pfi realizaci.
www.pasivnidomy.cz/infolisty

(2 INSPIRACE Z CESKA

Nevite, co si pod modernim bydlenim tfeba
v pasivnim domé pFedstavite Na www.
pasivnidomy.cz/katalogdomu najdete nejvétsi
Eeskou mapu pasivnich a nizkoenergetickych
staveb. U spousty dom0 najdete podrobné
technické informace véetné pouzitych materiald
a technologii.
www.pasivnidomy.cz/katalog-domu

B JEDNODENNI SKOLENI PRO
INVESTORY
Jste laik a potfebujete si dohlédnout na svou
stavbu? Chcete rychle nasét postfehy a zasady

CENTRUM
PASIVNIHO
DOMU

moderniho stavebnictvi? Centrum pasivniho domu
pro pfipravilo specidlni jednodenni kurz pro

.....

www.pasivnidomy.cz/akce

NEZAVISLE PORADENSTVi

Nedéldme technicky ani stavebni dozor ani
nenavrhujeme domy, ale pfesto vdm miZeme pomoct
zorientovat se ve svété energeticky Usporného
stavebnictvi, zkonzultovat nebo zkontrolovat

projekt a navrhnout jeho energetickou optimalizaci.
www.pasivnidomy.cz/ nezavisle-poradenstvi

TIPY NA PROFESIONALNI FIRMY
Budete-li hledat profesiondlni partnery pfi jeho
realizaci, Centrum pasivniho domu sdruZuje

desitky firem, které vz prokazatelné maiji

zku$enosti s navrhovdnim, stavbou
nebo vyrobou materiéld pro
energeticky dsporné domy.

www.pasivnidomy.cz/ WWW.

firmy pasivhidomy.cz


http://pasivnidomy.cz/
http://www.pasivnidomy.cz/infolisty
http://pasivnidomy.cz/katalogdomu
http://www.pasivnidomy.cz/katalog-domu
http://www.pasivnidomy.cz/akce
http://www.pasivnidomy.cz/
http://www.pasivnidomy.cz/
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Devadesatimetrovy
kampus Cornell
University na Roosevelt
Island v New Yorku je
revoluc¢ni model budovy
pro postgradualni
vzdélavani, které spojuje
technologie s kreativnim
mysSlenim. Prvni ¢ast
nového arealu by méla
byt oteviena letos v lété.
Po uplném dokonceni

se bude jednat o prvni
vyskovou a zaroven
nejvyssi rezidencni
budovu na svété
postavenou v pasivnim
standardu, s 200 000
metry ctverecnimi
podlahové plochy na

26 patrech, s 8 000
metry ctverecnimi
venkovniho prostoru,
vice nez 2 000 studentu
a zaméstnancu

280 fakult a nadhernym
vyhledem na Manhattan.

PRIPRAVILA DANA JAKOUBKOVA
FOTO HANDEL ARCHITECTS



Zamérem univerzity je sdruZovat stejné smyslejici fakul-
ty, vedouci podnikd, podnikatele v technologiich i stu-
denty a v katalytickém prostfedi produkovat vizionarské
myslenky vychazejici z vyznamnych potfeb budouciho
svéta. Cornell Tech se zaméfuje na produkci inova-
tivnich technologii pro digitalni vék prostfednictvim
vyzkumu, technologické komercializace, vzdélavani na
magisterské, doktorské a postgradudlni drovni a rozvi-
jeni strategické spoluprace mezi firmami a univerzitami.
VytvaFi nové akademické programy, jez spojuji technic-
kou hloubku, obchodni know-how, navrharské schop-
nosti a stavitelské mysleni.

Fasadu ,Zeber" tvofi prefabrikovany systém kovovych
dilcd, s cilem zajistit lepsi kvalitu a rychleji i efektivnéj-
§i instalaci. Vzduchotésnym oplasténim bude dosazeno
60-70procentniho sniZeni spotfeby energie ve srovnani
s tradi¢né postavenych budovami. Panely, do nichZ jsou
predem integrovana trojité zasklena okna z ltdlie, jsou
opatrfeny specialnim natérem ménicim odstin barvy od
stfibfité po Sampan podle toho, jak se od fasady v prl-
béhu dne odrazi svétlo. Na tfech dalSich univerzitnich
budovach budou stfechy osazené fotovoltaickymi panely
a vyuZito bude i geotermalni vytapéni a chlazeni. Jedna
z nich — komunikaéni The Bloomberg Center aspiruje na
nejvétsi Net-Zero budovu v USA. Nadto bude jeji stre-
cha sbirat deStovou vodu do nadrzi, stejné jako cisterna
umisténd pod travnikem odpocinkového parku, a to v cel-

kovém objemu 265 kubikl. Odpadni vody projdou biolo-
gickou Gistirnou dfive, nez se spoji s fekou East Riwer.

V celém objektu budou uZity natérové hmoty, které
emituji minimalni nebo Zadné tékavé organické latky do
ovzdusi, kde by se jinak spolu s kyslikem a slune¢nim
zafenim podilely na vzniku §patného ozénu pfipivajiciho
jak ke zdravotnim komplikacim, tak ke globalnimu oteplo-
vani. OCekava se, Ze budova zakonzervuje 882 tun CO,
za rok, coZ se rovna vysadbé 5 300 novych stromd. ,Dy-
chani* a teplo objektu zajisti fizené vétrani s rekuperaci
vyvedené do kazdého studentského apartménu a spo-
le¢nych prostor.

Interiér kampusu je navrZen tak, aby poskytl pohodiné
bydleni studentdim a zaroven posilil socidlni a intelektualni
konektivitu, ktera je jadrem poslani Skoly. Podstatné je vy-
tvoreni dynamického prostredi, ve kterém studenti a fakul-
ty mohou téZit ze synergie vrstevnikd, spoleénych prostor
pro setkavani a akademické kreativity.

Jadrem prace Handel Architects, ktefi maji projekt
v rezii, je myslenka, Ze mésta jsou inkubatory nasich nej-
vétSich Uspéchid a nase nejlepsi nadéje na udrzitelnou
budoucnost, kdy kazd4 stavba miZe byt katalyzdtorem
pro pozitivni zmény. Budova Cornell University Residen-
tial dava prilezitost prispét nejen k transformaci pfistupu
ke stavebnimu primyslu, ale i k vytvofeni demonstraéni-
ho projektu, ktery poukazuje na Zivotaschopnost a udrzi-
telnost i tak velkého objektu, jakym aredl university je. B
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MINIB %z

«es ViC nez jen teplo

Efektivni, Ekonomicky, Esteticky,
Ekologicky a Elegantni zptisob vytapéni

PROC KONVEKTORY
MINIB?

o VYSOKA KVALITA A VYKON
o 10 LET ZARUKA NA NEREZOVOU VANU A VYMENIK

o \VZHLED VYROBK( JE PRIZPUSOBEN POZADAVKIM KLIENTD
o SPOKOJENI KLIENTI VE 30 ZEMICH SVETA

MINIB, a.s., StreSovicka 465/49, 162 00 Praha 6 www.minib.cz


http://www.minib.cz/

Trojnasobné vitézstvi
centrdlnich vysavacu

Centralni vysavac¢ vitézi nad klasickymi a robotickymi vysavaci. Pro¢?
Hned ze t#i dOvodi! Vsechny typy vysavaéo maiji jeden spoleény jmenovatel
- zbavit domov od prachu a necistot. Proc je z nich ale centrdlni vysavac tim
nejlepsim resenim?

DUvod prvni: Cistota a zdravi bez kompromiss

Prach je zdravi nebezpeény, zejména kdyz se vzndsi ve vzduchu a vy ho dychdte. Pfitom nejzdkeinéjsi
jsou prdvé ty nejmensi, lidskym okem nepostiehnutelné &dstice, které ale vdechujeme nejhloubéji
do plic. Domdci prach obsahuje rozné spory, bakterie, plisné, pyly, rozto¢e ale také tfeba lidské
kozni bunky, pfipadné ulomky vlas ¢&i zvifeci srsti. Vsechny tyto materidly, pokud jste jim dlouhodobé
vystaveni, mohou pomérné spolehlivé vyvolat rozné druhy alergii. To znamend, Ze &m vice prachu
— a to véetné mikroskopického — skuteéné dostaneme mimo obytné prostory, o to zdravéjsi bude
prostiedi, ve kterém s rodinou spoleéné travime hodné é&asu.

Klasicky pienosny i roboticky vysavaé vzduch i s jemnym prachem vyfouknou zpét do obytné mist-
nosti. A jemny prach navic jesté zviii do vzduchu. V podstaté se s nimi tedy sice zbavime hrubych
prachovych &dstic a neéistot, ale ty nejjemnéjsi, spoleéné s alergeny, v mistnosti pouze rozfoukdme.
To mimo jiné znamend, Ze musime mnohem ¢éastéji nejen znovu vysdvat, ale i daleko ¢astéji utirat
prach z ndbytku. Na rozdil od toho centrdlni vysavaée prach nevifi. To je prosté fakt, ktery nelze
zpochybnit. Vzduch s prachem je totiz nasdvdan vykonnym motorem a po prefiltrovéni odvadén mimo
dom. Pro pasivni domy je k dispozici jednoduché feseni pomoci HEPA filtru. Dokonale prefiltrovany
vzduch je navic vyfukovdn az v technické mistnosti u vysavaée, ¢imz je splnén hlavni aspekt cen-
trdlnich vysavaéu, kterym je odvddéni vysavaného vzduchu mimo obytné prostory. Tim se jedna
o nejzdravéjsi vysdvdni pro vas &isty domov.

Duvod druhy: Vice pohodli, méné dfiny

Uklid s centrdlnim vysavaéem neni jen maximdlné u&inny, ale i nesmirné pohodlny. Lehkd vysavacovd
hadice méfi 9-10m, takie vam bude staéit vétsinou jen jedna zdsuvka na celé patro domu. Ta
byva obvykle umisténd na chodbé. Proto snadno z jednoho mista postupné vysajete viechny mist-
nosti na patfe a to i véetné& schodiité, kieré se s klasickym pfenosnym vysavaéem velmi $patné
uklizi a s robotickym vysavaéem uz vibec ne. Zkrdatka hadice centrdlniho vysavaée je velmi lehkd
a dobfe a lehce se s ni manipuluje. Navic je mozné vyuzit i systém Hadice ve zdi, kdy jsou hadice
skryté v trubnim rozvodu a vy si na Uklid vytdhnete jen potfebnou délku (az 15 metr(). Po skonéeni
vysdvani staéi odjistit pojistku a hadice sama zajede zpét do trubniho rozvodu. Standardem systému
centrdlniho vysdvani jsou i $térbinové zdasuvky, které je moziné dodat i v odolném a elegantnim
celonerezovém provedeni.

Ackoli se totiz na prvni pohled zdd, Ze nic jednodussiho nez
roboticky vysavaé uz ani byt nemdze, po Uklidu je také potieba
nasbirané nedistoty odstranit. A protoze s ohledem na jeho celkové
rozméry neni ani zdsobnik robotického vysavaée nijak zdvratné
velky, vysta&i nam v prdméru na pouze pfiblizné 70 m? plochy.
Takze smeti vysypdvame éasto. Trochu pohodInéjsi je to u vysavaco
klasickych, kde se nasbiranych neéistot zbavujeme po uklizeni
pfiblizné 1 000 m? plochy. Centrdlni vysavaé ve srovndni s nimi
ovéem uspofi Fadové vice éasu, ktery vénujeme vyndseni odpadu
a manipulaci se saékem nebo zdsobnikem. Jeho kontejner totiz
stadi vysypat po uklizeni témé&F 10 000 m?, coz byvd v proméru
2x za rok.

Duvod tireti: Vykon a nadstandardni zaruka

Saci vykon vysavaée je zhruba jedna tietina jeho uddvaného
piikonu. Centrdlni vysavaée nejsou na rozdil od klasickych
pfenosnych vysavaéd nijak omezeny a nepodléhaiji nafizeni EU
o omezeni vykonu na 900V, platného od 1. 1. 2017. Dokonaly
uklid tedy nezabere tolik ¢asu a po jednom prejeti prislusnym
ndstavcem, centrdlni vysavaé vysaje mnohem vice nedistot.

U centrdlnich vysavaéd Husky je navic unikdtni zaruka 25 let.
Pofizeni centrdlniho vysavaée tedy znamend investici do zdravého
bydleni, kterd navic usetti €as strédveny uklidem.

S L .,q.,..,.._,..?i-:

Centrdlni
vysavace

s unikdini zarukou

www.husky.cz


http://www.husky.cz/
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Trendem dnesni doby jsou velké prosklené plochy domu. | kdyz zrovna sedite

PRIPRAVILA ZORA STUPNANKOVA = FOTO SLAVONA

" Velka prosklena sténa potrebuje
avby. Je tfeba poditat i s moZnym
isknutim skla do budoucna, a tim
& _i.s pristupnosti vybranych casti
mu na vyménu rozbité vyplné

=

ve velkém usaku a usrkavate horky napoj, mizete pozorovat tichou prirodu lakajici

k prochazce. Zdalky také muzete pozdravit neocekavaného hosta, ktery se blizi k vaSemu domu.
V zimnich mésicich se dim bude ohrivat diky panoramatickym okniim smérovanym ke slunci

a pokud pouzijete prihodna stinéni, nemusite se v Iété obavat azurové oblohy bez mraku.

ZASNETE SE )
U PROSKLENYCH STEN

elkoformatova okna a dvere ziskavaji pro

ddm vyraznym zpisobem slunecni ener-
gii. Proto jsou s oblibou vyuzivany u pasivnich
dom0. Doporucuje se orientovat velké pro-
sklené plochy na svétové strany s dostatkem
sluneéniho svitu. V8echny tyto parametry musi
brat v potaz vyrobci oken a dvefi. Za nejtrvan-

drevo, nebo kombinaci dreva a hliniku.

Volba vhodného skla
Neni sklo jako sklo. V pasivnich domech
vyuzivdme solarni zisky, proto vybirdme tzv.

»Solarni skla“ se zvySenou energetickou pro-
pustnosti pro okna s jizni, jihozapadni, jihovy-
chodni a zadpadni orientaci.

Naopak na severni stranu domu je vhodné
vyuzit skla s vétsi tepelnou izolaci, tedy niz-
§im soucinitelem prostupu tepla Ug a s vySsi
tepelné izolaéni schopnosti.

Pak mame samozfejmé& moznost kombi-
novat v izolacnim trojskle i bezpe&nostni skla
s vlepenou folii. Tepelné tvrzena skla snizuji
riziko samovolného prasknuti skla vlivem te-
pelného Soku, levnéj§i moznosti jsou také
srazené a brousené hrany skel.

Okna do pasivniho domu

Pokud stavime pasivni ddm, mame pfis-
néjsi pozadavky na okna a dvefe jako ce-
lek. Klademe dliraz na izolaéni vlastnosti
rama i skel, na vyhodny pomér ramu a skla
s ohledem na solarni zisky a samoziejmé na
dokonalou tésnost.

Moderni jsou skryté ramy oken, kte-
ré jsou celé v zateplené fasddé. Vyhodou
mlZe byt minimalisticky vzhled. U nékte-
rych variant totiz mdZe byt viditelné jen sklo
pfimo ve fasddé, cozZ je zajimavy architek-
tonicky prvek. U pasivniho domu ocenime



predev§im vynikajici tepelné technické
vlastnosti. Takova okna se nam odméni
Zadanou Usporou spotieby tepla bézného
rodinného domu cca 2 kWh/(m?Za).

Skryté ramy oken jsou sice z tepelné
technického hlediska vyhodné;jsi, ale pasiv-
ni ddim nas nelimituje v pouZiti oken s vidi-
telnymi rdmy. Jen musime opét vybirat ty
s lepSimi parametry.

Prosklené stény a posuvné systémy

V prosklenych sténach ¢asto kombinu-
jeme fixni — neotviravé prvky s nékterym
posuvnym systémem. Diky niz§i cené a tés-
nosti byly oblibené klasické ,posuvky*, tedy
sklopné odsuvné dvefe. Tento systém je
v8ak méné uZivatelsky komfortni a je vhodny
jen pro mensi aleh&idvernikfidlado 160 kg,
resp. 200 kg. Vyhodou je stejna konstruk-
ce a soulad se vzhledem ostatnich oken.

Dal$i variantou jsou zdvizné posuvné
dvefe — HS portal. Ackoli na prvni dojem
plsobi tyto dvere velmi lehce a kiehce, Ize
je vyuzit pro posuvna kridla velkych rozmé-
rd, kterd maji i vy$8i hmotnost. Jejich kridlo
se posouva ve vlastni kolejnici paralelné
s rdmem a neotviravou &asti. Voziky, na
kterych dvere «jezdi», jsou elegantné skryty
uvnitf posuvného kridla. HS portal jako no-

véj8i typ pomalu vytlauje starsi a levnéjsi
sklopné odsuvné dvere.

U dvefi je mozné opét volit viditelny
nebo skryty rdm. Plati obdobna kritéria jako
robek, tak je na misté ddsledné;jsi kontrola
parametrd.

Kvalitu pasivniho domu budeme ovéro-
vat testem vzduchotésnosti. Na to musi-
me myslet jiz pfi vybéru oken a dvojnasob
u HS portélu. Okna i dvefe musi nejen spl-
novat podminku U, mensi nez 0,8 W/m?K,
ale také musi byt dobfe utésnéné. Teprve
tak se nam podafi docilit idealnich dveri
a oken, ktera budou dim chranit, ale zaro-
ven pfijemné zvelebovat.

Jak na velka a tézka okna

S rostoucim rozmérem okna se méni slo-
Zeni izola¢niho trojskla. Zatimco malé okno
bude mit trojsklo sloZzeno ze tfi skel o sile
4 mm, pak pfi zvétSovani rozméru se po-
uziji jednotlivd skla o 6 a 8 mm, pfipadné
i 10 mm a vice. Hmotnost okna tedy roste
nejen s vétsi plochou, ale i s nutnou vétsi
tloustkou skla. Pro predstavu 1 m? trojskla
se Ctyfmilimetrovymi skly vazi 30 kg. Pokud
je tvofeno ze tfi skel, jeZ kazdé méfi 6 mm,
miZe jiZz dosahovat vahy 45 kg.

HS portal neboli
zvizné-posuvné dvere si
ziskavaiji stale vétsi oblibu
diky komfortnimu ovladani
a bezbariérovému prahu

| vechodové dvefe musi

byt poplatné parametrim
pasivniho domu, Ize je vybrat
stejné jako okna v ramové

i bezramové konstrukci

CLEELTTFTETTETLAAN

—

HITATIT

Bezramova okna nabizi vyborné
tepelnéizolacni vlastnosti. Ram okna je
kompletné schovany v izolaci a dava vzhled
optiky Cistého skla

Velka prosklena sténa pak muiZe vazit
nékolik set kilogram(i. Navic tak velky prvek
potfebuje manipulaéni prostor pro osaze-
ni do stavby. Je tfeba poditat i s moznym
prasknutim skla do budoucna, a tim i s pfi-
stupnosti vybranych ¢asti domu na vyménu
rozbité vyplné.

Na pouziti nadrozmérnych okennich
vypIni o vysoké hmotnosti prvkd je tre-
ba myslet jiz ve fazi pfipravy projektu. At
uz se bude jednat o predsazenou montaz
v roviné izolace nebo do stavebniho otvo-
ru ve sténé, musi byt moznost bezpeéného
stabilniho ukotveni. Také je nutné zvazit
stavebni pfipravenost a vhodnost montaze
v harmonogramu stavby. Zkréatka vyplati se
pamatovat na mnoho véci a predem promy-
slet cely navrh od A az do Z. ]
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Premyslite o kvalitni drevostavbé?

Prijdte si vybrat nejlepsiho
dodavatele.

Prijdte na nejvétsi veletrh
drevénych staveb v CR.

Atraktivni doprovodny program

pro zajemce o moderni drevostavby,
odborniky, projektanty, investory

a stavebniky.

Profesiondlové profesionaliim
-4 dny, riizna témata a predvedeni
téch nejlepsich reseni.

DREVOSTAVBY 2018

13. MEZINARODNI VELETRH
DREVENYCH STAVEB,
KONSTRUKCI

A MATERIALU

1.-4. 2. 2018
Vystavisté
Praha - HoleSovice

Soubézné probéhne veletrh
MODERNI VYTAPENI

www.drevostavby.eu

Generalni medialni partnefi

DREVO smk%
veletrhu D¥evostavby: st.n'uby rou I'Ik}'


http://www.drevostavby.eu/
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STAVITE PASIVNI DUM?

AJAK TO VITE?

Oveérte si kvalitu dodaného dila
nizkoenergetického, pasivnino nebo
nulového domu. Kazdy dim si zaslouzi
kontrolu kvality

DIAGNOSTIKU SVEHO DOMU SVERTE
ZKUSENYM S DVACETILETOU PRAXI

e Blower Door test pruvzdusnosti

e Termovizni diagnostika

e Radonovad diagnostika

e Kurzy, Skoleni technologii
vzduchotésnosti budov

MATE SPRAVNE CisLO
na vaseho diagnostika?

604 834 531

Email: info@diagnostika-palecek.cz


mailto:info@diagnostika-palecek.cz

VZDUCH
DOBRY SLUHA, SPATNY PAN

Proudéni vzduchu netésnostmi
obalky moderni budovy prinasi
zvyseneé riziko kondenzace
vodnich par uvnitr konstrukce.
V téchto mistech se také
zvysuje riziko vyskytu plisni.
Celkové tak dochazi k urychleni
degradacnich procest uvnitf
konstrukce a zhorsuji se i jeji
akustické parametry.

PRIPRAVIL MICHAL REHULKA = FOTO CIUR

Spatna’ vzduchotésnost Vzduchoté&snici opatfeni musi byt

P¥i pouziti vzduchotechniky netésnosti v obélce domu vy- soudasti projektové pfFipravy
znamné snizuji jeji uginnost a moznost regulace. V piipadé
rekuperace se pak sniZzuje moznost zpétného ziskavani tepla.
V neposledni fadé dochazi ke sniZzeni uZivatelského komfortu
jevem, kterému obecné fikdme privan. Zejména v zimnim ob-
dobi se pak tento jev projevi i privanem v nasich penéZenkach
zpUsobenym zvysenim nakladd na vytapéni a provoz.

Z téchto divodd se doporucuje navrhovat budovy jako
vzduchotésné. Zaroven je nutné z hygienickych diivodl fesit
efektivni vyménu vzduchu systémy pfirozeného, fizeného nebo
hybridniho vétrani.

Vzduchotésnost a privzdusnost

Technicky vzato je vzduchotésnost obalky budovy uréena
kombinovanym efektem fady dil¢ich netésnosti vznikajicich
neplanované, druhotné vlivem chyb bé&hem ndvrhu a vystavby
budovy. Obecné se pak vzduchotésnosti oznacuje schopnost
obalky domu propoustét vzduch. Stejna vlastnost se v tech-
nickych predpisech Casto oznacuje pojmem priivzdusnost, i . —
pri¢emz souvislost mezi obéma pojmy je nasledujici: &im lepsi = = e =
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vzduchoté&snost, tim horsi privzdusnost. Tlakovy rozdil mize
byt zplsobeny rozdilem teplot vnitfniho a venkovniho vzduchu,
ucinky vétru nebo Gcinky vétraciho zafizeni a jejich kombinaci.
Cim vétsi je tlakovy rozdil, tim vice vzduchu proudi net&snostmi
v obdlce budovy z vnitfniho do venkovniho prostredi a naopak.

Méreni a pfiprava

K méfeni se pouzivd postup podle normy CSN EN ISO
9972, kterd nedavno nahradila CSN EN 13829. Nejdastéji
pouzivanym méficim zafizenim je tzv. blower door — vykon-
ny ventilator, ktery se pomoci teleskopického ramu a vzdu-
chotésné plachty osazuje do dvefi v obdlce budovy. Volba
metody pro pfipravu v zavislosti na G¢elu méfeni, vlastni pfi-
prava budovy a vypocet objemu budovy jsou zcela v kompe-
tenci méficiho technika zodpovédného za jejich spravnost.
Bez jeho souhlasu a dohledu je tedy nem(ize délat nikdo jiny.
Soudasti méfeni obvykle také byva detekce netésnosti, které
se zpravidla dohledavaji zevnitf. Vyuzivd se méreni rychlosti
proudéni vzduchu citlivym anemometrem, barevny dym, ter-
movizni snimkovani ¢i také velmi u¢inné hledani proudu vzdu-
chu v misté netésnosti nastavenim dlani.

Pro ochranu pfipojovaci spary vzduchotésné vnitini
konstrukce se pouZivaji rizné typy pasek

VZDUCHOTESNOST = SCHOPNOST
OBALKY DOMU PROPOUSTET VZDUCH

Nejcastéji pouzivanym méficim zafizenim je tzv. blower door
- vykonny ventilator, ktery se pomoci teleskopického ramu
a vzduchotésné plachty osazuje do dvefi v obalce budovy

Jak na to

Pro zajisténi vzduchotésnosti ma byt budova vybave-
na ucelenym systémem vzduchotésnicich opatreni. Jejich
navrh by mél byt pfirozenou soucasti projektové pfipra-
vy. Nékteré projekéni nedostatky se totiz v podminkach
stavenisté jen obtizné napravuji. ZkuSenosti ukazuji, ze
dosaZeni velmi dobré Urovné vzduchotésnosti v zasadé
nezavisi na volbé stavebniho systému. Vzdy je samozrej-
mé potreba respektovat specifickd omezeni konkrétni-
ho systému. U keramického zdiva by to byla pfitomnost
spar mezi zdicimi tvarovkami a pfitomnost vzduchovych
dutin uvnitf, u drevostaveb s féliovou parozdbranou ob-
tizné tésnéni spoju a riziko poskozeni béhem vystavby,
u dfevostaveb s parozébranou z desek OSB jejich vyssi
privzdusnost v plose.

Primérena technicka feSeni se obvykle podafi nalézt —
vyznamnym pomocnikem pfi feSeni podobnych situaci je
napfiklad systém pro dokonalou tésnost staveb nabizejici
gkalu parobrzd, félii, vzduchotésnych lepicich pasek (se
Zivotnosti az 100 let) a membran, které jsou nadstandard-
nim feSenim na stavbé, ale i pfi projekéni pfipravé. |
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KATALOG RODINNYCH DOMU S DOTACI
ZA BEZKONKURENCNI CENU

51 projektu
pasivnich typovych domi
vhodnych pro program
Nova zelena usporam!

nova zelena

1-

JH
=
s ﬁ"m rodinne,

CcO MUZETE V KATALOGU NAJIT: nAS TIP

s
51 RODINNYCH DOMU SPLNUJICICH VYHODNOU NABIDKU TYPOVE PROJEKTOVA DOKUMENTACE TYPOVEHO
POZADAVKY DOTACNIHO PROGRAMU PROJEKTOVE DOKUMENTACE PASIVNIHO DOMU ZA 34 700 Ké
NOVA ZELENA USPORAM Dokumentace pro stavebni povolenf Uvedend cena je po odedteni dotacniho
Navic vizualizaci domu, pohledy na dcim, s vyresenymi konstrukenimi detaily, pifspévku na projektovou dokumentaci, kiery
pldorysy, diagram vhodného natogent energeticky posudek, krycf list, podant &inf 35 000 K¢ Cena typové projektové
domu vic¢i svétovym strandm a maximalni Z&dosti v dotaénim programu dokumentace pasivniho domu bez
dotacni ¢astku. Nova zelena usporam. dotaéniho pfispévku je 69 700 K¢&.

Mozno koupit ve vyhodném baliCku s katalogem Rodinné domy 2017 za skvélou cenu 129 K¢.

0 Zaregistrujte se na webu a ziskejte i POSTOVNE ZDARMA.

KATALOG JE MOZNE OBJEDNAT NA WWW.VYBERSIDUM.CZ, NEBO NA ZAkaZNICKE LINCE 234 054326 (GSIEIRWIS®
PO ABSOLVOVANI BEZPLATNE KONZULTACE VAS ODMENIME KATALOGEM ZDARMA!


http://www.vybersidum.cz/

VYBRANE FIRMY, KTERE PROVADEJi BLOWER DOOR TEST

CONVERSIO, spol. s r.o.
' Videfiska 841
339 01 Klatovy
Ing. Jaroslav Petele
@ Tel.: +420 606 616 246
+420 376 331 633
info@conversio.cz

B Méfeni a diagnostika staveb

a pramyslovych aplikaci www.conversio.cz

Ing. Petr Hudec
Sjednoceni 629

742 13 Studénka

Tel.: +420 773 100 108
info@pro-pasiv.cz

M Blower door test
B Méreni termokamerou

M Pasivni komponenty WWW.pro-pasiv.cz

CIUR a.s.

systémy pro Gsporu enorgii

CIUR a.s.

Prazska 1012

250 01 Brandys nad Labem
Tel.: +420 734 363 260
info@ciur.cz

B Méreni termokamerou

H Blower door test

W Klimatizace, tepelna
Gerpadla, regulace

M Izolaéni systémy

www.ciur.cz

DIAGNOSTIKA

PALECEK

Mgr. Stanislav Pale¢ek
Fojtikova 2406, Rakovnik
Tel: +420 604 834 531
info@diagnostika-palecek.cz

B 1. komeréni firma v CR s praxi
BLOWER DOOR od roku 2006
B Termodiagnostika budov.
Diagnostika radonu od roku 1996.
M Poradenstvi, kurzy a Skola vzduchotésnosti pro firmy.
B Ovsteny diagnostik pro Novéa Zelena Uspordam MZP

www.diagnostika-palecek.cz www.radion.cz

M Blower door test EZK CZ s.r.o.
M Termovize Ing. ZbysSek Kubicek
M Poradenstvi Sidlo: Praha

W Mé&fime v celé CR a SR
M Provadime méreni

Provozovna: Vizovice
Tel.: +420 606 577 881

rozsahlych objekt info@test-blowerdoor.cz

www.test-blowerdoor.cz

Vyzkumny a vyvojovy ustav
dfevarsky, Praha, s.p.

- Na Florenci 7-9

- S—r 111 71 Praha 1

Drevaisky ustav Tel.: +420 734 270 087
Timber Institute info@vvud.cz

B Certifikacni instituce
M Blower door test a diagnostika staveb
B Termovize

www.drevarskyustav.cz

Ing. Jifi Krejca
Musilova 5

586 01 Jihlava

Tel.: +420 724 041 052
info@blowertest.cz

Diagnostik
A R
Paradenstvi

Pro nizkoerergeticki o pasivel domy

- -- 4 Lol
|-}
S rehe i Le——

M Blower door test, termografie staveb, prodej méfidel Blower
door, vSe pro vzduchotésnost staveb, poradenstvi, Skoleni

www.blowertest.cz

Stanislav Martinek

Studenec 204

675 02 Konésin

Tel.: +420 724 257 276
martinek@martinek-rekuperace.cz

B Rekuperace na kli¢, servis rekuperaci, Blower door
testy, termografickd méreni a diagnostika

www.martinek-rekuperace.cz
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RiZENE VETRANI

S REKUPERACI TEPLA

PRIPRAVILA ADELA SLACIKOVA

FOTO ZEHNDER

V priuméru travime vice nez 70 % Casu v uzavienych prostorach. Dlouhodoby pobyt v nich vSak

muze prinést pocit nedostatecného komfortu a mnohdy dokonce neprospiva naSemu zdravi.

Divodem je, Ze diky energetickym rekonstrukcim a zprisfnovani stavebnich predpisi u novostaveb

dochazi k zesileni izolace vnéjSich stén a okna i dvere jsou stale vzduchotésnéjsi. To sice pomaha

pri isporach tepelné energie, €ini vSak nepostradatelnym systém Fizeného vétrani, zajist’ujici

pravidelnou vyménu vzduchu s minimalni ztratou energie.

Vnitfni prostiedi - pozadavky
na vétrani

Zakladem je vyhladska ¢&. 20/2012 Sb.,
kterou se méni vyhlaska ¢&. 268/2009
Sb., o technickych poZadavcich na stav-
by. Pobytové mistnosti musi mit zaji$téno
dostate€né pfirozené nebo nucené vétra-
ni a musi byt dostate¢né vytdpény s moz-
nosti regulace vnitini teploty. Pro vétrani
pobytovych mistnosti musi byt zaji$téno
v dobé pobytu osob minimalni mnozstvi vy-
ménovaného venkovniho vzduchu 25 m3/h
na osobu nebo minimalni intenzita vétrani
0,5 1/h. Jako ukazatel kvality vnitiniho pro-
stfedi slouzi oxid uhli¢ity CO,, jehozZ kon-
centrace ve vnitfrnim vzduchu nesmi pre-
krocit hodnotu 1 500 ppm.

Vétrani rodinnych a bytovych domu
Vétrani se pouziva
pfirozené (okna, netésnosti, $térbiny,
provétravani)
nucené jen odtah (jen pfivod)
nucené se ZZT (zpétné ziskavani tepla)
centralni / decentralni systém

V dobé tepelné uUpravy vnitfniho prostre-
di (vytdpéni, chlazeni) pfi potfebé vétrani
50 m®/h mlZe potrebny pfikon na dohfi-
vani venkovniho vzduchu béhem zimniho
extrému dosahnout az 600 W, pfi prdimérné
teploté pak okolo 280 W. Potfebny vykon
ventilatord pro rodinné domy nepreséhne
100 W. Velikosti pfikond Ize vyznamné sni-
Zit vyuzitim modernich technologii a za po-
moci zpétného ziskavani tepla.

Princip vétrani s rekuperaci tepla
a proc jej zvolit

Rekuperace = ziskavani tepelné energie
z odpadniho vzduchu (odvadéného z interi-
éru) a predavani této energie vzduchu pfi-
vaddénému (z exteriéru). DGvody pro¢ pro
své bydleni zvolit fizené vétrani s rekuperaci
tepla jsou zejména tyto:

Obsluha jednotky je snadnéjsi nez kdy

jindy. Pomoci integrovaného intuitivniho
displeje se zobrazuji veskeré provozni udaje
v realném case. Uzivatel ziskava informace

o spotfebé energie i Uspofe nakladu na
vytapéni. Kromé toho displej upozornuje také
napfiklad na vyménu filtr(. Systém vétrani
Ize rovnéz ovladat pomoci aplikace pro
mobilni zafizeni nebo ho Ize pfes rozhrani
KNX Q. integrovat do systému fizeni budovy



Baz ZXT

LZTH%  ZITB5%

Nizkoenergeticky dam

Podil spotfeby energie na vétrani
(fialova) vzhledem k energii
spotfebované na vytapéni (modra)
s klesajici tepelnou ztratou domu,
aneb s rostouci tepelnou izolaci
domu, roste

I Snizeni topnych nakladii (az o 40-50 %)

B Komfortni vétrani (bez priivanu)

1 Trvald distribuce Eerstvého a Cistého
vzduchu

I Trvalé odvadéni vydychaného vzduchu,
pachl

Hl Zamezeni venkovniho hluku

I MoZnost Upravy pfivadéného vzduchu
(filtrace, zvlh&eni)

[ Zamezeni vzniku plisni v prostorech se
zvySenou vihkosti

[l Ochrana pred prachem z exteriéru

M Ochrana pred pyly a alergeny

[l Zachovani hodnoty nemovitosti
(konstrukce nevysycha ani neni
zasazena nadmérnou vlhkosti)

Moderni rodinny ¢i bytovy diim

Moderni rodinny ¢&i bytovy diim je dobre
zatepleny (tepelné izolovany), ma kvalitni
a tésnd okna, pouziva nucené vétrani s re-
kuperaci tepla a ma malou spotrebu tepla
na vytapéni. Vhodné jsou pro néj nizkotep-
lotni otopné soustavy, napfiklad i salavé vy-
tapéni vyuzivajici vysoce Gcinny zdroj tepla
(tepelné &erpadlo, kondenzaéni kotel).

U vétracich jednotek stoji na jedné stra-
né legislativni poZadavky kladené na kon-
strukci a provozni vlastnosti jednotky, na
druhé strané je instalacni, provozni a uziva-
telsky komfort.

PoZadavky pro vétraci jednotky pro

obytné budovy od roku 2016:

[ Limitovany maximalni vnitfni mérny
prikon ventilatoru vétracich soucasti

W VEtran]
|8 Prostup|

0 - : f *a §
AL

&

Entalpicky vyménik vétracich jednotek umoziuje
optimalizaci vlhkosti v rodinném domé. Diky tvaru
y,diamantu“ ma o témér 25 % vétsi predavaci
plochu a tim aZz o 5 % vy$si Uroven rekuperace

PRINCIP FUNGOVANI REKUPERACE TEPLA

[0 V8echny vétraci jednotky, s vyjimkou
jednotek pro dudlni pouziti, musi byt
vybaveny vicerychlostnim pohonem
nebo pohonem s proménnymi otac¢kami.

[0 V8echny obousmérné vétraci jednotky
musi mit systém zpétného ziskavani tepla.

1 Systém zpétného ziskavani tepla musi
mit zafizeni umoZiujici tepelny obtok.

[l Stanovena min. tepelna Gcinnost vSech
systému zpétného ziskavani tepla musi
byt 67 % (u ob&hovych systém( 63 %)

1 Stanovena minimalni ucinnost
ventilatoru pro jednosmérné vétraci
jednotky (nvu)

Nevhodné feSeny letni provoz vétrani
miiZe znamenat pfehfivani

Ke snizeni nebezpedi prehfivani béhem
letniho obdobi pfispivaji vétraci jednotky
vybavené tzv. by-passem. Tento by-pass
zajisti, Zze se teply odvadény vzduch ne-
misi s chladnéj§im pfivddénym venkovnim
vzduchem (pfirozené chladnéj§i venkovni
vzduch nap¥. béhem noci) a tim nedocha-
zi ke zbyteEnému ohfivani vzduchu pfiva-

22 °C

19 °C

déného do interiéru. Pfivadény vzduch Ize
ochlazovat predfazenim zemniho vyméniku
pred vétraci jednotku nebo kombinaci vét-
raci jednotky s chladici jednotkou.

Optimalizace vihkosti v interiéru
Problémy s plisnémi, nizkou vlhkosti
v zimnim obdobi a vy88i vlhkosti v 1été v ro-
dinném domé odstranuji nové vétraci jednot-
ky vybavené entalpickym vyménikem. Ten
dokaze rekuperovat nejenom teplo, ale tak-
téZ vysoky podil vlhkosti, a tak bez dodatec-
né elektrické energie optimalizovat relativni
vihkost vzduchu. Entalpicky vymeénik v letnim
obdobi odebira vyssi vihkost pfivadénému
vzduchu. V zimnim obdobi pak zvySuje kom-
fort vétrani, nebot pfivadény vzduch oboha-
cuje o vlhkost z odvadéného vzduchu a tim
chrani interiér pred pfili§ suchym vzduchem
a zabrariuje sesychani dfevénych vyrobkd.
Navic vétraci jednotka s entalpickym vymé-
nikem mlze efektivné pracovat az do ven-
kovni teploty cca -10 °C bez nutnosti snizo-
vani vykonu vlivem rizika zamrzan{ vyméniku
a tim neni nutny predehrev. ]
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LIAPOR GROUND

TEPELNEIZOLACNI ZASYP PRO ZAKLADOVE DESKY

LEHKE KERAMICKE KAMENIVO LIAPOR, ZNAME TAKE JAKO KERAMZIT, JE TRADICNI
STAVEBNIi MATERIAL, KTERY V MODERNIM POJETI PRINASI MNOHO POZITIV V CELE
RADE STAVEBNICH APLIKACIi. JEDNOU Z NICH JE ZAKLADANi RODINNYCH DOMU
VCETNE PASIVNICH A NiZKOENERGETICKYCH. PRO GEOTECHNICKE STAVBY SE TENTO
100% PRIRODNI MATERIAL VZIL POD NAZVEM LIAPOR GROUND.

Kamenivo Liapor vznika vypalem a sou-
Gasnou expandaci pfirodnich granu-
lovanych jilG, pfi niz vznikaji slinutd kera-
micka zrna s vnitfni rovhomérné pdrovitou
strukturou. Tyto “perly” maji vlastnosti Cisté
keramického materialu, jako jsou nizka ob-
jemova hmotnost, skvélé tepelné izolaéni
vlastnosti, pevnost, trvanlivost, Zaruvzdor-
nost, mrazuvzdornost, objemova stalost
a v neposledni fadé zdravotni nezavadnost.
Liapor se vyrabi ve tfech rliznych frakcich:
1-4 mm, 4-8 mm a 8-16 mm. Pro uce-
ly zakladani se vyuzivd kamenivo s pri-
mérem zrn 4-8 mm se sypnou hmotnosti
350 kg/m?®, jehoz soucinitel tepelné vodi-
vosti v suchém stavu je 0,0949 W/mK.
Zminéné vlastnosti v Cele s nizkou te-
pelnou vodivosti preduruji Liapor pro
pouZiti u staveb, u nichZ je kladen dlraz
doml na tepelnéizolaénim zasypu z Lia-
por Ground zlepsuje velmi jednoduchym

zplsobem energetické vlastnosti stavby.
Stavba zakladové desky na Liapor Ground
je rychla, neni nijak narocna a lze ji realizo-
vat pro vSechny typy domul bez ohledu na
typ konstrukce (montované, monolitické,
zdéné apod.).

Pro minimalizaci tepelnych ztrat se na
Liapor Ground realizuji samonosné zékla-
dové desky. Liapor se uklada do pfipra-

veného vykopu. Standardni vySka ndsy-
pu je 500 mm (pfipadné 750 mm, nebo
1000 mm). U tohoto typu realizace od-
padaji prace jako vykopy a betonaz zakla-
dovych pasl, stavba ztraceného bednéni,
jeho izolace a zatepleni.

Liapor Ground je moZné pro zlepseni te-
pelné izolanich vlastnosti pouzit i u zakla-
dové desky realizované na pasech. Liapor
Ground se v tomto pfipadé uklada mezi ztra-
cené bednéni misto Stérku, hliny apod. Stan-
dardni vySka nasypu je 250 mm. Pasy neni
nutné realizovat pod pfickami, stadi pouze
ty obvodové. Samotnd zakladova deska ma




tepelnéizalacn vrstva - kamenivo Liapor

Porovndni soudinitele prostupu tepla s klasickym zaklddénim na 2B pasech (fednoduseny vipodet)

;:Lm il 2aklidimi na Lispor Grounel
W 0,18 WmTK) ::“T“rmf::::jk:mm Liapor 0.5 m
U=0,13 Witm'K) L;,Tﬁmﬁ::?:m Liapor 8,78 m
et m_ 28 manciticks devka 0,2m

tloustku 25 cm a vyuziva se pro ni dvojita ar-
matura z kari siti 150 x 150 x 8 mm, na vyliti
pak beton tfidy C 25/20. Diky pouziti Liaporu
miZe byt vrstva dodateéné tepelné izolace
nad zékladovou deskou mnohem nizsi, nez
je tomu u zékladovych desek na pasech bez
pouZiti Liaporu.

Zakladové desky na zasypu z Liapor
Ground mizZe realizovat kazdy, kdo méa se
zakladanim zkuSenosti. Vyrobce Liaporu,
spolecnost Lias Vintifov, LSM, k. s. poskytuje
stavebnikim bezplatnou technickou podpo-
ru a poradenstvi.

liapor
m www.zakladani-domu.cz

tepelnd Wolsce (L = 0,04 WM 19,5 cm

tepeind zoladrd zisyp & kamaeris Llapes | m

lasicke zahlbdini ma 2B pasech

18 monolithckd desha 0,2 m

28 monolitickd deska 0,2 m
tepeing zolace (L = 0,04 WimKH 29,5 cm

28 monaliticka deska 0,2 m
tepalnd ipclace (R = 0,04 WEmKH 35 om

Dim jednim tahem

V minulém roce predstavila spoleénost
Lias Vintifov také novou fadu osmi
montovanych nizkoenergetickych

a pasivnich domu pod znaékou

DUm jednim tahem (DJT). DJT nabizi
velmi rychly zpusob vystavby domu

z velkoplo$nych dilcti z keramického
betonu (Liaporbetonu) s minimem
mokrych procest. Souéasti dodavky
véech domu v nizkoenergetickém

a pasivnim standardu je také zakladova
deska na zasypu z Liapor Ground.
www.djt.cz
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Ztratu tepla v mistnosti
muzete v zimé ovliviiovat
nastavenim rolet a zaluzii

tak, Zze se stahnou pfri
soumraku. Témito zplsoby
dokazete v zimé usetfit

az 10 % nakladu na
energii. V 1été tak mlzete
snizit teplotu v interiéru
pfirozenym zplisobem bez
klimatizace aZ 0 9 °C

STINENI
DULEZITA SOUCAST
PASIVNIHO DOMU

PRIPRAVILA LUCIE KLABANOVA  FOTO SOMFY

Diky jednoduchym
aplikacim v telefonu,
tabletu, pocitaci nebo
Apple hodinkach muzete
ovladat chovani stinici
techniky i na dalku.
Dalkové ovladani
prfedokennich zaluzii se
vyplati vzdy, kdyz jimi
mate chranéno vice oken

| u pasivnich domu hraje zastinéni podstatnou
roli a je tfeba ho Fesit jiz v projektové fazi.
Dilezité je predevsim v letnim obdobi, kdy
brani nadmérnym slune¢nim ziskim, které

jsou naopak vyhodou v zimé. Zastinéni oken
pasivnich domu se vétsinou resi pomoci
venkovnich zaluzii, vhodné jsou ale i rolety,
markyzy, slunolamy €i pergoly s popinavymi
rostlinami. Nastinime vam, jaké jsou mezi témi
nejpouzivanéjSimi — zaluziemi a roletami rozdily.

Stinénim domu se architekt zabyvad od prvopocatkd névrhu stav-
by. V prvni fadé rozhoduje tvar domu. Napfiiklad vhodnym presahem
stfechy Ize vyznamné eliminovat oslunénou plochu a vyhledové okno
mUZe zUstat zcela bez bariér. Nékdy s tvarem vSak nelze pfili§ pracovat
s ohledem na pozemek, a v tu chvili nastupuje jiny systém zastinéni, na-
priklad takovy, co dokdZe reagovat na ménici se klimatické podminky.

Predokenni roleta je i vyznamnym zabezpecdovacim prvkem

Predokenni roleta (tzv. scereenovd) maze fungovat jako G&inna
tepelnd izolace, coZ nejlépe zarudi jeji motorické fizeni doplnéné
o povétrnostni ¢idlo. To znamena, Ze v |été, kdyz slunce zacne svitit
pfili§ intenzivné, rolety se automaticky stahnou a ochrani interiér pred
horkem a slune¢nim zafenim. V zimé za slunec¢ného pocasi naopak
umoZzni automaticky vytaZzené rolety interiér vyhrat.



wr V zavislosti na

Stejné tak mohou rolety slouZit jako hlukova izolace, coz je vhodné
predevsim pro domy u rusnych ulic. StaZzenim rolet Ize také dosah-
nout naprosté tmy, coz oceni rodi€e malych déti nebo ti, ktefi pracuji
na smény a potrebuji pres den spat.

Motorizované predokenni rolety jsou v neposledni fadé vhodné
jako zabezpelovaci prvek. Pohon s vhodnym pfisluSenstvim je totiz
vyznamnou prekazkou nasilného otevreni rolety.

Venkovni Zaluzie vyborné reguluji svétlo

Zaluzie umi, na rozdil od rolet, velmi citlivé regulovat svételné pod-
minky v interiéru, a to diky naklapéni lamel. Diky tomu jsou idedlni
napfiklad v pracovné.

| u venkovnich zZaluzif plati, Ze jejich ovladani velmi usnadriuje mo-
torizace, diky které je lze v celém domé ovladat jedinym tladitkem,
a to bud jednotlivé nebo vSechny najednou. Stejné tak i u Zaluzii md-
Zete vyuzit funkce slunecni a vétrné automatiky chranici Zaluzii i in-
teriér pred nepfiznivym pocasim. Tepelné izolaéni funkce Zaluzii pak
ovliviiuje i tvar lamel a barva.

Kromé vySe uvedenych stinicich prvkd mize nékdy zastinéni domu
vyresit i pfesah strechy, v tom pfipadé je ale zadsadni spravna orienta-
ce oken. Obecné Ize fici, Ze jsou u pasivnich domi vhodnéjsi bézné
a mensi plochy oken, aby se dim za slune¢ného pocasi tolik neza-
hiival. Vzdy ale zélezi na lokaci a konkrétnim architektonickém navr-
hu. Chytre navrZzeny pasivni ddm mudZe mit nevSedni vzhled a zaroven
perfektné fungovat. Dulezité je védét, Ze schopnost tepelné izolace
ma jen venkovni stinéni. Kdyz se v |été zatdhnout vnitini zaluzie, tak se
jen zahteji a v podstaté mohou teplotu interiéru jesté zvysit.

Automatické a chytré ovladani
Vzhledem k tomu, jak dlleZitou roli zastinéni u pasivnich domu
hraje, je vhodné zvézit jiz zminéné motorické ovladani. Stinici prvky

stupni potfebného
odstinéni mizeme
volit i vnitfni stinici
prvky. Latkové
rolety stylové
podtrhnou interiér,
pficemz tak zvané
screenoveé jsou
prahledné

Siroké lamely Ize nastavit v libovolném Ghlu

a zamezit tak pronikani slunce dovnitf dle aktualnich
podminek. Bohata paleta berev pak nabizi kreativni
feseni vzhledu fasady

Dum orientovany obytnymi plochami na proslunénou stranu vyZaduje
odstinéni tepelného toku, jinak by byl neobyvatelny. Venkovni rolety
snizuji i hluénost z okoli a funguiji jako bezpec¢nostni prvek

pak |ze pohodIné ovlddat nasténnymi i pfenosnymi ovladadi ¢i po-
moci chytrého telefonu, tabletu a pocitate. B&Zny je dnes u pasiv-
nich domd i systém inteligentni domécnosti, ktery dokaze Zaluzie Ci
rolety ovladat sdm, a to napfiklad pomoci bezdratového slunecni-
ho &idla. Diky tomu Ize v 1été v domé udrzet pfijemnou teplotu, at
jsou jeho obyvatelé kdekoli, protoZe rolety nebo okenni clony se pfi
sluneénim svitu automaticky spusti tam, kde je to potfeba (nebo
v celém domé, zaleZi na nastaveni). Interiér se tak nepfehieje a kli-
matizaci mlZete nechat vypnutou. A v zimé naopak — &idla, na kterd
dopadnou slunecni paprsky, rolety i Zaluzie automaticky vytahnou
a interiér se pfijemné prohreje. Takové ¢idlo umi byt navic autonom-
ni, energii pro sv(j provoz ziskava ze sluneéniho zareni. Proto jeho
instalace nevyZaduje Zadné stavebni zasahy.

Inteligentné ovladat Ize bud celou domécnost nebo jen jeji urcité
zény, napriklad pouze stinici techniku a okna ¢&i vstupy do domu
a jejich okoli. Zalezi na vybéru systému. Plati ale, Ze diky graficky
velmi zdafilym a jednoduchym aplikacim v telefonu, tabletu, pocita-
¢i nebo dokonce Apple hodinkach, zvladne inteligentni domacnost
ovladat a kontrolovat opravdu kazdy.

Pokud budete FeSit motorizaci stinéni, vidy je jednodussi a fi-
nanéné Uspornéjsi udélat to rovnou pfi stavbé &i zésadni rekon-
strukci. Vyhodou v€asného rozhodnuti je i fakt, Ze stinéni Ize mon-
tovat postupné — od rozvodu kabeldZe a instalaci box pod omitku
fasady az po dodatecny nékup kvalitnich stinicich prvkd. U jiz za-
budovaného stinéni je v8ak technicky i stavebné naro€né instalovat
motorizaci dodate¢né, finanéné by se to v podstaté nevyplatilo. W
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Zelené strechy slouzily jiz v minulosti

k ochrané domu pred chladem, horkem
a neprizni pocasi. Ve Skandinavii a na
Islandu jsou soucasti tradicnich i novych
staveb. DnesSni moderni architektura
muze diky kvalitnim hydroizolacnim
materialim vyuzit potencialu a vyhod
zelenych strech opravdu naplno.

Tim spis, uvédomime-li si kromé
estetického a ekologického hlediska

i jejich ekonomicky prinos, spocivajici

v ochrané hydroizolace a prodlouzeni
jeji zivotnosti. Stav povlakové krytiny

u stfrech chranénych rostlinnymi biotopy
je pri stari 17-18 let prakticky jako novy.
Horizont navratnosti investice je vSak
minimalné 10 let.

PRIPRAVILA JITKA DOSTALOVA,
SVAZ ZAKLADANI A UDRZBY ZELENE
FOTO GREENVILLE SERVICE

PASIVNi

Vyznamna je i Uspora energie predev§im na chlazeni v letnim obdo-
bi: odpareni jednoho litru vody predstavuje ekvivalent cca 0,7 kWh
energie potfebné pro provoz chladiciho zafizeni. Tedy jeden milimetr
srazek zadrzenych na sto metrech &tvere€nich zelené stfechy odpo-
vida uspore 70 kWh energie potrebné na chlazeni budovy.

Zelené strechy lze vyuzit k pobytu i ke komerénim ugellim. V hus-
té zastavénych lokalitach predstavu;ji dal$i cenny prostor.

Vegetadni stfecha je i dileZitym adaptacnim opatfenim, zmiriuji-
cim dopady probihajicich zmén klimatu (napf. vin veder, pfivalovych
destl) v urbanizované krajiné a ve méstech.

To v§e samoziejmé vedle ostatnich, obecné zndmych pozitivnich
vlivll zelenych stfech, jako je zlepSeni mikroklimatu v okoli budov,
snizeni prasnosti a hlu€nosti, zadrzovani srazkové vody, zvySeni bio-
diverzity a ndvrat pfirody do mést, dobry vliv na psychiku &lovéka.
Néklady na udrzbu odborné ozelenénych stfech s extenzivni nizko-
udrzbovou vegetaci jsou pfitom témér nulové.

Zadrzovani srazkové vody

Jednim z hlavnich Ukold vegetacniho souvrstvi je zadrZovani
sréZzkové vody. Substrat vsakuje vodu aZ do nasyceni, prebytec-
nou vodu propousti pres filtracni vrstvu do vrstvy drendzni. Tam se
akumuluje dal$i ¢ast vody a zbytek odtéka drenazi k odvodiiovacim
prvkim. Vychazejme z predpokladu, Ze extenzivni stfeSni substrat je
schopen naakumulovat vody asi tficet procent svého objemu a dre-
nazni vrstva, napr. béZna dvoucentimetrova nopova félie zadrzi pri-
mérné dalSich pét litrd na metru Gtverecnim. Pro béZzné extenzivni
vegetaéni souvrstvi s deseti centimetry substratu a dvoucentimet-
rovou nopovou folii se tak dostaneme k teoretické vodoakumulaéni
schopnosti zhruba pétatficet litrl na metr &tvereéni (vodoakumu-



laéni schopnost ochranné a filtraéni geotextilie kvili zjednodu-
geni pomineme). Tato hodnota odpovida pétatficeti milimetrim
srézek, coz je vic, nez bézné naprsi pfi poradné letni bource.

Vihké vegetacni souvrstvi zelené stfechy odpafuje vodu —
tedy chladi. Substrat (sypky a porézni material) pusobi jako izo-
lant i v opaéném pripadé, tj. za sucha. Rostliny zastifiuji povrch,
zabranuji jeho prehfivani, odparuji vodu, a tedy rovnéz chladi.

Na povrchu hydroizolace Sedé barvy dosahuje teplota pfi
pfimém osvitu sluncem bé&zné 60 az 70 °C. Kolisani teplot
v pribéhu dne i roku je znaéné. Na povrchu hydroizolace po-
kryté vegetacnim souvrstvim pfitom teplota zcela vyjime&né
doséhne 30 °C. Teplota zde s mirnym UGtlumem kopiruje pra-
béh venkovni teploty, kolisani je minimalni.

Co muze pfinést zelena stfecha pasivnimu domu, jeho?Z vlast-
ni tepelnd izolace je sama o sobé dostate¢nou ochranou pred
prehfivanim? Pro¢ architekti navrhuji zelené stfechy pro pasivni
domy a pro¢ majitelé téchto domi Casto zelenou stiechu po-
Zaduji? Kromé jiz zminénych vyhod zelenych stfech zde hraje
velkou roli celkové vnimani problematiky udrzitelné vystavby
a Zivotniho prostredi. Filosofie pasivnich dom( a energeticky
Usporné vystavby jde ruku v ruce s feSenimi, kterd jsou Setrna
k Zivotnimu prostredi. Nesoustfedi se pouze na samotny ddm,
ale i na jeho dlouho-dobé spoluptsobeni s prostredim, ve kte-
rém se nachazi, a rovnéz na pocit pohody jeho obyvatel i lidi
v jeho okoli.

Zakladni typy zelenych stfech
Podle Gcelu, mocnosti souvrstvi a druhu vegetace a nutnos-
ti udrzby rozdélujeme zelené stfechy na extenzivni a intenzivni.

stfecha na

v Praze

Mocnost extenzivniho vegetaéniho souvrstvi je mald, zpravidla
mezi 6—-15 centimetry. Proto je zde schopna prezit pouze sucho-
milnd nendrond vegetace, ktera vystadi jen s destovou vodou
a nehrozi nadmérné zapleveleni. Oproti tomu intenzivni zelené
stfechy maji zpravidla mocnost souvrstvi minimalné 20 centimet-
ri, zato je vS8ak moZné vyuzit rozmanité spektrum rostlin i dfevin,
podobné jako v okrasnych zahradach nebo parcich. Pfedpokla-
dem je v8ak pravidelna udrzba a zavlaZzovani. Pfechodovou vari-
antou mezi obéma typy jsou polointenzivni zelené stfechy, nékdy
také nazyvané ,jednoduché intenzivni zelené stfechy”. Pro Sikmé
stfechy je vhodna pouze extenzivni suchomilna vegetace, mimo
jiné i kvidli komplikované udrzbé.

Zasady spravného navrhu a realizace

Pri volbé typu vegetacniho souvrstvi musi byt spinény zakladni
predpoklady pro realizaci. Také je tfeba si uvédomit mozna rizika,
jejich pficiny a mozné nasledky.

Zakladni predpoklady pro realizaci zelené strechy:
Ochrana proti prorustani korent
Vhodné a kvalitni materidly, dlouhodobé stabilni a odolné
Dostate¢na drenazni schopnost
Dostatec¢ny sklon stfechy (doporuéeni pro extenzivni zelené
stfechy: 3 %)
Vhodny typ a forma vegetace
Protierozni opatfeni (voda, vitr)
PozZarni bezpe€nost
Bezpecnost osob
Spréavna udrzba

Extenzivni zelena

rodinném domé
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Rizika:

I ProrGstani kofend

I Zatizeni (prahyb konstrukce apod.)

% Neodborny navrh a provedeni

M Nevhodné / nekvalitni materialy

¥ Nevhodna skladba / nevhodnd vegetace
W Eroze (vitr, voda)

1 Sesouvani vrstev na Sikmych stfechach

1 Zanedbana udrzba

1 Absence bezpecnostnich prvkid a opatreni

Je dilezité zkorigovat sviij vybér podle redlnych a dlouhodobych
mozZnosti. Nema smysl| uvaZovat napt. o pésténém zeleném travniku
na streSe, kterd bude nevyuZitd a nepfistupna. Pro tyto podminky je
spravnou volbou extenzivni suchomilna vegetace na minimalni vrstvé
substratu. Naopak pro pobytovou a pochozi stfechu nebo terasu, kde
se pocita s vétsi mocnosti souvrstvi, s automatickou zavlahou a pravi-
delnou UdrZzbou, miZe byt pravé péstény travnik, okrasné trvalky, kefe
i stromy tou spravnou volbou.

V rozhodovani pomiiZe, odpovime-li si na nasledujici otazky:
1 Jakého vzhledu chci dosahnout?
I Jaké bude vyuZiti plochy? (nepochozi, nevyuzitd => extenzivni)
I Jaké zatizeni si mohu dovolit? (do 180 kg/m? => extenzivni)
I Kolik péée chci / mohu vénovat udrzbé? (minimum => extenzivni)
I Jaky je pfistup na stfechu? (omezeny, zadny => extenzivni)
1 Kolik penéz chci / mohu do zelené stfechy investovat?
(<1000 K&/m? => extenzivni)

P¥ipadna pochybeni v rozhodovani Ize dodate¢né jen velmi obtizné
napravit, proto se vyplati svédomité zvazit vSechna kritéria i svoje
vlastni mozZnosti.

Intenzivni zelef na
stfeSe podzemnich
garazi v nadvofi
administrativniho
centra Titanium

v Brné

Stifesni ucebna
pro déti Zakladni
a Matefské sSkoly

v Ostopovicich

ZELENE STRECHY A NOVA
ZELENA USPORAM

Zelené strechy a streSni zahrady si pro své vyhody, vyznam
pro ¢loveka, Zivotni prostredi i stavbu samotnou a pro
potencial mozného vyuZziti rozhodné zaslouzi pozornost jak
architektll a investor(, tak i verejnosti a tradu.

Ministerstvo Zivotniho prostredi CR vyhlasilo v listopadu
2016 novou vyzvu v programu Nova zelend dsporam,
jejiz soucasti jsou i zelené strechy. Vystavba zelenych
stfech bude nové podporovéna jak u stavajicich rodinnych
domU soucasné se zateplenim, tak u novych rodinnych

a bytovych domu s velmi nizkou energetickou néro¢nosti.
Vyse podpory ¢ini az 500 K&/m? pldorysné plochy
vegetaéniho souvrstvi zelené strechy.

Podminky pro poskytnuti podpory jsou nasledujici:

B Vegetaci musi tvorit minimalné pét trvale udrzitelnych
rostlinnych druhd;

M Prijemce podpory zodpovida za radnou naslednou pédi
a Udrzbu zelené strechy;

H Vegetace v dobré kondici musi byt trvale pritomna
minimalné na dvou tretindch plochy zelené strechy;

B Zelena stfecha musi byt navrZzena v souladu

s dokumentem Standardy pro navrhovani, provadéni

a Udrzbu — Vegetaéni souvrstvi zelenych stfech (vydal
Svaz zakladani a udrzby zelené€, k dispozici na webovych
strankach Programu nebo na www.zelenestrechy.info.

Je v na8i moci, vytvorit si pékné prostifedi pro spokojeny Zivot.
UdrZitelnd vystavba, pasivni domy a zelené stfechy jsou jednim
z predpokladl a dileZitou soucasti budouciho vyvoje. Mésta jako
napfiklad Praha, Plzefi, Brno uz pracuji na strategiich, jejichZ soucasti
jsou i zelené stfechy a zelena infrastruktura.

Mam uz delSi dobu v mysli jednu trochu ambiciézni mySlenku:
udélejme z Ceska zelené srdce Evropy. Posledni pozitivni vyvoj
prispél k tomu, Ze jsem se ji ted odvazila vyslovit nahlas a doufam, ze
jednou dojde naplnéni. |


http://www.zelenestrechy.info/

ADVERTORIAL

KOBEROVY 10 let

U KONCEPT, KTERY PREDBEHL DOBU

Slolies stredisbo - 1. euer%e‘hct
nulove budove v Ca \

ATREA - to uz dlouho nejsou pouze sys-
témy fizeného vétrani s rekuperaci tepla, vy-
tapéni a chlazeni, pripravy TUV a zdroj tepla.
Své bohaté zkuSenosti spole¢nost zurocuje
i vystavbou komfortnich a energeticky uspor-
nych domd, jakym je i unikatni obytny sou-
bor pasivnich domd v srdci Ceského réje.
Spolecnost ATREA za néj obdrzela ocenéni
Energeticky projekt roku 2005 a o dva roky
pozdéji i za realizaci. V systému ATREA je
postaveno jiz vice nez 150 pasivnich dfevo-
staveb po celé CR, v&etné komeré&nich a ob-
¢anskych budov, z nichZ napfiklad za dim
pro seniory v Tynci nad Labem spole¢nost
ziskala cenu Ministerstva pro mistni rozvoj
CR v soutzi Cesky energeticky a ekologicky
projekt. ATREA - to je jistota i osvéta.

A 13 DOM

»
Airea- P, ATREA

ATREA s.r.o. | DOMY ATREA

Bydleni v pasivhim domé

na zkousku

Pii piilezitosti vyro¢i 10 let provozu
fini$uje adaptace a modernizace
vzorového domu pro ,bydleni na
zkousku®. Zdjemci o komfortn{ bydlen{
budou moci diim osobné vyzkouset,
inspirovat se soucasnymi trendy bydleni

a otestovat nastupujici technologie.

Soubor pasivnich doml Koberovy
v Ceském raji

Trvale obydlenych domu: 13

Domy pfistupné verejnosti:

Vzorovy ddim

Skolici stfedisko — 1. energeticky nulova
budova v CR

Rok realizace: 2007
Doba vystavby: 9 mésicud
Investor: ATREA s.r.o.

Koncepce:
Petr Moravek, CSc. (ATREA s.r.0.),
Jan Tywoniak, CSc. (CVUT v Praze)

Generalni projektant: ATREA s.r.o.

Ceskoslovenské armady 5243/32, 466 05 Jablonec nad Nisou
T: (+420) 483 368 136 | M: (+420) 608 644 650 | E: domy@atrea.cz

www.domyatrea.cz


mailto:domy@atrea.cz
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Modularni systém nabizi verze
od zakladni, ktera spliuje
vS§echny pozadavky zakona

o zachovani energie, pfes
standardni s dodate¢nou
tepelnou izolaci az do verze
prémiové s vynikajicimi
tepelnéizolaénimi hodnotami
na standardu pasivniho domu

Bezvyztuzovy profilovy
systém plastového okna, kde
tepelné izolaéni faktor ramu
muze dosahovat az hodnoty
U, 0,79 W/m?K a celkova
hodnota normookna

U, 0,6 W/m?K. To znamena,
Ze kazdy komponent okna

je pod hranici pozadavku na
pasivni okna U, 0,8 W/m2K

PRIPRAVIL MICHAL SKARUPA  FOTO ALUPLAST

Technicky se okniim a dvefrim Fika vyplné stavebnich otvort

a vdomé musi zastavat fadu funkci. Mezi hlavni patri prosvétlit
mistnost a udrzet v domé teplo €i chlad. Tyto zakladni vlastnosti
jsou pro spravnou funkci pasivnhiho domu zasadni.

OKNA

PRO PASIVNI DUM




Prvni soucasné zabezpecuje sluneéni zisky a funguje jako ,sluneéni
radiator”. Pfi slune¢nich dnech ndm v zimé okna dokazi vyhrat vnitini
prostor a tim Setfi energii nutnou na vytdpéni. Druha vlastnost je udr-
Zet v domé vytvorené teplo a v [été udrZet chlad. Zkombinovat obé
dvé vlastnosti ma zasadni dopad pro pasivni diim, je tedy velmi nutné
vhodné zvolit kombinaci rdmu a skla. Okna pro pasivni domy musi jiz
od zakladu spliiovat vynikajici parametry, musi snizovat tepelné ztraty
a zaroven musi propoustét dostatek potfebné sluneéni energie.

Okna pro pasivni domy musi spliovat nasledujici parametry:

1 Co mozna nejlepsi tepelné izolaéni hodnota samotného ramu
(oznagovéna jako hodnota U, - soudinitel prostupu tepla ramu)
v nejlepsim pfipadé jiz pod hodnotou U, = 0,8 W (m?*K)

1 Vysoka tésnost ve funkéni spare

W Izolaéni sklo s odpovidajicimi parametry U_ (soudinitel prostupu
tepla zaskleni)

1 Co nejlepsi propustnost skla slune¢niho zareni, oznaGovano jako
hodnota g

I Kvalitni osazeni (montaZ) okenniho ramu

Pomoci hodnot U, a U, (a kvalitniho distanéniho rémecku) mize
vas dodavatel oken, pfesné pro dany rozmér okna, vypocitat vyslednou
hodnotu U, — coZ nasledné udava celkovou tepelné izolacni vlastnost
daného okna. Cim je tato hodnota nizsi, tim je samoziejmé tato vlastnost
okna lepsi. Rizikem je, Ze se vyrobci oken snazi dosdhnout minimalni
hodnoty U, = 0,8 W/m?K sklem. V tomto pfipadé hrozi nasledujici
nebezpedi: skla s nizsi hodnotou U, maji obyCejné i horsi propustnost
pro sluneéni zareni, tedy Ginitel g. Z tohoto dlivodu se zhorsi celkova
energeticka bilance pasivniho domu. Jednoduse feceno, kvalita okna
pro pasivni dim nezavisi pouze na parametrech zaskleni, ale také na
kvalité ramu.

V dnesnidobé je natrhu celdfadafirem, které jsou schopny nabidnout
okna spliiujici zékladni poZzadavek U, = 0,8 W/m?K ale je pouze par
firem, které pracuji s kvalitnimi ramy, v kterych se
nemusi pouZivat izolaéni skla s co nejmensi hodnotou
U, tzn. Spatnou hodnotou propustnosti slunecniho
zareni g, ale mohou volit takové sklo, které, pfi pouZiti
kvalitniho ramu, molZe splnit zakladni poZadavek
U, =0,8 W/mK a jesté k tomu mit dobrou propustnost
slune¢niho zareni. Takové okno pak pfispiva k pozitivni
celkové energetické bilanci pasivniho domu.

Termosnimek okna zevnitf; vlevo bézné PVC

okno s ocelovou vyztuzi v ramu a kfidle, vpravo
bezvyztuzové PVC okno bez vyztuze v ramu a kfidle.
Cim Zlutéjsi barva ramu tim studenéjsi povrch a tim

Nejbéznéjsi druhy
materiala pro okna
PLASTOVA

ad NiZSi cena

snadnd udrzba

= mensi rozméry
HLINIKOVA

vétsi rozméry
téméF beztidrzbova
subtilni profil ramu

Dekory plastovych oken nabizeji diky inovativnim technologiim nejen
vy$si kvalitu, ale i del3i Zivotnost povrchl. Speciadlné vyvinuté pigmenty
také vyznamné snizuji povrchovou teplotu plastovych oken

Je volbou investora, projektanta &i architekta vybrat vhodny typ ra-
mového materidlu a skloubil estetické, fyzikalni, konstrukéni a cenové
vlastnosti do svého projektu pasivniho domu.

Drevo jako pfirozené pevny materidl drzi tvar, coz ocenime nejen
u oken, ale predevsim u vchodovych dvefi. Dievéné prvky je ale tfeba
alespon jednou opatfit povrchovou Upravou proti vihkosti, pokud tak
neni uéinéno jiz ve vyrobé.

Pokud mate omezeny rozpocet zvolte ramovy material z PVC, ktery
prindsi vyborny pomér ceny a tepelnéizolacnich vlastnosti. Pri pouziti
kompozitnich materidld Ize odstranit z rAmovych prvkid ocelovou vyztu-
hu, kterd tvori tepelny most a ten negativné ovliviiuje tepelné izolaéni
vlastnosti rAmového prvku a tim i celého okna. Plastova okna Ize taktéz
opatfit hlintkovym oplasténim, které lze nalakovat
jakoukoliv barvou ze vzorniku RAL, a tato okna pak
mohou imitovat vnéj§im vzhledem hlinikova okna.

Hlinik umoZiuje konstruovat opravdu velké
rozméry ramu a ziskat mnohem vétsi prosklené
plochy. Pokud vS8ak chceme dosahnout dobrych
tepelné izolaénich vlastnosti, musime sdhnout po
systémech se znacnou stavebni hloubkou a vys-
8im finanEnim aspektem.

| kdyz zvolite Spickové okno, nesmite zanedbat
montaZz. Ta je pro spravnou funkci okna rozhoduiji-
ci. Pfi zabudovani okna do pasivniho domu, kde se
pracuje se vzduchotésnou obdlkou domu, je sprav-

i pfenos chladu z exteriéru do interiéru - wEE N montaz o to dalezitsj&i. Spatné navrfend mon-
- h|0r8| tep§|nelzolacn| taz (kotvici prvky, upeviiovaci body, vypodloZeni...)
_viastnosti mU0Ze mit do budoucna za nasledek nefunk&nost

DREVENA

houZevnaty material

pouZiti i v historickych
budovéch

= vys§i cena

= nutnost povrchové
Upravy

okna, naptiklad nutnost vynaloZeni velké sily na
ovladani kliky pfi otevieni &i zavieni okna. Pou-
Ziti pouze montazni pény na vyplnéni spary mezi
osténim a rdmem okna je také Spatné. Montazni
péna by méla byt zvendi prekryta paropropustnou
a zevnitf paronepropustnou paskou, ktera zarudi,
Ze nedojde k degradaci montazni pény. Tyto pasky
rovnéz utésni funkéni sparu. ]
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V poslednich letech je vedena diskuse laické i odborné verejnosti o smysluplnosti a ekonomické

efektivité vystavby pasivnich domi. Castym argumentem odrazujicim stavebnika od realizace

pasivniho domu je suché konstatovani o vysoké porizovaci cené a nenavratnosti viozenych investic.

Tento argument vSak nebyva zaloZzen na realné zkusSenosti, a pokud ano, poukazuje spise na

neochotu autora projektu resit pozadavky investora za prijatelnych finanénich podminek. V tomto

¢lanku se pokusim z pohledu energetického konzultanta poukazat na moznosti ekonomicky

efektivni, a predevsim dostupné realizace pasivniho domu.

PRIPRAVIL MICHAL CEJKA

Ing. Michal Cejka
konzultant se zamérenim
na energetickou
optimalizaci budov
a zafizeni, stavebni fyziku
a navrh pasivnich domf,
specialista na energetiku
budov v alianci Sance
pro budovy
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Energeticky usporny dum s dotaci

Ekonomickou vyhodnost energeticky
uspornych dom0 nyni dopliiuje i finanéni
podpora poskytovand na jejich vystavbu
v programu Nova zelend usporam, a to for-
mou dotace 300 000 K& nebo 450 000 K&
podle dosazeného energetického standar-
du. Na projektovou pfipravu a méreni pri-
vzdu$nosti obdlky budovy je déale mozné
ziskat dotaci ve vysi 35 000 K&. Cilem pro-
gramu je motivovat investory k Upravé pro-
jektu a kompenzovat navyseni projekénich,
pfipadné i investiénich nakladd souviseji-
cich s dosazenim pozadovanych parametr(.

Zadat o podporu bude mozné a# do kon-
ce roku 2021 a kazdy, kdo se v této dobé
chystd stavét rodinny, tak ma moznost si
jej poridit v energeticky nejlep§im mozném
standardu.

Priprava a administrace Zadosti o dotaci
je v pripadé kvalitniho a dobfe pfipraveného
projektu jednoducha, presto je vhodné prib-
rat specialistu a mit tak cely pribéh pfipravy
Zadosti o dotaci zcela bez starosti. Speci-
alista by se mél stat soudasti projektu jiz
v Urovni studie a podilet se tak od pocatku

na Upravach domu. Tomuto procesu se fika
optimalizace a jeho Ukolem je zajistit co nej-
efektivnéji splnéni poZadavkd programu se
souGasnym zajisténim ekonomické dostup-
nosti a odpovidajici technickou kvalitou.

Zakladem je kvalitni navrh

Na zéakladé zkuSenosti z optimalizace
stovek rodinnych domd muZeme konstato-
vat, Ze realizaci pasivniho domu neni moz-
né podmifiovat navySovanim investi¢nich
uspéchu spociva predevSim ve schopnos-
tech projektanta &i architekta splnit pred-
stavu investora o podobé domu a soucdas-
né efektivné pracovat s jeho disponibilnimi
prostfedky. V podstaté vzdy existuje varian-
ta pasivniho domu definovaného konecnou
cenou, kterd bude sméle konkurovat bézné
feSenému objektu. Ne vzdy se bude jednat
o ideové stejné feSené projekty, ale diky to-
muto pfistupu jiZ existuji realizace pasivnich
domda ,na kli¢" i v cenové relaci okolo dvou
miliond korun.

Zakladem FeSeni je kvalitni zpracovani
ideové studie objektu, jejimz Ukolem je sta-



noveni jak vizudlni stranky projektu, tak i ur-
Ceni konecné vySe investicnich a provoznich
nékladii. Cim vice se architekt dr#i desatera
navrhu pasivnich domd, tim efektivnéjSiho
bodem ukazuje dislednost pfi vyuZiti slunec¢-
niho zareni. Maximalizace slunecnich ziskd,
které nahradi spotfebu drahého paliva, je
nejefektivnéjSim a zaroven nejlevnéjs$im zpa-
sobem, jak dosahnout pasivniho standardu.

Prakticky pfiklad optimalizace

Proces optimalizace je neodmyslitelnou
soucasti tvorby vétSiny ekonomicky do-
stupnych pasivnich doma. Ukolem je na-
|ézt nejvhodnéjsi mozné feSeni a vychodis-
ka pohledem vS8ech ztc¢astnénych profesi.
Diky nému se prostfedky uSetfené napfiklad
zefektivnénim geometrie a plochy oken,
Upravou konstrukéniho systému &i zménou
dispozi¢niho Feseni vloZi do realizace kva-
litnéjSi obalky budovy a instalace fizeného
vétrani s rekuperaci tepla. Konzultant se
v projektové fazi stava prdvodcem a part-
nerem vSech zucastnénych profesi, kterym
predava své zkuSenosti a znalosti.

Modelovym ptikladem takové optimali-
zace je Uprava katalogového bungalovu na
podminky programu Nova zelend dsporam.
Ve vychozim stavu objekt nesplfioval poza-
davky programu ani v jedné z podporova-
nych oblasti podpory.

V ramci optimalizace byly navrzeny
nasledujici Gpravy:
Orientace objektu byla upravena tak,
aby umoznovala vy$si vyuziti sluneéniho
zarent;
Pavodni plidorysné uskoceni objektu
bylo vyrovnano se sou¢asnym
zachovanim celkové vnitini podlahové
plochy (ispora obestavéného prostoru);
Uprava orientace, geometrie, &lenitosti
a technickych parametrd oken sméfujici
k maximalnimu vyuziti sluneéniho zareni
(pomér solarnich ziskl k energetickym
ztrdtdm oken se zdvojnasobil);
Uprava obalky budovy, spo&ivajici ve
zméné druhu tepelného izolantu &i
navyseni tloustky tepelné izolace ve
stavajicich skladbach stény, stfechy
a podlahy;
Optimalizace feSeni stavebnich
detailt na zakladé jejich podrobného
hodnoceni;
Instalace fizeného vétrani s rekuperaci
tepla;

Zachovani stavajiciho otopného systému

a zdroje tepla v podobé kotle na zemni plyn.

Vysledkem bylo snizeni spotfeby ener-
gie na vytdpéni oproti plvodnimu navrhu
o 75 % na koneénych 19 kWh/m? za
rok a uspora provoznich nakladid ve vysi
11 800 K& ro¢né. NavySeni investiCnich na-
klad(i véetné nakladd na optimalizaci a admi-
nistraci se pohybovalo na Grovni 260 000 K¢,
priéemz pfiznana vySe dotace Cinila v dobé
podani Zadosti o dotaci 435 000 K&.

Ekonomicky rozbor

Hodnotime-li uvedeny priklad z ekonomic-
kého hlediska a pohledu investora, ktery na
realizaci Cerpa uvér, je mozné fici, Ze i bez
priznané dotace je navrZené feSeni ekono-
micky navratné pfed splacenim Gvéru (do
25 let). Uvér na pasivni diim tak lze diky
Uspore provoznich nakladu splatit dfive, resp.
snadnéji nez Uvér na bézny dim. Vyznamna
mdZe byt i finanéni Uspora vlivem sniZeni ob-
jemu zaplacenych drokd.

S pfiznanou dotaci &ini kone&ny benefit
investora na konci splatkového obdobi az
590 000 K¢ oproti bézné feSenému projektu.
Tato Castka zahrnuje Usporu provoznich na-
kladd za 25 let uzivani a celkovou nizsi splat-
ku Gvéru. Z dlouhodobého hlediska mize
investor na Upravé projektu jen vydélat.

Optimalizovat I1ze kazdy projekt
Ekonomicky efektivni realizaci pasivnich
domil Ize za soucasnych trznich podminek
a dostupnych technologii realizovat s mini-
malnimi vicenaklady na drovni pouze 5-8 %

rozpoctu stavby. VyuZiti statni dotace rozsiru-
je spektrum moznych Uprav az do vySe 20 %
vicenakladud. V praxi vSak nejsou vyjimkou ani
realizace s nulovymi vicenaklady. Podminkou
realizace takového objektu je hledani neje-
fektivnéj$iho vyuziti maximélné pfipustnych
investi¢nich naklad jiz ve fazi ideové studie.
Je-li napriklad pozadavkem investora realizace
domu pro Ctyfi osoby za tfi mil. korun, pak se
vzdy naskytd moZznost realizovat pasivni ddim
v rovnocenné cenové relaci s domem béznym.

Dnesni technologie umoziuji feseni na
urovni pozadavkl programu Nova zelend
Usporam s dotaci 300 000 K¢ i bez insta-
lace obnovitelnych zdrojd energie a pouze
s minimalnim navySenim investi¢nich nakla-
di. VySsi droven podpory jiz predpoklada
doplnéni konceptu o vyuziti obnovitelnych
zdrojli a uvolnéni vy$sich prostredkd na jeho
realizaci. Oproti tomu vS8ak majiteli poskytu-
je vys8i energetickou nezavislost.

VySe predstaveny piiklad realné opti-
malizace katalogového feSeni pfizemniho
rodinného domu s vyuzitim dotace z pro-
gramu Nova zelend uspordm jednoznaéné
poukazuje na ekonomickou vyhodnost Upra-
vy projektu smérem k energeticky pasivni-
mu standardu. Kromé zdravého prostiedi
a komfortu, ktery pasivni dim poskytuje, tak
investor vzdy ziskava nizké provozni naklady,
které vyznamné pfispivaji ke snizeni pfipad-
ného rizika nesplaceni Uvéru. V neposledni
fadé se majiteli otevird cesta k energetické
sobéstaCnosti a nezavislosti na zvySujicich
se cendch energie. ZkuSenost ukazuje, Ze
optimalizovat Ize prakticky kazdy projekt. W

PoZzadované parametry pro poskytnuti dotace

VySe podpory 300 000 K¢ 450 000 K¢&
Mérna ro¢ni potreba tepla na vytapéni EA [kWh/m?2.rok] <20 <15
Mérna neobnovitelna primarni energie EpN,A <90 <60
[kWh/m2.rok]
Soucdinitel prostupu tepla jednotlivych konstrukci na

< <
systémové hranici U [W/(m? K)] < Upas < Upas
Pradmérny soudinitel prostupu tepla obalkou budovy Uem

< <
W/ (m2.K)] <0,22 <0,22
Privzdusnost obélky budovy po dokonéeni stavby n50 [h] <0,60 <0,60
Nejvyssi denni teplota vzduchu v mistnosti v letnim < Gaimaxn < Oaimaxn
obdobi bez pouZiti strojniho chlazeni ©ai,max [°C] - -
Povinna instalace systému nuceného vétrani se zpétnym

LAos ano ano

ziskavanim tepla
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VZNASI SE NA BETONOVYCH SLOUPECH, ZRCADLI SE NA HLADINE A SNOUBI
ROMANTIKU A USPORNE BYDLENI V MISTE, KDE BY JEJ CEKAL ASI MALOKDO.

NA STISNENEM POZEMKU POD HRAZi RYBNiKA, NA HRANICI HISTORICKEHO JADRA
UNESCO V CENTRU MESTA TELC. TAM STOJi DREVOSTAVBA OCENENA EKOLOGICKYM
OSKAREM - CENOU ENERGY GLOBE AWARD 2016 V KATEGORII STAVBA.

Architektonicky navrh Ing. arch Jifi Ondracek + ' ‘
Foto Jaroslav Svoboda




OSKAROVY DUM

NAD

VODOPADEM

Dim je navrZzen skromné& a minimalisticky.
Tvar horizontalniho kvadru doplfiuji pobyto-
vé lodzZie s velkymi plochami oken oto&eny-
mi ke slunci. Nechybi stfe$ni zahrada nahra-
zujici zelen, kterou dim odebral.

Upfedeno ze dieva

Systém lehké drevostavby zaloZeny na
sloupech s mikropilotami se jevil jako nej-
Vhod prisly také tenéi obvodové stény na
bazi dfeva s dobrymi tepelné technickymi
parametry k dosazeni pasivniho standardu.
Kladem byla i jednoducha doprava a mon-
taz stavebnich prvkd. Difuzné oteviend kon-
strukce vyuziva systémového konstrukéniho
feSeni |-nosnikd Steico a prvkd lepeného
dreva Ultralam.

Soutéz E.ON Energy Globe
ekologie. Jedné se o mezinarodni soutéz
(Energy Globe Award), kterou v Ceské
republice jiz od roku 2008 porada
energeticka spole¢nost E.ON. V ramci
soutéze jsou oceriovany projekty a inovativni
napady v oblasti Zivotniho prostredi a Uspory
energii. Dim nad vodopadem se stal v roce
2016 vitézem v kategorii Stavba.

Za dobu své existence soutéz prilakala
bezmala 2 000 projekt(i. Rada z nich pritom
ovlivnila Zivoty stovek tisic obyvatel Ceské
republiky: do iniciativy Uklidme Cesko se
zapojuji stovky tisic lidi, ekologické programy
TEREZA zase kazdoro¢né pomahaji
vzdélavat pres 90 000 déti. PrihlaSovani
projektl do dal$iho roéniku bude zahajeno
na jare 2017.

PRIPRAVILA LUCIE NEMCOVA

V souladu s mistem

Aby ddm splynul s geniem loci pod hra-
zenym prepadem horniho Ulického rybnika,
byla navrZena drevéna fasada ze sibifského
modfinu bez povrchovych Uprav jako vzpo-
minka na plavodni dfevéné mlynské domky.

Jak je to s teplem

V domé bylo navrzeno centrdlni vétrani
s rekuperaci. V obytném prostoru nechybi
krbovd kaminka s vymeénikem, ktera maji
maly tepelny vykon, slouzi k pokryti tepel-
nych ztrat objektu a ohfevu vody v dobé
nejvétsich mrazd.

Ze v8ech obytnych mistnosti je mozné
vstoupit francouzskymi okny na spole¢nou
krytou venkovni terasu. Ta v zimé dovoluje
proslunéni a prohrati interiéru nizkym slun-
cem, v |été naopak brani prehrati.

V8e bylo navrhovéano a stavéno s poko-
rou a hledanim souznéni mezi historii mista,
krajinou vodopadu a soucasné architektu-
ry. Postaveno svépomoci za velké pomoci
rodiny a kamaradl, za pouziti pfirodnich
a tradi¢nich materiald. ]

Q ) E.ON ENERGY GLOBE

Hejlepdl ekoprojekty CE (N HEN

Y23l
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E8 COMPRI

KOMPLETNI SYSTEM IZOLACI

COMPRI systém - komplexni systém pro uspory energii ve vsech typech obytnych
staveb, vCetné diagnostiky, navrhi resenf a individualniho technického poradenstvi

Tésnost budov
FOLIE, LEPIDLA, PASKY

Diagnostika

TERMOKAMERA, BLOWER DOOR

Konzultace a navrhy

Tepelna Cerpadla
Klimatizace
Vzduchotechnika

Rekuperace
pro pasivni domy
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CIUR a.s. | tel. 800 888 959 | e-mail: info@ciur.cz | www.ciur.cz | www.vseproizolace.cz

CIUR a.s.

SYSTEMY PRO USPORU ENERGII

Tepelné izolace

Zvukové izolace

Vnitrni zatepleni

Protipozarni odolnost

Expandery

RESENI DODATECNEHO ZATEPLENI
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Internorm

OKNA a DVERE

Oro pasivni a nizkoenergetickée domy

Navstivte nas na vystave
FOR PASIV ve dnech
9.-11. 2. 2017,
kde Vam radi
predstavime technologie

m spoleCnosti
Internorm.
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