Dvojnasobna obytna plocha diky nastavbé s konstrukci na bazi dieva

Zvvseni hodnoty méstské ¢tvrti ze 60. let optickym omlazenim a energetickou modernizaci

V hamburském predmésti byl nastavbami domi na sidlisti témér zdvojnasoben obytny
prostor a soucasné realizovan udrzitelny energeticky koncept. Ze statickych diivoda byla
stavebni nastavba provedena metodou difevénych paneli, sadrovlaknitymi deskami
FERMACELL mohl byt pfitom realizovan individualni koncept poZarni ochrany.

Obraz hamburské méstské casti Alsterdorf je tvofen smésici staré a nové architektury, vilami z
predvalecné doby se svymi typickymi cervenymi fasddami z vypalenych cihel a domy sidlisté z 50.
a 60. let minulého stoleti. Velkorysé zelené plochy mezi domy a krasny porost starych stromt
vytvateji parku podobné prostfedi a proptijéuji étvrti charakter zahradniho mésta. Ctvrt
zatraktivituje dobré napojeni na hromadnou pfedmeéstskou dopravu, kterou se do vnitiniho mésta
muzete dostat béhem deseti minut, a také infrastruktura s moznostmi nakupu vsech potiebnych véci
denni potieby, Skoly, matei'ské skoly a atraktivni nabidka pro volny cas. Zvlasté mladé rodiny si
ceni klidné atmosféry malého mésta v zeleni bez toho, Ze by se musely zfici vyhod velkomésta.
Poptavku po obytnych prostorach soucasna zastavba nepokryva a stejné je tomu i v celé pristavni
metropoli, jejiz pocet obyvatelstva vzroste podle odhadu do roku 2020 téméf o pét procent (okolo
85.000 osob).

V dusledku toho se hamburska realitni spolecnost, ktera v hanzovnim mésté disponuje s vice nez
2.300 byty, rozhodla k dodatecnému zhusténi svého bytového fondu na ulici Bebelallee v
Alsterdorfu. Cilem bylo, aby v€kovou skladbu sidlist¢ omladily i specidlné pro mladé rodiny
koncipované bytové jednotky. Stard zastavba navic méla projit rekonstrukei tak, aby odpovidala
aktualnim energetickym pozadavkim.

Naplanovany koncept

Realizovan byl navrh architekti z hamburské kancelate blauraum. Povéteny architektonicky ateliér
si pfed planovanim ovétoval rizné koncepty dodatecného zhusténi a oproti pivodnim piedstavam
investora nakonec padlo rozhodnuti ve prospéch néstaveb, tedy nastavba o dvé poschodi. Tim byla
stavajici rostouci urbanisticka struktura sidlisté zménéna co nejméné. Prave tak jako staré stromy
mohly byt pfitom zachovany volné prichozi zelené plochy mezi Sesti obytnymi bloky, jejichz
Stitové strany mifi do ulice. Navic tak ztstalo misto pro détska hiisté. U stitovych stran mohl byt
piipraven dostatek parkovacich mist pro automobily a kola.

Zatimco jsou byty staré zastavby s jednim az tfemi pokoji o velikosti mezi 40 a 70 m? typické pro
sidlisté 50. a 60. let, byly pidorysy nastaveb koncipovany velkoryseji. Podle zaméfené cilové
skupiny vzniklo celkem 47 kvalitn¢ vybavenych tii- a ¢tyipokojovych byti o velikosti 70 a 150 m?,
které jsou vhodné pro soucasné mladé rodiny. VSichni ndjemnici novostaveb koncipovanych
pievazné v mezonetovém stylu profituji z inteligentniho rozdéleni mistnosti, které pti vyuzivani
prostoru zajist'uje nejvyssi miru flexibility. VSechny byty maji lodzii, do které nelze nahlédnout,
nebo stfesni terasu obracenou k jihu.

Statika

Stara bytova zéastavba s masivni konstrukci s dvouplastovym zdivem a zelezobetonovym stropem
se vyznacuje nizkou spotiebou materialu a vysokym vyuzitim statickych rezerv v konstrukci a
zéakladech. Kvili tomu se architekti rozhodli, ze nastavbu provedou jako smiSenou konstrukei
skladajici se z masivnich a dievénych ¢asti, velkou ¢ast pak jako konstrukci na bazi dreva. I piesto
musely byt dodate¢né€ vyztuzeny nékteré zdkladové konstrukce.



Architekti se pfi feSeni praceli védomeé ziekli vypalenych cihel pouzitych u staré zastavby a
rozhodli se pro odvétravanou fasadu o plose 10.000 m? z bilych Sindelti z cedrového dieva Alaska .
Tim se fasada stala jak konsekventnim, tak i demonstrativnim pokra¢ovanim konstrukce ze dieva a
diky své podobé je v souladu se stavajicimi stromy okolnich zelenych ploch. Diky tomuto konceptu
jsou domy nazyvany jako Treehouses.

Konstrukce ze dieva nabizela dal$i vyhody - ndstavba mohla byt provedena v relativné kratké dobé
s minimalni hlu¢nosti pfi stavbé nad starou zastavbou obydlenou béhem celé doby trvani tprav.
Rychlé pokracovani stavby zde bylo nabizeno nejen kviili nakladiim: Obyvatelé se béhem stavebni
faze museli vyrovnat s fadou omezeni vcetné ztizené¢ho vétrani ve spodnich podlazich. Jako
odskodnéni za vSechna stavebni opatieni nepozadoval investor béhem celé doby vystavby Zadné
najemné.

Koncept pozarni ochrany

Rozhodnuti o nastavbé vedlo k tomu, Ze budovy musely byt zatazeny do nové ttidy. Protoze vyska
horniho okraje podlahy nejvyse polozeného podlazi, ve kterém je povoleny obytny prostor, lezi 9,89
m nad povrchem terénu a s velikosti byt ma <400 m?, musi byt objekt podle stavebniho fadu §
2(3) Hamburského stavebniho fadu zatazen do tiidy budov 4. Tato tfida zahrnuje budovy stiedni
vysky, které vykazuji vysku podlahy horniho podlazi s obytnymi prostory do 13 m a jednotky
uréené k vyuzivani do 400 m?. Moderni dfevéna konstrukce zde nabizi komplexni feSeni vhodna
pro dany objekt. V této tiid€ jsou piipustné dievéné nosné konstrukce, jsou-li pouzity vyhradné jen
nehoflavé izolaéni hmoty a nosné, vyztuzné a prostor uzavirajici stavebni prvky jsou provedeny
jako vysoce ohnivzdorné. Samotné poZarni obklady pfitom musi vykazovat pozarni odolnost 60
minut a musi byt klasifikovany jako K 60 podle DIN EN 13501-2.

Na podklad¢ téchto zadani byl pro nastavby domti v hamburské ulici Bebelallee vypracovan
koncept pozarni ochrany. Pfitom mohly byt diky vhodnym kompenza¢nim opatienim a
komplexnimu piihlédnuti k rimcovym podminkdm v misté pfizptisobeny pozadavky na stavebni
prvky. Misto pozadavku formulovaného v Hamburském stavebnim fadu na vysoko ohnivzdorné
stavebni prvky F 60-BA a pokracujici oblozeni s i¢innou pozarni ochranou (K60) byla realizovana
ohnivzdorna konstrukce F 90-BA v kombinaci s obloZenim s G€¢innou pozéarni ochranou K45. To
znamena, Ze mozny pozar zustane minimalné 90 minut bezpe¢n¢ lokalizovan v obytné jednotce. Po
dobu > 45 je zaruceno, ze se pozar nedostane do konstrukce. Dost ¢asu pro obyvatele ostatnich
bytovych jednotek, aby se dostali do bezpeci a dost asu, aby hasic¢i provedli i¢inna hasebni
opatfenti.

Ke schvileni dievéné fasady bylo potiebné zvlastni vyjadieni vEetné zkousek odolnosti viici
pozaru. Krom¢ toho musely byt na spodnim okraji a v oblasti pozarnich pti¢ek umistény
horizontélni a vertikéalni svodové plechy. Pro riizné technické realiza¢ni problémy, jako napft.
pronikani nebo napojeni stavebnich prvki, bylo ve spolupréci s technickymi konzultanty Fermacell
vypracovano individuélni feSeni.

OblozZeni s G¢innou pozarni ochranou

Realizovano bylo oblozeni dievéné konstrukce s u¢innou pozarni ochranou pomoci sadrovlaknitych
desek FERMACELL. Desky podle konstrukce zarucuji ochranu proti pozaru az do tfidy poZarni
odolnosti F 120 a podle EN 13501 jsou klasifikovany jako nehoflavy stavebni material tfidy A 2.
Byly pouzity jak pro konstrukci vnitinich, tak i vnéjSich stén. VSechny stény byly oboustranné
oplastény dvojitou vrstvou desek FERMACELL o tloust’ce 15 mm a v dutém prostoru opatfeny
izolaci z minerdlni vaty.



Soucasné desky FERMACELL vyhovuji vS§em pozadavkim, které¢ jsou kladeny na moderni stény -
desky s homogenni strukturou nabizeji vysokou mechanickou zatizitelnost, vlastnosti materialu a
zpracovani, které jsou velmi podobné dievu, a také predstavuji dobry dopln€k k dievéné nosné
konstrukci.

Pouzity jsou desky na vysSku mistnosti a se standardni Sitkou, které byly v rdmci pfedvyroby
ptizpisobeny objektu a v potiebnych vyskach pfedbézné smontovany. Jsou vertikaln€ zpracované a
jsou upevnény k nosné dievéné konstrukci (osova vzdalenost dievénych zeber 62,5 cm) pomoci
pozinkovanych sponek. U dvouvrstvého plasté se horni vrstva upevni pfimo do spodni vrstvy desek.
Pfitom bylo dtilezité davat pozor na vzajemné stykové piesazeni vrstev desek minimalné 20 cm.
Spary spodni vrstvy desek jsou natésno doraZeny a spary horni vrstvy desek jsou na pohledové
stran¢ provedeny jako lepené spary.

Kwvili vysokym pozadavkiim na u¢innou pozarni ochranou byla pii zpracovavani vyzadovana
maximalni pfesnost. Zadna §térbina nesméla byt napiiklad §iri neZ jeden milimetr. Podle nafizeni
stanovenych ve smérnici pro vysoce ohnivzdorné stavebni prvky dievéné konstrukce musely byt
spoje provedeny se stupfiovou drazkou. Proto byla pfi planovani a vyrobé stykii prvkl potfebna
maximalni presnost. Vyzvou bylo odpovidajici provedeni parobrzdné vrstvy ve spojeni s uvnitt
umisténym oblozenim.

Chytra logistika

Diky vysokému stupni piredvyroby byla zajisténa rychla a plynula realizace na stavenisti. Chytry
identifika¢ni systém vyvinuty specialné pro mistni podminky na bazi barevnych znacek a ¢iselnych
kédt usnadnoval prifazeni jednotlivych prvki a navic zjednodusoval montdz. Vyzvou pro logistiku
na stavenisti byla kompletni vestavba bytt, kterd znaén¢ omezovala akéni radius a vyzadovala
velmi presné vedeni jefabu. Celkem bylo pro vyrobu a montaz dievénych desek zapotiebi ptiblizné
Sest mésicl. Na misté bylo stale pfitomno 12 montérii a dva stavbyvedouci, celou zakdzkou se po tu
dobu u realiza¢ni firmy a jejich subdodavateld zabyvalo kolem 50 pracovnikd.

Podlahy

Vedle ptiblizn¢ 32.000 m? sadrovlaknitych desek FERMACELL o tloust’ce 15 mm pro stropni a
sténové konstrukce bylo také pfi provadéni nastaveb na sidlisti na hamburské ulici Bebelallee
zpracovano asi 5.000 m? podlahovych prvkl 2 E22. Sestavaji ze dvou z vyroby slepenych desek
FERMACELL o tloustce 12,5 mm a velikosti 150 x 50 cm. Obvodova stupnova drazka o Sitce 5
cm v kombinaci s vhodnym formatem a nizkou hmotnosti zaru€uje rychlé a jednoduché zpracovani.
Nasledné femeslnické prace mohly byt bez zpozdéni realizovany bezprostiedné po polozeni.

Pod podlahovymi prvky byla na vyrovnavaci vrstvu FERMACELL > 20 mm instalovana izolace z
mineralni vlny o tlouStce 20 mm podle schvalovaciho seznamu vyrobce. Tato izolace mohla byt
bez dalsi kryci desky popft. desky k rozlozeni zatizeni poloZena piimo na vyrovnéavaci vrstvu
FERMACELL. S pfipustnym bodovym zatizenim 1,0 kN je tato konstrukce pfipustna pro oblast
pouziti 1 (obytna oblast). Vznikl stabilni povrch pevny v tlaku, ktery i v oblasti sty¢nych spar trvale
vydrzi silné zatiZeni. JiZ jeden den po polozeni je mozZné poloZit finalni podlahovou krytinu.
Vyhodou pouzitého feseni je i dobré izolace proti krocejovému hluku a tepelna izolace.

Vlhké prostory

Ackoli jsou sadrovlaknité desky FERMACELL diky své impregnaci z vyroby vhodné do vlhkych
prostor, byly vlhké oblasti oplastény vodotésnymi cementovlaknitymi deskami. Zde byl pouzit
FERMACELL Powerpanel H,O pro oblast stény 1 podlahovy prvek Powerpanel TE pro oblast



podlahy. Desky z leh¢eného betonu jsou oboustranné vyztuzené skelnou tkaninou odolnou proti
alkaliim. Jsou rezistentni vici plisnim a pfedev§im odolné vici vodé. Velka stabilita umoziuje
vysoce zatizitelné konstrukce, které tvoii idealni podklad pro dlazdice a navic jsou odolné viici
poskrabani a ndraziim. K tomu se jesté ptidavaji dobré hodnoty zvukové izolace: Powerpanel H,O
jiz u jednovrstvého plasté a ptislusné izolace dutych prostor dosahuje hodnot 47 dB, u dvouvrstvého
zpracovani 55 dB. Stejn¢ tak jako obvyklé sadrovlaknité desky nabizi i sténové desky Powerpanel a
podlahové prvky, pokud jde o jejich zpracovani a volny piidorysny tvar, vSechny piednosti suchého
vnitiniho vybaveni. Podlahové prvky Powerpanel TE byly uloZzeny analogicky k pokladani
podlahovych prvki 2 E 22 v obytnych oblastech s minerdlnimi vlakny - v tloust’ce 20 mm na
vyrovnavaci podsyp Fermacell > 20.

Energeticky koncept

Se dfevem jako stavebnim materidlem a vnitinim vybavenim ze sddrovlaknitych desek, které byly
vyrobeny v ramci ekologického vyrobniho procesu na bazi ptirodnich surovin, odpovida nastavba
domi na ulici Bebelallee v Alsterdorfu modernim pozadavkiim na ekologické a trvale udrzitelné
stavby. K tomu tcelu jsou stavajici zluté vypalené cihly na fasdd¢ obytnych objektli opatieny
venkovni izolaci, jeZ je obloZzena novym pohledovym zdivem z Sedobilych strojové-rucné
formovanych cihel, které pojima barevné feSeni fasady z cedrového dieva v hornich podlaZzich.
Samotna Sindelova fasada byla vytvoiena se vzduchovou mezerou podle EnEV 2007.

I okna byla ptizptisobena modernim standardiim tepelné izolace. Protoze staré dievéné ramy jsou
funkéni a pii celkovém posouzeni okna nepatrné redukuji hodnotu U, stacilo jen vyménit sklo.
Nahrada star¢ sedlové studené sttechy dvéma podlazimi s vystérkovanou plochou stfechou navic
pozitivn€ zménila pomér A/V budovy.

Zavér

Névrhem architektt z ateliéru blauraum byla modernizovéana tvar sidlisté a obytna plocha domti na
ulici Bebelallee byla témét zdvojnasobena. Plocha o rozloze 9.600 m? ve staré bytové zastavbé stoji
proti plose 8.600 m? ziskané prostfednictvim nastavby. Ve vysledku mohlo byt u ndstaveb docileno
¢istého najmu za vyuzivani prostorit mezi deseti a dvanacti Euro, u nového prondjmu starého
bytového fondu osm az deset Euro za metr ¢tverecni. Protoze byl novy obytny prostor specialné
naplanovan pro mladé¢ rodiny, podafilo se vedle optického omlazeni ¢tvrti i zddouci omlazeni
struktury obyvatelstva.

Dipl.-Ing.(FH) Jaroslav Benak, projekéni konzultant Fermacell pro dievostavby, modulova
a sucha vystavba

Pouzité materially FERMACELL:

32.000 m? sadrovlaknité¢ desky FERMACELL o tloustce 15 mm
5.000 m? podlahové prvky FERMACELL 2 E22 25 mm

2.000 m* FERMACELL Powerpanel H,O

350 m* FERMACELL Powerpanel TE

250 m? vyrovnavaci podsyp FERMACELL




